OPOSICIONES DE OFICIAL DE POLIDEPORTIVO.

TEMA 1

LA CONSTITUCION ESPANOLA DE 1.978
ESTRUCTURA'Y PRINCIPIOS GENERALES
LA REFORMA DE LA CONSTITUCION

I INTRODUCCION

Proclamado Rey de Espafia Don Juan Carlos | de Borbo

Se vot6 por Referéndum la Ley para la ReformaiPal(t.ey 1/1977 de 4 de enero).

Tras la tramitacién parlamentaria, el CongresdodeDiputados Yy el Senado por separado
aprobaron el texto de la Constitucién el 31 delwetwe 1978. EI de diciembre de ese mismo
afo, se aprob6 por Referéndum la Constitucion EdpaBancionandola y promulgandola el
Rey el 27 de diciembre de 1978.

Se publicé en el BOE el 29 de diciembre de 1978ando en vigor ese mismo dia.

Il. CARACTERES:
Los caracteres de la CE son los siguientes:

a) Codificacion en un solo texto

b) Breve contenido mas flexible a los cambios. Gragbsonsenso entre diferentes
fuerzas politicas se realiz6 un contenido brevdeyilfle. Existen diferencias en su
interpretacion y aplicacion, siendo fundamental itaervencion del Tribunal
Constitucional como intérprete supremo de la CE.

c) Rigidez: existe la imposibilidad de modificarlaravies de procedimientos legislativos
ordinarios.

d) Establecimiento del monarquia parlamentaria

e) Configuracion del Estado como unitario regionalzgdNO FEDERAL.

La CE esta basada en:

Otras constituciones histéricas

En la CE de p de diciembre de 1931

Ley Fundamental de Bonn de 1949

Declaracion Universal de Derechos Fundamentales.

Convenio Europeo para la Proteccion de los Dere¢hamanos y de loas
libertades fundamentales.
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Il. ESTRUCTURA

1. Preambulo

2. Parte dogmatica

3. Parte orgéanica

4. Regulacion de las garantias de su mantenimignforocedimientos par a
excepcionalmente, proceder a s reforma o revision

5. Sector dedicado a la estructura socioecononaicEstado

Estructura concreta.

El Preambulo

179 articulos: 1 titulo preliminar y titulos mas
4 Disposiciones Adicionales

9 Disposiciones Transitorias

1 Disposicion Derogatoria

* & & o o
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+ 1 Disposicién Final
EL PREAMBULO:

Breve, solemne y de gran fuerza politica. Textdis#nza juridica de obligar
Se manifiesta que “La Nacion espafiola deseandblesga la justicia, la libread y la seguridad
y proveer la bien de cuantos la integran, es ua@idoberania, proclama su volunta de.

Garantiza la convivencia democratica dentro de EayClas leyes , conforme a un orden
econdmico y social justo..

Consolidar un Estado de Derecho que asegura elritnpe la ley como expresién de la
voluntad popular

Proteger a todos los espafioles y pueblos de Egpaéizejercicio de los derechos humanos sus
culturas y tradiciones, lenguas e instituciones.

Promover el progreso de la cultura y de la econgaifa asegurar una digna calidad de vida.
Establecer una sociedad democrética avanzada

Colaborar en el fortalecimiento de unas relacigreesficas y de eficaz cooperacién entre todos
los pueblos de la Tierra.

TITULO PRELIMINAR

Articulo 1: se define el tipo de Estado de Deregus el que se opta: Estado Social y
Democrético de Derecho que propugna como valoggrisues de su ordenamiento juridico la
libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismolitico.

Enuncia el titula de la soberania (el pueblo Espafio

Forma politica del Estado: Monarquia Parlamentaria.

MANIFESTACIONES DEL ESTADO DE DERECHO:

1. Imperio de la Ley

2. Division de Poderes: Poder ejecutivo, poder letiiglapoder judicial (emana del
pueblo y se administra en nombre del Rey por logi8fiedos y los jueces)

3. Principio de Legalidad

4.  Reconocimiento Formal de los Derechos vy libertades.

MANIFESTACIONES DEL ESTADO SOCIAL DE DERECHO

1.  Principio de Igualdad: formal y material: articufh2 y 14.
2.  Derechos econdmicos y sociales: capitulo 11l dall®il.

3. Constitucion econdémica: Titulo VIII
A

MANIFESTACIONES DEL ESTADO DEMOCRATICO DE DERECHO

1.  Soberania popular

2. Pluralismo politico

3 Participacién de los ciudadanos en asunto publitsta del referéndum; art.
92,167,168

VALORES SUPERIORES DEL ORDENAMIENTO JURIDICO

Suponen el marco, el limite y el objetivo a alcanqza el ordenamiento.
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Articulo 2: concrecién de Este articulo en el Titulo VIII Be la Organizacion Territorial del
Estado” “...indisoluble unidad de la Nacion Espafaa’el articulo mas discutido de la CE.

Articulo 9: PRINCIPIO DEL ORDENAMIENTO JURIDICO

Legalidad

Jerarquia Normativa

Publicidad de las Normas

Irretroactividad de las disposiciones sancionadarasfavorables o restrictivas del
derecho individuales.

Seguridad Juridica

Responsabilidad e interdiccion de la arbitrariededbs poderes publicos.

pPwnNPE
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Otros articulos del Titulo Preliminar:

Articulo 3: El castellano como lengua esparfiola oficial del dgsta, asi como las restantes
lenguas espafiolas que seran también oficialeseadpectivas CCAA.

Tener en cuenta: Carta Europea de las lenguasedg#oo Minoritarias

RD 905/2007 de 6 de julio: Consejo de las lengifsales en la Administracion General del
Estado y la Oficina para las lenguas Oficiales.

Articulo 4: Sobre la Bandera de Espafia: franja roja, amarija,y banderas y ensefias de las
CCAA.

Articulo 5: Madrid como capital del Estado Espafiol

Articulo 6: Sobre partidos politicos que expresan el pluraigolitico, que concurren a la
formacion y manifestacién de la voluntad populason instrumento fundamental para la
participacién politica.

Ley Organica 6/2002 de 27 de junio de PartidogiPas
Ley Orgéanica 8/2007 de 4 de julio sobre finandiade los partidos politicos.

Articulo 7: Los Sindicatos de Trabajadores y Asociaciones esapiales que contribuyen a la

defensa y promocién de los intereses econdémicasciales que les son propios, con igual
pronunciamiento que el de los partidos politicoxeanto a su creacion, ejercicio, estructura
interna y funcionamiento.

Articulo 8: Las Fuerzas Armadas: garantizan la soberanidepémdencia de Espafia, defender
su integridad territorial y el ordenamiento constibnal.

TITULO PRIMERO: DERECHOS Y DEBERES FUNDAMENTALES

Articulo 10: declaracion general del articulo 10
5 CAPITULOS:

CAPITULO I: dedicado a espafioles y extranjerogt3 a

Art. 11: sobre la nacionalidad espafiola

Art. 12: mayoria de edad a los 18 afios

Art. 13: los derechos y libertades de los extragan Esparfia, similares a los de los esparioles
en los términos que establezcan los tratadoslgyas.

CAPITULO lI: sobre derechos y libertades
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CAPITULO llI: Principio rectores de la politica eu@mica y social, consagrando los llamados
derechos sociales.

CAPITULO IV: garantias de las libertades y derechoslamentales regulando la figura del
Defensor del Pueblo.

CAPITULO V: suspension de los derechos y libertasle$os estados de excepcion vy sitio, asi
como en la actuacién contra bandas armadas y @ptemterroristas.

TITULO SEGUNDO: DE LA CORANA

Regulandose:
1. Lafigura del Rey
2. Sucesion a la Corana
3. Regencia
4.  Las funcioneslel Rey

TITULO TERCERO: DE LAS CORTES

3 capitulos:
1. de las camaras (Diputados y Senado)
2.  Elaboracién de las leyes
3.  Tratados Internacionales

TITLO CUARTO: DEL GOBIERNO Y DE LAS ADMNISTRACIONES PUBLICAS

Composicién y funciones del Gobierno
Su nombramiento

Cese

Responsabilidades...

TITULO QUINTO: DE LA RELACION ENTRE EL GOBIERNO Y L AS CORTES
GENERALES”

Regula:

Responsabilidad politica del Gobierno
Las mociones

Interpelacién y preguntas al mismo
Estados de alarma, excepcion vy sitio.

TITULO SEXTO: DEL PODER JUDICIAL

Regula: Sus funciones y las de su 6rgano de gabiehCGPJ

TITULO SEPTIMO: DE LA ECONOMIA Y HACIENDA

Regula lo que se ha venido a llamar: el Derechgtitanional Socioeconomic
TITULO OCTAVO: “DE LA ORGANIZACION TERRITORRIAL DEL ESTADO”

TRES CAPITULOS:
1. Principios Generales
2. La Administracion Local
3. De las CCAA: es un capitulo amplio en el que gelsn:
- las competencias exclusivas y delegables de@a#sAG/ Estado
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- el contenido y aprobacion de los Estatutos dedarmnia.
TITULO NOVENO: “DEL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL”

Trata del TC como d6rgano supremo del Estado enrimatie garantias constitucionales e
interpretacion de la constitucion.

TITULO DECIMO: “DE LA REFORMA CONSTITUCIONAL”
Garantiza el texto constitucional frente a intersiosples de revision.
DISPOSICIONES ADICIONALES TRANSITORIAS

Regulan entre otros: los procedimientos especiddeacceso a la autonomia como: Navarra,
Ceuta y Melilla.
Los Derechos Historicos Forales, su posible actaeciton...

DISPOSICION DEROGATORIA: Deroga la Ley para la Refa politica de 4 de enero de
1977 y a las anteriores leyes fundamentales.
Contiene clausula derogatoria de cuantas dispossise opongan a la CE.

DISPOSICION FINAL

Establece que esta constitucion entrard en vigorisho dia de su publicaciéon en el BOE. Se
publicara también en las demas lenguas de Espafia.
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TEMA 2
EL MUNICIPIO, CONCEPTO Y ELEMENTOS.
EL TERMINO MUNICIPAL. LA POBLACION: ESPECIAL REFERE NCIA AL
EMPADRONAMIENTO

1 El municipio. Concepto y elementos.

Concepto:

Municipio: “Ente publico meno territorial primarip” basandose en su
personalidad juridica y titularidad de potesta@essu subordinacion al Estado, en que
relne a cuantas personas se rednen en su terriidgbnicion segin ENTRENA
CUESTA.

Municipio: CE, art. 140: “La Constitucion garantiza autonomia de los
Municipios. Estos gozaran de personalidad jurigleaa. Su gobierno y administraciéon
corresponde a los respectivos Ayuntamientos, iatexy por los Alcaldes y los
Concejales. Los Concejales seran elegidos por éoines del Municipio mediante
sufragio universal, igual, libre, directo y secradn la forma establecida por la Ley. Los
Alcaldes seran elegidos por los Concejales o psrviecinos. La Ley regulara las
condiciones en las que procedera el regimen det&ombierto”.

LRL: art. 1,1°’Entidad basica de la organizaciomitizrial del Estado y cauce
inmediato de participacién ciudadana en los asuptdsicos, que institucionaliza y
gestiona con autonomia los intereses propios dsfzectiva colectividad.

Reconocimiento de las Potestades y prerrogativasigs de la Administracion
Publica a las Entidades Locales:

a) Reglamentaria y de autoorganizacion.
b) Tributaria y financiera
c) De programacion y planificacion.

d) Expropiatoria y de investigacion, deslinde y recap®n de oficio de sus
bienes.

e) La presuncion de legitimidad y la ejecutividad ds actos.

f) De ejecucion forzosa y sancionadora.

g) De revision de oficio de sus actos y acuerdos.

h) La inembargabilidad de sus bienes y derechos etrétasnos previstos en las
Leyes, la prelaciones y preferencias y demas patiras reconocidas a la

Hacienda Publica para los créditos de las mismasperjuicio de las que
correspondan a las Haciendas del Estado y dedlasiqidades Autbnomas.
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Elementos:

Conforme al articulo 11.2°, LRL, son el territoro término municipal, la
poblacion y la organizacion.

2 El Término Municipal

Segun el articulo 12.1° LRL, y otros, “el térmimunicipal es el territorio en que el
Ayuntamiento ejerce sus competencias” y esta foompor territorios continuos,
aunque se pueden mantener las situaciones de tisgdad reconocidas en la
actualidad, siendo, por lo demas, competencia giehfamiento su division en distritos
y en barrios y las variaciones de los mismos.

Art. 12.2° Ley 57/2003, de 16 de diciembre, de idasl para la Modernizacion

del Gobierno Local (LMMGL): dispone, por otra pamd@e cada Municipio pertenecera
a una sola provincia.

2.1 ALTERACION DEL TERMINO MUNICIPAL.

La creacion de nuevos Municipios solo podra reasiz sobra la base de nucleos
de poblacion territorialmente diferenciados, y gieenque los Municipios resultantes
cuenten con recursos suficientes para el cumplimiga las competencias municipales
y no supongan disminucion en la calidad de losiges/que venian siendo prestados.

Sin perjuicio de las competencias de las Comuesiasutonomas, el Estado
podra establecer medidas que tiendan a fomenfasilan de Municipios con el fin de
mejorar la capacidad de gestidon de los asuntoscp8hbcales.

En particular, la materia de alteracion de térmimunicipales podra producirse:

a) Por incorporacién de uno o mas municipios a otra d&os limitrofes.

b) Por fusion de dos o mas Municipios limitrofes.

c) Por segregacion de parte del territorio de unormsalunicipios para constituir
otro independiente.

d) Por segregacion de parte del territorio de un Mpiticpara agregarla a otro
limitrofe.

En ningln caso, la alteracion de términos muniegpg@odra suponer modificacion de
los limites provinciales.

Resolucién definitiva del procedimiento: por Deoreliel Consejo de Gobierno de la
Comunidad Auténoma correspondiente.
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2.2 DESLINDE DE TERMINOS MUNICIPALES

Las cuestiones que se susciten entre Municipiosesdeslinde de sus términos
municipales seran resueltas por las correspondi€bbenunidades Auténomas, previo
informe del Instituto Geografico Nacional y dicarhdal 6rgano consultivo supeiror del
Consejo de Gobierno de aquélla, si existiere,nsuedefecto, del Consejo de Estado.
En el caso de diferentes Comunidades Autonomadyeza la Administracion General
del Estado.

3. LA POBLACION: ESPECIAL REFERENCIA AL EMPADRONAMIENT O.

3.1.INTRODUCCION:

La poblacién es el elemento personal del Municigistando constituida por un
conjunto de personas inscritas en el Padron Muadiogpnsiderandose a las mismas
COMO Vecinos.

3.2. CONSIDERACION ESPECIAL DE VECINO.

LEGISLACION AL RESPECTO:

Art.: 18 LRL, 56 RPDT y 226 ROFRJEL.

Estos articulos centran en el VECINO el regimedetechos y deberes de la poblaciéon
en atencion a esta cualidad.

DERECHOS Y DEBERES VECINALES
1. Ser elector y elegible, de acuerdo con lo dispuesta legislacion electoral.
2. Participar en la gestién municipal, de acuerdoloatispuesto en las leyes y en
su caso, cuando la colaboracion con caracter \ariontde los vecinos sea

interesada por los 6érganos de gobierno y administianunicipal.

3. Utilizar servicios publicos municipales y accederlos aprovechamientos
comunales.

4. Contribuir mediante las prestaciones econdmicasessgmales legalmente
previstas a la realizacion de las competencias cipaiés.

5. Ser informado y dirigir a la Administracion soligites con relacion a los
expedientes y documentacion municipal de acuerddacprevisto en al CE.

6. Pedir la consulta popular de acuerdo con lo predstla Ley

7. Exigir la prestacion y el establecimiento del cep@ndiente servicio publico, en

el supuesto de constituir una competencia municgpalpia de caracter
obligatorio.
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8. Ejercer la iniciativa popular en los términoi pieis en el art.- 70 bis.

9. Aquellos otros derechos y deberes establecidoashdyes (especialmente los
reconocidos en el art. 35 LRJAP Y PAC).

En cuanto a los extranjeros, su inscripcion eradkgn municipal no constituira prueba
de su residencia legal en Espafia ni les atribun@in derecho que no les confiera la
legislacién vigente.
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TEMA 5
PINTURA. CONCEPTOS FUNDAMENTALES.
CLASIFICACION. TRABAJOS Y MATERIALES.

Pintura.

Es un producto capaz de agarrarse a la base warsezldstica que pueda seguir los
movimientos de los elementos constructivos sinetanse ni descascarillarse. El tipo y
la preparacion de la base determinaran la efigadiaacion de la misma.

Las superficies reciben pintura con intencion datbest y para proteger contra las
influencias climaticas.

Tipos de pinturas.

Pintura al temple.

También conocida como pintura a la cola, es la elg&sental de todas las pinturas. Su
cualidad es que se adhiere muy bien al yeso.

La podemos encontrar en polvo o en pasta quedaatitos posteriormente en un cubo
con agua. Se fabrica con base en yeso (sulfaticaplo blanco Espafa (carbonato
calcico) y siempre diluida con agua.

Esta en desuso por su fragilidad y poca resisten@ar que no soporta los cambios
climaticos. Solo esta indicada para interioreseknyo similares.

Las caracteristicas tipicas son:

Baja del tono al secarse.

Se desconcha por un exceso de cola.
Suelta polvillo por falta de cola.

Si quisiéramos pintar encima de este tipo de mnpuimero tendriamos que retirar el

temple viejo con disolventes, espatula, cepillopdes, etc., después limpiar con un
trapo humedo dejar secar y volver a aplicar. Sse@uede hacer esto aplicariamos un
fijador como base y después la pintura al temple.

Pintura plastica.

Son ideales para interiores, tienen una gran cd@adaie cubricion. Estan compuestas
por una resina sintética (vinilica o acrilica) @meulsiona con el agua. Se diluira al agua
y para la limpieza de utensilios también los limgiaos al agua.

La podemos encontrar liquida o en gel, esta ulesaleal para techos ya que no gotea
ni salpica. No debemos aplicar pintura por debaj6at.

Normalmente los acabados en pintura son mateasatiy brillo.

Pinturas a la cal.

Esta en desuso, se aplica en interiores y no bieae agarre sobre el yeso ya que este al
ser muy poroso impide que se adhiera. Su soporl idon las superficies
extremadamente duras asi como morteros de cempisira quebrada o ladrillo
poroso. Solo la podremos encalar en acabado desatabustico y ambientes limpios
ya que esta pintura absorbe el polvo y la suciedad.

Es un producto muy corrosivo y durante su manipdilay aplicacion deberemos ir
protegidos con equipos EPI. Si cayera sobre Ios rgjguiere tratamiento medico ya que
produce cauterizaciones en la cornea.
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Una superficie pintada de cal no permite otra claiséura sobre ella por lo que si
quisiéramos volver a pintar deberiamos eliminaolagletamente o aplicar una base de
fijador.

Pintura al cemento.
Ideal para pintar garajes, talleres, sotanos, ietegl para exteriores. Se debe aplicar
sobre superficies bastas y rugosas para que adioerfacilidad.

Pintura al silicato.

Es una pintura al agua de aspecto rustico. Estarpimo admite pigmentos de plomo.
Es dura, resistente a la intemperie, se usa sabreigon, piedra, cemento y ladrillo
pero nunca sobre yeso ya que lo destruye. Tienegrara adherencia al vidrio y al
hierro, incluso al hierro galvanizado.

Se suele utilizar en rehabilitacién de fachadadifyces antiguos por su textura mate y
rugosa. Debido a su alcalinidad es muy agresiva gleeobligado uso los medios de
proteccion para trabajar con ella.

Pintura Ignifuga.

Su funcion es la de proteger el soporte en casacéadio, no arde ni propaga la llama
bajo la influencia o efecto del calor. Ayudada poa base de imprimacion se puede
aplicar sobre cualquier superficie de construccion.

Pintura Intumescente.

Este tipo de pintura bajo la influencia del cakeaaciona cambiando su forma fisica y
quimica, para hincharse formando una capa espogjesal carbonizarse se convierte
en una camara aislante del calor. Su inconvengnti poca resistencia al agua, por lo
cual no es apta para exteriores. Se debe aplicapas finas hasta llegar a un grosor de
1 mm.

Pinturas al aceite.

Mas conocidas como pinturas grasas o al Oleo.zdtiliel aceite de linaza o resinas
como aglutinador. Las pinturas de resinas natussean muy lento en cambio las de
resinas sintéticas rapido.

Inconvenientes:

Amarillean con el tiempo.

Manchas de dificil eliminacion.

Resbala si se aplica espesa.

Olor muy fuerte y puede ser toxica.

Cualidades:

Admite nuevos pintados del mismo producto.

Es muy versétil, sirve para maderas, escayolagsleseetc..

Pinturas antihumedad.

Se destina a lugares expuestos a humedad y suidonmeg crear una capa de
impermeabilizacion. Se usan para corregir manchdsuchedad cuando no lo podemos
hacer mediante obra. Se aplica directamente sabneahcha de humedad aunque no
este seca y existe para aplicaciones en extenoo @n interior.
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Esmalte.

Es un tipo de pintura que se aplica a brocha nonerate y da unos acabados tersos y
resistentes. Esta formulada a base de resinasmad@si por lo tanto necesita de
disolvente para diluirse y para la limpieza de silés.

Como todas las pinturas tienen tres grados deoprilkte, satinado y brillo. Al brillo
mientras mas disolvente le apliquemos a la mezelaosbrillo tendra. Para el exterior
tiene mejor resistencia el brillo, los acabadosemai aguantan bien la intemperie.
Tarda en secar entre 5y 10 horas.

Esmaltes sintéticos.

Son barnices coloreados que se les afiade un sgaami@delgazante para su aplicacion
a brocha. Se pueden utilizar tanto para exterimyes para interiores.

Precisan de disolvente para diluirlos y para lgpiena de utensilios.

Tarda en secar entre 5y 10 horas.

Manipulacion de esmaltes y barnices sintéticos.
Véase libro pag. 242.

Esmaltes acrilicos.

Tienen como disolvente o diluyente fundamenta elaagen su composicion se usan

pigmento empleados usualmente para pinturas éssin cargas en el caso de los
brillantes y con cargas especialmente finas eass de los satinados o mates.

Para una formacion mas perfectas de la pelicubmbea unas pequefias cantidades de
disolvente en la mezcla.

Barniz.

Se utilizan normalmente en la proteccién y embetento del mueble. El mas comun
es el barniz sintético, ideal para interiores yeggtes. Normalmente son trasparentes
para su uso sobre maderas. Como diluyente y patanpieza podemos utilizar el
aguarras.

Barnices pelables o arrancables.

Son barnices de resinas vinilicas de pobre adharenbre el metal. Estas resinas van
con disolvente especiales de rapida evaporaciéau8e usar para proteccion temporal
de carpinteria de aluminio y otros objetos metélicgalvanizados, metalizados

niquelados, etc. No soporta bien los rayos deldsmante mucho tiempo ya que se
adheriria mejor al hierro y costaria mucho masuieq

Barniz nitrucelulosico.
Proporciona una pelicula brillante y es muy dum,usa en parquets y maderas
sometidas a roces.

Barniz poliuretano.

Este otro barniz incorpora poliuretano que es uivado del petrdleo y proporciona
gran elasticidad y resistencia.
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Disolvente y diluyente.

El disolvente es el producto quimico o natural ogaar el fabricante en su fabricacion
y su embasado.

El diluyente puede ser el mismo producto que araorto un derivado, diferenciandose
en que se puede utilizar tanto en la aplicacioa gduir como al final para la limpieza
de las herramientas

El disolvente y diluyente de las pinturas plasticésrnices acrilicos sera al agua.

Los esmaltes sintéticos, lacas, barnices, polinostaetc., usaran disolvente tipo
aguarras.

La mision tanto de los disolventes como los dilugsres mantener la pintura en estado
liquido desde la fabricacion hasta la aplicacion.

Decapante.

Se utiliza para eliminar pinturas viejas que nastaa el repintado. Normalmente es
para el eliminado de barnices y esmaltes utilizadbse madera y metal.

Se suministras en dos tipo, el decapante liquida gel. Este tipo de producto se tiene
gue utilizar con mucho cuidado ya que son altamigfimables y muy corrosivos al
contacto de la piel.

La forma de utilizarlo es aplicarlo con una brosbhre la madera y dejarlo que actué el
tiempo que marque el fabricante, posteriormente werahaya pasado dicho tiempo
veremos como la pintura empieza a pujar es ennestieento cuando con una espatula
procederemos al desconchado. Después se debenmalpasada de agua y jabdén al
producto decapado.

Placas de yeso, (Pladur).

Las placas de yeso laminado sirven para variogjoaplevantar tabique, falsos techos,
etc. Para realizar tabiques de este tipo de mhtex@esitamos una estructura y placas
de yeso. Sobre la estructura atornillaremos lagaplade yeso y las juntas las

recubriremos con una cinta especial que posteritiarsera enlucida o revocada.

Estos paneles se cortan con un cutex, serrucherma sie disco. Normalmente este tipo
de placas tiene cara buena y cara mala, siempesaesbde marcar y cortar por la cara
mala.

Funciones, técnicas y tareas de pintura.

Pintado de superficies nuevas.

Limpiar la pared de salpicaduras de yeso, cememtimlo, asi como de cualquier
materia o producto graso con un cepillo de puaspues lo limpiaremos con un trapo
humedecido en aguarras o disolvente, lo dejareraoar sy ya podemos aplicar la
pintura.

Pintado de fachadas exteriores.

Primeros nos aseguraremos de que este bien sadanpilaremos de cualquier resto de
suciedad, también repararemos cualquier grietaupery Empezaremos a pintar de
arriba hacia abajo y siempre en sentido horizohtahca pintaremos a pleno sol ya que
al acelerar el proceso de secado se podrian propeguefias fisuras. No deberemos
aplicar este tipo de pinturas en dias muy humeddwendo y nunca a una
temperatura inferior de 5°C.
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Pintado de techos.

Antes de nada cubriremos todo el suelo, muebldsrsilios que se encuentren debajo
para evitar dafios y manchas de pintura que desieb@siamos de retira. Empezaremos
por los rincones con una brocha redonda, el resta duperficie la podemos pintar con

rodillo o brocha. En techos pequefios sera mejacaagh pintura en brocha cursandola
siempre dos veces y acabando en la misma diredadrtechos grandes con rodillo, no

cargandolo excesivamente de pintura y dando laspascruzadas.

Si hubiera alguna fisura o grieta procederiamosararla como ya sabemos y

posteriormente una vez seca la reparacion pintagam

Eliminacion de pinturas.

Temple: Se elimina con agua abundante, aplicadangalio e una brocha o rodillo y
posteriormente procederemos a su rascado con pataiks

Cal: Con cepillo de puas y una rasqueta.

Plastica: Se aplica una solucion espesa de coktalggse rasca con una rasqueta.

Eliminacion de pinturas o barnices.

Medios Mecanicos: Lijado, acuchillado, soplado dma y amolado.

Medios Termitos: Aire caliente mediante pistolacdéor y soplete aunque este método
no serviria para madera si se pretende pintar enlsunatural.

Medios Quimicos: Decapante, poniendo especial @encon medios EPI de
proteccion debido a la alta corrosion del producto.

Proteccion contra la oxidacion.

El metal lo podemos proteger contra la oxidaciodakeformas:

Mecanica: Es muy importante que el metal este limepio si quedara algun resto de
oxido se quedaria debajo de la proteccién y segaatuando.

Si el metal es nuevo lo limpiariamos bien y pasaogun pafio humedo de bencina y
posteriormente aplicariamos la proteccion.

Quimica: La mas comdn y mas antiguas es con mihms.hay de dos tipos rojos y
grises.

El minio rojo esta constituido por oxido de plomezulado con resina sintética o con
sustancia oleosa. Se pueden aplicar a brocha olgpi€l minio rojo no podemos
aplicarle una pintura nitroceluldsica ya que ebhliente lo ataca.

En cambio el minio gris si que se le pueden aplcatquier tipo de pintura incluida la
nitrocelulésica y seca con mayor rapidez. Otro @soc quimicos es con acidos
organicos que no eliminan el oxido pero su funéttransforma mediante un proceso
quimico complejo en el cual forma una capa quadtege de una penetracion posterior
al oxido.

Imprimacion para metales.

Se utiliza para prepara base para materiales lEsguno tiene un gran agarre. Se llaman
imprimacion fosfatante y se aplica después de Anipimateria de producto grasos,
normalmente los metales los limpiamos con aguarrdsolvente y los plasticos con
agua y jabon. Si podemos le dariamos una peqyada i su anclaje es aun mayor.
Estas imprimaciones existen en uno y dos composelatedo mejores resultados las de
dos componentes.

Revisiones de pinturas.
Las pinturas de interior deben de ser revisadas cado afnos.
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Herramientas del pintor.

Almohadilla.

Denominados tampones o aplicadores, se usan patar piiferentes tipos de
superficies.

Pueden ser lavables o desechables. Dan mejor acabadhorran pintura. Es una
herramienta nueva y no esta muy extendido su uso.

Cubos, Cubetas o bandeja.
Se utilizan para fraccionar grandes partes re@rttambién se usan con una rejilla para
escurrir las brochas, rodillos, etc.

Cuchillas rasca pinturas.
Se trata de una cuchilla de afeitar atornilladana empufiadura y sirve para rascar y
retirar o limpiar el suelo de restos de pinturadelos, cristales, etc.

Espatula.

Su hoja es de acero inoxidable y esto facilitarapieza y conservacion. Se utiliza para
desprender viejas capas de pintura pero su verladdidad es la de aplicar pastes,
tapagrietas, masillas, etc.

Espumas de pulido.
Son esponjas recubiertas de granos de pulidos,tilsearu para retirar pequenos,
emplastes, yeso, pinturas, etc.

Maquina para gotelé.

También conocida como tirolesa.

Consiste en una caja de chapa provista de unadwota parte delantera y atravesada
por un eje que tiene una especie de dientes fe=igue gira impulsado por una
manivela adosada al costado.

Palatinas.

Son los pinceles de forma rectangular y mango pl@ambién pueden tener el mango
acodado. Todos los pinceles tienen un nimero dsifidacion que en el caso de los
pinceles y las brochas se refiere al diametro dshdn o mata.

Pinceles.
Son brochas mas pequefias y con menor volumen diascePueden ser planas,
redondas o especiales y tienen varias terminacjoareso, punta y biselado.

Rodillo.
Se utiliza cuando hay que pintar grande superfigesando en rapidez y ademas
extienden las pinturas por capas uniformes.

Hay varios tipos de rodillos.
Fibras.

Goma espuma.

Piel de cordero.

Lana.

-15 -



OPOSICIONES DE OFICIAL DE POLIDEPORTIVO.

Los de espuma Yy pelo corto son para aplicacionessdeltes o lacas, mientras mas
corto sea el pelo mejor quedara la aplicacion.degspumas son para superficies lisa,
son de corta duracion gotean y salpican. Nuncandebautilizar este tipo de rodillo
para lacas.

Los de pelo largo son para aplicacion de supesfigianas, son para productos con base
al agua, es decir, temple, pintura plastica, aeriketc.

Papel de lija.

También conocidos como papeles abrasivos y seaufilra preparar las superficies a
pintar. Hay de diferentes granos y mientras masigi@m es el grano mas fino el
acabado. Los granos se miden por la cantidad d@gGgue hay en cm2.
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TEMA 6
OBRAS, TIPOS DE MATERIALES, HERRAMIENTAS Y TRABAJOS .
REPARACIONES MAS FRECUENTES EN LA REPARACION DE EDI FICIOS.

La albafileria es el arte de construir edificio®hras en que se empleen ladrillos,
piedras, cal, cemento, yeso, arena y otros maersgmejantes.

Materiales de construccion.

Arena.

Es el material que resulta de la desintegracionraltie la roca o trituracion de la
misma y cuyo tamafio es inferior a 5mm. Si se sugEatamafo se denomina grava-
Segun su tamafo las arenas se clasifican en we®gtras pasar por unas cribas o
tamices que van reteniendo los granos de mayorfimreaquedando el arido.

De esta manera tenemos:

Arena fina: son aquellas que su tamario va entfarh2y 1 mm.
Arena media: son aquellas que su tamafio va entre 1 &)5 mm.
Arena gruesa: son aquellas que su tamafo va ebtrar2y 5 mm.

Los aridos gruesos dan por lo general dan comdtaedes morteros mas resistentes
pero por el contrario necesitan mucha pasta corgglamie (cemento) para rellenar sus
huecos y ser adherente.

El conglomerante en polvo se mezcla en seco canda y después se afiade el agua.

Grava.

Es un conglomerado suelto de piedra extraidasodebfde un ri6 o de la extraccion de
una cantera machacada al tamafio requerido. Sedeaamscomo grava los fragmentos
de roca de un diametro superior a5 mm e inferibd cm.

Las aplicaciones que tienen son varias como maepastconfeccion de caminos,
lineas de ferrocarril, carreteras y confecciénanigén armado.

Los aridos naturales dan como resultado hormigor@s ddciles y de facil colocacion
gue los que se hacen con piedra machacada.

Cementos.

El cemento es un ligante hidraulico, sustancia quezclada con agua esta en
condiciones de endurecer tanto en contacto coineet@mo bajo del agua. La piedra de
cemento en via de formacion presenta resistent@aadas y no se disuelve bajo del
agua.

Los cementos se dividen en 5 tipos:

CEM [: Cemento Portland.

CEM II: Cemento Pértland, subdividido a la vez éeréntes tipos de cementos segun
Su composicion.

CEM llI: Cemento al horno.

CEM IV: Cemento puzolanico.

CEM V: Cemento compuesto.
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Ademas de los tipos hay tres tipos de resistendramma de compresion a 28 dias
medida en N/mm2 que son 32,5, 42,5y 52,5.

Si miramos otras cualidades ademas de la resiatemontramos otros tipos de
cementos como:

Cementos Comunes (CEM) Tipos del | al V

Cementos blancos (BL) Tipos |, lll 'y V.

Cementos de esos especiales (ESP) Tipos VI-1 y VI-2

Cementos de aluminato de calcio (CAC/R) Antiguo eetm aluminoso de uso muy
restringido debido a su inestabilidad estructural.

En el mercado existen diferentes tipos de produmpteshacen que el cemento acelere o
retrase su fraguado segun las condiciones atmees$éaisi como la retraccidén debido a
la perdida de agua durante el fraguado.

Para hacer una correcta mezcla hay que afaditda ke agua que el peso del cemento
a la mezcla. La union del cemento, agua y arenlars@ mortero y sirve para la union
de ladrillos, piedras, baldosas y baldosines.

Con cemento también se hace el hormigon.

Yeso.

Es una argamasa que permite la union de matedalesnstruccion (ladrillos, piedras,
etc.). Se obtiene de la deshidratacion del aljgzedra de yeso, reduciéndola a polvo
para luego unirla al agua y cristalizandose nuewvéene

Las cualidades del yeso son:

-Buen aislamiento térmico, en interiores aument8Q.

-Absorcion acustica, debido a su estructura po@sminuye ecos y reverberaciones.
-Proteccion contra el fuego, es incombustible péwego y resiste al agua.

-Se puede utilizar solo o con otros materialesgestimiento.

Escayola.

Es el yeso mas blanco de mayor calidad y mas &aranas fina que el yeso, menos
porosa y fragua mas rapidamente. A la vez es uaopouy ligero que se dispersa por
el aire e impregna de blanco todo lo que toca.

Al igual que el yeso no se deben de preparar gsaodetidades ya que el tiempo de
fraguado es muy rapido y no lo podremos utilizarntly importante no utilizar mucha
agua para controlar la masa.

Ladrillos.
Son masa de barro o arcilla de forma rectangulardgspués de ser cocidos de varias
formas sirve para construir muros, etc. Hay vdoasas de ladrillos.

Las aristas de que consta un ladrillo son:
Grueso: Cantos cortos del ladrillo.

Tizén: Cantos medianos del ladrillo.
Soga: Cantos largos de ladrillo.
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Las partes de un ladrillo son:

Tabla: Parte mas ancha y larga.

Testa: Parte Superior o inferior del ladrillo.
Canto: Los lados largos y estrechos del ladrillo.

Dependiendo del tipo los ladrillos pueden ser:

Macizos: Planos y con una cara mas hundida pai@aapl mortero.

Especiales: De formas variadas, doble canto, ares] etc. Solucionan muchos
acabados de pared.

Perforados: Agujeros de lado a lado y cumplen cbrumdido de los ladrillos
convencionales.

Huecos: Se utilizan para hacer doble muro y candeasislamiento. Son un autentico
muro contra la humedad y hacen de camara para elislsdo.

Hormigon.

Sus caracteristicas son la resistencia, el bajie gosu larga duracion. Es casi el Unico
material que le podemos dar la forma que queramtsng una amplia variedad de
texturas.

Sus componentes basicos son cemento, arena, @rag fgua. La relacion de agua
cemento en el hormigébn es de gran importancia y& lta mayor cantidad mejor
manejabilidad del hormigén pero baja su resistent@mbién se le pueden afadir
aditivos al igual que al mortero pero nunca en car@idad superior al 5% del peso del
cemento. Pueden ser hermético para que no deje ehsgua o filtrantes que son
porosos y muy permeable. También se pueden putlaryvarios acabados. En un
proceso normal el hormigdn se endurece con el gasos afios.

Hay varios tipos segun su densidad:
Ligeros, normales, pesados.

Segun su composicion:
Ordinarios, Sin finos, Ciclépeo, De cascote, Uniolad Aligerados, Pesados,
Reflectarlos.

Segun su armado:

Hormigdn en masa: Cimentaciones.

Hormigdn armado: Con hierro y soporta la flexidia gyompresion.
Hormigdn pretensado: Con acero de limite elastico.

Hormigdn postensado: La armadura se tensa despueasmhigonar.

Bloques de hormigon.

Construidos por un conglomerante de cemento y/oycah &rido bien natural o
artificial. Los hay de diferentes tipos y calidaddss mas usados los bloques
estructurales.

Tiene diferentes medidas:

Espesor E: 6,5-9-11,5-14-19-24-29 cm.
Longitud de cara mayor C: 39-49-59 cm.
Altura A: 19 cm.
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Azulejos.

Es una pieza ceramica formada por un bizcocho porgsensado y una cara esmaltada
impermeable y escurridiza que la hace inalterabseido, lejia y luz. Previenen de la
humedad y evitan la formacion de colonias de géemgnhongos. No son inferiores a
3mm de espesor ni superiores a 15 mm.

Nunca los colocaremos en el suelo ya que son edibat y no soportan el desgaste de
las pisadas. Pueden estar hechos de pasta rogiaogtenca.

Pavimentos.
Las principales funciones de un pavimento sonstduaiiento y la ornamentacion.

Los pavimentos continuos pueden ser:
Aglomerados, Morteros hidraulicos, Morteros de masj Morteros sintéticos,
Hormigones, Empedrados y gravillados.

Pavimentos por piezas rigidas:

Adoquines: Piedra y hormigén

Baldosas: De piedra natural o artificial, terraz@mnento, hormigon, ceramicas.
Madera. Mosaico, parquet de tablas y tarima.

Pavimentos por piezas flexibles:
Moqueta, Lindleo, PVC, Goma, Caucho, Corcho.

Herramientas para la construccion.

Esparavel.
Consta de superficie plana y lisa, metélica o dstmo con un mango en el centro y
sirve para contener la masa que ha de repartirs@d@ana.

Llanas.

Es de acero o hierro y se usa para extender rewoenkicidos de paredes y suelos. Es
de forma rectangular con el mango en el centreelesnedir entre 18 y 20 cm.

Mojada se usa para pulir una vez haya secado @tidal Las hay dentadas y de canto
liso, las dentadas sirven para preparar la base warmejor agarre en la segunda
pasada.

Fratas.
Es similar a la llana, rectangular de madera aqalat sirve para lo mismo que la llana
pero con forma de paleta rectangular.

Paleta.

Bajo esta denominacion hay varios tipos:

Paleta: Instrumento de cuchara plana y punta regmlad provista de un mango de
madera y destinada a la carga del material qualsajé. Su longitud es de unos 20 a 30
Ccm. y una vez cargada sirve para lanzar pelladas.

Paletin: Es como la paleta pero mas pequefia yro@fpuntiaguda. Se suelen usar para
trabajos pequeios y para rellenar juntas, la lodgie su hoja suele ser de entre 75 y
200 mm.

Espatula: Derivado de la paleta pero acabado en forma rextaalmente.
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La principal caracteristica de una buena paletk egjidez de su hoja, que no debe
doblarse sea cual sea el esfuerzo a la que la aomgty su pufio debera estar siempre
alineado con la punta.

Radea o legon.
Se utiliza en la construccion para la mezcla déenzdes (morteros, yesos, etc.) De
mango liso y puede adoptar diferentes medidasmdsr semicirculo, rectangular.

Rastrillo.
Semejante a la batidera o readera con la difereueasu parte de hierro o plastico esta
cortada en forma de peine o puas. Se usa paréidd da hormigones y morteros.

Maceta.

Usado para golpear otros utiles como cortafriomoetes. Se diferencia de la maza por
Su menor tamafo y peso. Las cabezas de las mdoetabetas) son de extremos
iguales y equilibrados. Los mangos pueden ser di#eraao plastico recubierto con

gomas para evitar las vibraciones. Su principaaaristica es el impacto por su propio
peso.

Maza.

Es de mayor tamafo que la maceta y esta destimaddrpbajos como:

Clavar estacas y barras en el suelo.

Doblado de chapas metdlicas.

Demolicion de tabiques.

La cabeza de la maza debera estar libre de releabsiss caras de corte. Nunca se debe
cambiar los mangos de madera o plastico por odsielro ya las vibraciones de los
impactos repercutirian en nuestras articulaciones.

Mazo.

Usadas en diferentes oficios al igual que el th@gon herramientas de percusion, para
golpear ya hay que ver que uso se le da por swafgroomposicion.

Las hay con cabeza de:

Madera: Uso en carpinteria para golpear el formon.

Plastico: Se usa para dar golpes mas secos.

Goma: Se usa para colocacion de materiales ceramico

Mixtos: Son polivalentes.

Pico.

Herramienta de gran variedad de usos, se usa gaag, picar paredes, levantar suelos.
Cuando la utilicemos debemos de tener en cuentanguee interponga ningun
obstaculo en el arco que formamos al utilizarla.

Piqueta (Picoleta).
Conocida como alcotana, es semejante al pico penmehor tamafio. Son de mango
largo y con una boca de forma cuadrada y otra pétéela.

Artesa.

Se les conoce también como cuezos 0 gavetas. Sprerges que se usan para realizar
pequefias masas asi como su transporte. Estan meshessmente de caucho entelado
de forma rectangular y con asas para transportarlas
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Carretillo.
Es un carro de mano, con una rueda sostenida pejeumorizontal y dos largueros de
metal sobre las que se apoya una caja destinagasporte de materiales.

Pala.

Es una herramienta disefiada para el movimientsamnros y aridos, etc.

Tiene varias formas para hacer la carga:

Redonda y cuadrada.

Los mangos pueden tener varias formas:

En muleta, en mango de anilla 0 mango recto.

Si no se usa asiduamente es recomendable engrgsatd metélica y dar al mango con
aceite para conservar la elasticidad.

Amoladora angular.

Es una maquina dotada de empuiadura y en su af@cseun disco rotante. Para cada
trabajo usaremos un disco especifico. Presentamedies caracteristicas técnicas y
diferentes potencias por lo cual es una maquinsglehte.

Los trabajos mas frecuentes son:

Cortar perfiles, cortar ceramica y alisar cordatesoldadura.

La amoladora segun el trabajo se clasifica engin@sos:

Tronzador o corte: Cortar piezas ceramica, pieatrero, etc.

Devastado. Igualar superficies.

Afilado: Afilar utiles.

Solo tiene una velocidad y funcionan entre 900QG0D rpm.

Al utilizar esta herramienta es imprescindible ysateccion para las manos, cara, etc.

Cortador de ceramica.

Consta de una plataforma sobre la que se apoy@4a,punas guias para desplazar el
rodea y una palanca para romper el material qugiieee ajustar. El rodel es una punta
o rueda similar a las que usan los corta vidrios cortadores suelen llevar dos rodeles
uno de 10 y otro de 18 mm.

Cortafrios.

Es una barra de acero macizo de unos 25 cm. déddngcon boca plana semiafilada
que sirve para hacer rozas, eliminar remachestgrodrapas.

Constan de tres partes:

Cabeza, Astil 6 Cafay Corte o boca.

Los mas practicos los de caucho y para golpes i@ ga que nos protegen de posibles
accidentes de trabajo.

Escantillon.

Es un util de madera recta y plana que tiene martadlistancia a intervalos de un
ladrillo o bloque mas la junta del mortero. Sinerg facilitar hacer hiladas y muros
iguales.

Hormigonera.

Compuesta por un chasis y un recipiente cilindgige se le hace girar en un eje central
graduable en inclinacion, el cual se mueve por atom

El tambor es de chapa de acero reforzada en lad®ocarga, en su interior lleva unas
paletas las cuales arrastran el material haciadgilos mezcla realizando la masa.
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Funciones, técnicas y tareas de albafileria.

Mortero.

Es la mezcla de arena u otras sustancias comoeragnto u otro aglomerante y agua,
gue forman una masa capaz de endurecer mas o rpeords al aire 0 en el agua,
adhiriéndose fuertemente a los materiales que e un

Tres tipos de morteros

Cemento, arena y agua.

Cal, arena y agua.

Mixtos, cemento, cal, arena y agua.

Dentro de estos morteros encontramos:

Morteros de yeso: En desuso ya que la pasta deegas@s utilizada.

Morteros mixtos: Son con dos aglomerantes comoyceémento, Si ponemos mas
cemento tendremos mas resistencia y si ponemosahtendremos mas flexibilidad.
Morteros aluminosos: Su uso se restringe a tapamod y vias de agua y Si usamos
arido reflectario lo usaremos en chimeneas y hornos

Alicatados.

Se entiende por alicatado los revestimientos dedear mediante azulejos ceramicos,
gresite, etc. Su mision es el revestimiento y oém. Se coloca de dos maneras con
mortero de cemento o con adhesivo.

El alicatado se puede colocar de tres maneras:

Juntas discontinuas.

Juntas continuas.

Juntas en diagonal.

Para su colocacion una vez preparada la paredrarep@s una guia para colocar la
primera hilada ya que si esta se desplaza se adsda la pared conforme ganemos
altura. Hay que revisarlo cada 5 afios el agarre.

Construccion de paredes.

La pared se realiza mediante la colocacion dellasligon mortero llamadas hiladas. La
juntas si son verticales se les llama LLAGA y si orizontales son TENDEL.

La disposicion sobre como se colocan los ladréleslama APAREJO. Los ladrillos se
colocaran a rompejuntas y la llaga y el tendel awsara superior a 1 cm. Para seguir la
maestra se colocaran unos cordeles que nos mdrgloen® de la pared.

Cuando no se finalice un muro en su longitud sardejinos entrantes y salientes al
final de las hiladas para asegurar el nuevo arenglesto se le llama ADARAJA o
ENJARJE.

Rozas (Regatas).

Son los surcos que se realizan en paredes y tpehnasalojar tubos de la instalacion de
luz 0 agua. Se prohibe la realizacién de rozasw@osrde carga y pilares, que no esten
marcadas en planos.

Esquinera.

Se colocan en pilares y esquinas para reforzaitgreal deterioro por el tiempo y los
golpes.

-23 -



OPOSICIONES DE OFICIAL DE POLIDEPORTIVO.

Pueden colocarse debajo del revoco o enlucido cesabesquina en si. Se pueden
encontrar de madera, metal y plastico y las podemascar atornillandolas,
clavandolas o pegandolas.

Solucién de problemas.

Humedades.

Las humedades se pueden clasificar en tres grgnaiess:

Por filtracion: de afuera hacia adentro, cuandevéupenetra en los materiales.

Por capilaridad: desde el piso hacia arriba suloigrat los cimientos. Esta filtracion
dependera de varios motivos, la presion atmosfdacaltura respecto al nivel del mar,
la diferencia de potencial eléctrico, etc.

Por condensacion: La temperatura y el vapor de aggian en el muro de una cara a la
otra de la pared, siempre desde donde la temparasumayor hacia donde es menor.
En algun punto de la trayectoria se encontrara lanopfrio y hay se producira la
condensacion. El resultado puede verse en forn@ldaia de hongos, bacteria, agua
liquida, ampollas en la pintura, etc.

Para descubrir si la humedad es por condensaci@neomwms una hoja de papel de
aluminio y la fijaremos con cinta de carrocero paaed si la humedad se queda en la
parte exterior del aluminio se debera a la condétisasi se queda en la parte interior
es por la pared y habra que investigar de donaevie

La humedad en las paredes se mide con un higrémetro

Desconchados y grietas.

Para reparar una grieta o desconchado lo primexalgbemos saber es de que material
es el muro que vamos a repara, por eso cogerematadno y taladraremos hasta saber
completamente los materiales que hay debajo debjtex Una vez hecho esto haremos
varios taladros cerca de la fisura o grieta pargader tener varios puntos de ataque
para quitar el revoque. Después limpiaremos latageen una espatula o cepillo de
cerdas para que desaparezcan todas las irregdiesidBosteriormente introduciremos
mortero sobre la grieta con una espatula parasqueellene. Intentaremos no dejar
rebaba por lo que seria ideal pasarle un alambreada para rebajar el mortero
introducido en la grieta para asi cuando enluzcamesamente el yeso o aglomerante
entre sin problemas y se agarre.

Pilares y paredes.

Nunca se debe realizar taladros, soldaduras odiganentos a los pilares o elementos
estructurales ya que esto podria debilitar sutessim.

Las humedades persistentes en elementos estrestpredden afectar a la resitencia por
lo que si esto ocurriera deberemos de solucionanties posible.

Tabiques de ladrillos.

Hay varios revestimientos de paredes que son.

Enfoscados. Revestimientos con mortero de cemento.

Guarnecidos. Revestimientos con yeso.

Enlucidos. Revestimientos finos de diversos mdexigyeso, cal, etc.)

Alicatados. Revestimientos con azulejos.

Aplacados. Revestimientos con placas, generalnpegfeenas, plaquetas o0 mosaicos.
Chapados. Aplacados de piedra natural o artifcmal piezas de mediano tamarfio.
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Los tres primeros necesitan un acabado de pintosaenlucidos de yeso preservan de
la humedad y salpicado de agua. Las revisionegwastimientos y tabiques se haran
cada afio.

Tabiques prefabricados.

Se colocan sin obra pues los elementos vienes&ms y solo hay que montarlos. Los
mas comunes son de:

Placas de yeso.

Cartén-yeso.

Los dos estan realizados en yeso, la diferencigueslos segundos llevan una cara
recubierto de cartdn y en su interior una estractoetalica.

Se revisaran cada 10 afios.

Techos de yeso.
Se limpian con una mopa seca y se deben de readar5 afios para buscar posibles
grietas.

Suelos de baldosas.

Los pavimentos mas comunes son: baldosas ceranges, terrazo, piedra natural
(marmol, granito).

Cada 2 afos es conveniente realizar una inspegeideral del pavimento y cada 5 un
repaso de las juntas.
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TEMA 7
EL CESPED. CURAS Y MANTENIMIENTOS. PROBLEMAS Y SOLU CIONES.
SISTEMAS DE RIEGO.

Césped.

Es una hierba tupida y menuda que cubre el suedenece a la familia de las
gramineas y podemos elegir entre mas de 10.008deales del césped, de las que solo
20 se utilizan para este fin, siendo exactamentéad2nas demandadas en todo el
mundo. Segun su finalidad, el césped puede seuamty utilitario o deportivo. El
primero es de caracter ornamental, por lo que ssetefragil, fino y exige mas
cuidados; el utilitario es un tapiz mas resistgnteuy tolerante con el pisoteo. Segun su
adaptacion al clima, éstas se clasifican en espeaigeclimas templados y frios y
especies de climas calidos (subtropical y medieoa

El césped esta compuesto por:
— Hoja: Llamada asi normalmente, pero es una complejbic@tion de
tallo, vaina y nudos. Si crece lo suficiente degkruna panoja.
— Panoja Flor del césped.
Corona: La base del césped desde donde se desarrollanubgs
brotes.
Porta injerto: El tallo o guia horizontal subterranea.
Estolon: El tallo o guia horizontal aéreo.
Tallo: Lo forman las hojas y su vaina, la cafia y a vée@anoja. Crece
a partir de la corona.
— Raiz Se origina desde la corona. Absorbe los nutriegtel agua del
suelo. Sirve de anclaje a la planta.

Vil

Un buen césped se distingue por su color verdasotdextura fina, formacion densa y
continua, resistencia a las enfermedades y pisgipma recuperacion tras el corte, etc.
Pero estas caracteristicas dependen de muchas ©osas, zona climatica,
caracteristicas del suelo, utilizacion que se lgava dar, por lo cual deberemos de
escoger que césped es el mas adecuado para tcad#osi o lugar.

Por ello, las caracteristicas que debe tener yredés mezcla son:

— Finura de la hoja: Un césped ornamental no debe de tener Stenotaphum

secudatum, una de las variedades con hoja masagrues

Rapidez de instalacion:El Rye-grass inglés es de los mas rapidos.

Frecuencia de corte:La agrostis de los greens de golf se corta casi a

diario en verano.

— Tolerancia a cortes bajos:La agrostis se corta a pocos milimetros del
suelo.

— Resistencia a la sequiakl Stenotaphrum secundatum es resistente a la

falta de agua.

Resistencia a los hongos.

Resistencia al frio.

Resistencia a la sombraNo la soporta el Cynodon Dactylon y si la

Zoysia japonica.

— Resistencia al pisotero y uso.

%
%

Vil
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Para elegir la especie adecuada deberemos temeerta a los siguientes factores con
los que debera convivir:

Clima

Suelo

Agua disponible

Drenaje

Climatologia

Sombra

Posibilidades econdmicas
Uso

R

Por uso lo distinguiremos en 5 familias:

— Ornamental: Tienen un alto nivel estético, de hoja muy fingnan
densidad y homogéneo. Permanece verde todo el afmanta siegas
bajas y frecuentes (cada 2 o 3 dias en verano). ddatra su
mantenimiento suele ser alto. Suele ocupar un |pgeierente en el
jardin, normalmente la zona central o entrada deévianda. No soporta
el pisoteo frecuente. La semilla o tepe es carodd@&n formar una
cubierta tupida.

—  Sport: Tienen cierto nivel estético. Son muy resisteatgsisoteo y uso
diario. También resisten a enfermedades y plagasn&tenimiento es
medio-alto

— Familiar: Es el césped mas comun en los jardines familiags, para
ser utilizado sin demasiados problemas. Aguanta digisoteo y tiene
un mantenimiento comodo.

— Sombra: Césped de estética variable. Resistentes a la aomit@nsa.
De mantenimiento medio-bajo.

— Duro: De calidad estética medio-alto. De muy alta ressh a
situaciones extremas: sequia, altas temperatuedsiidad, pisoteo,
suelos malos, falta de abono, enfermedades eteceditan muy poco
mantenimiento. De hoja ancha. Algunas especies aquéatentes en
invierno o verano y pierden algo de su color.

Para un césped ornamental, por ejemplo, se recdariemezclas de Festuca rubra y
grostis stolonifera, dos gramineas en las que plarelegancia y la belleza sobre la
resistencia al pisoteo continuo.

Las mezclas para céspedes utilitarios son masdeaigpues requieren especies de
follaje fino y de follaje grueso. Una buena cobextpuede reunir semillas de Lolium
perenne, Poa pratense, Festuca rubra y Agrostigsten

El césped que poseen la mayoria de los jardinesideas tiene unas exigencias muy
concretas, pues es una hierba para usar y distndarque para admirar. En este caso,
la mejor opcion es la mezcla de Lolium perennegsl?dos especies que no exigen un
mantenimiento muy complicado y que soportan bigrsealteo.
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Por clima:
%

Calido: Son especies para climas Mediterraneo yr8pibal. Pueden
resistir heladas moderadas (hasta -3 C° unas 3)h@arante el frio
entran en letargo y las hojas se amarronean perdactiegada de la
primavera recuperan su esplendor. También sopaadiciones de
aridez y salinidad, por lo que son ideales paraagogosteras.
Generalmente son variedades rastreras. Las vaeggmauhcipales son la
Bahia, Bermuda, césped alfombra, ciempiés, SantigysZoysia. Sus
caracteristicas son:

Hojas gruesas y anchas, suelen ser rastreras.

Soporta veranos calurosos e inviernos suaves.

Crece durante el verano y queda latente en otaiviexno.
Prospera a partir de 25 C°.

Resistente a sequias. Precisa poco riego.

Corte de siega bajo.

Se combinan con otras especies para conseguir lan \arde
todo el afio.

R

Frio: Prospera en regiones donde las temperatovasmiales descienden
por debajo del punto de congelacién. Crece durntmimavera y el
otofio. Se aletarga en el verano. Tiene hojas mgaslay mas finas. Se
corta a mayor altura. Generalmente son variedadespadas. Las
variedades principales son: agrostis, césped deatuca y césped
ballico. Sus caracteristicas son:

— Hojas largas y finas, de crecimiento agrupado.

— Soporta bien las heladas.

— Crece durante la primavera y el otofio y queda rgjatm en

verano.
— Prospera a partir de 15°y 24° C.
— Corte de siega a mayor altura.

Tipos de césped.

El césped rastrero son aquellos que se extienddimante guias a modo de enredadera y
suelen formar buenas cubiertas sin zonas despejardgas. Se extiende a partir de
estolones o porta injertos.

El césped agrupado es aquel que se extiende @gesdmha, tiene un crecimiento
vertical. Se extiende por medio de propagacioraliiest

Suelos, tipos, mantenimientos y curas del plantado.
Tipos de suelos.
Basicamente los suelos se pueden dividir en fpes:tarenosos, arcillosos y limosos.

— Arenosos: Es un suelo muy suelto, de color gris y formado por
particulas de silicio en mayor medida. Si cogemoguiado y lo
apretamos con la mano no presenta compactaciondes®ace la
pelota. Igualmente ocurrira si lo hacemos estaadi@ira mojada.
Ventajas: Tiene muy buen drenaje. Facil de realetaores con ella.
Las raices crecen sin dificultad.

Desventajas: No es rica en nutrientes y los qude safiaden los
retiene con dificultad (lixiviacién hacia el subk)easi que necesita
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mayor aporte de fertilizantes y materia organisdi¢ecol, mantillo,
turba,...). Necesita mas riego al no retener agua.

— Arcilloso: Suelo muy compacto, de color rojizo con impureZamne
una textura plastica, si probamos al hacer unatgelon las manos
guedara muy compacta y si la mojamos no se deshara.

Ventajas: No necesita mucho riego y retiene bien natrientes

aportados.

Desventajas: Si no tiene un buen drenaje se formemarcos y el

césped enfermard. Dificulta el desarrollo radic(ala raiz le cuesta
mas avanzar por un suelo compactado). Tiene praisleae

aireacion.

— Limoso: Es el intermedio entre los anteriores y por ellongls
adecuado para la plantacion del césped, mezclaraléa,aarena,
grava, sedimentos y materia organica. Facil deajsapal carecer de
la excesiva porosidad de los suelos arenosos gatiétter compacto
de la arcilla. Es apropiado para sustentar caasttas plantas.

Si nuestro suelo es arcilloso tenemos varias pimkEdes de solucionar sus
inconvenientes:

— Rebajar el terreno unos centimetros y afiadirle:

Enmienda de Arena: Solucionara el problema de (Feparo
necesitara que se le aporte mas fertilizante yappsee escasos
nutrientes.

Enmienda Orgéanica (mantillo, turba, estiércol, .gtcMejora el
drenaje, aunque en menor medida que la arenatipeecabundantes
nutrientes, aunque no por ello habra que dejaediéiZar.

— Instalar una red de drenaje. Realizar pendientesl ¢@rreno hacia
desagues artificiales o corrientes naturales. Suelo es arenoso se
le tendria que afiadir una enmienda organica, couéose mejorara
la riqueza de nutrientes y la retencién del agua.

Eliminacion de hierbas.

Es mejor acabar con la malas hierbas antes de amp@iantar el césped, asi nos daran
menos problemas en el futuro.

Lo mejor es regar el terreno diariamente (unassdosanas) para provocar que germine
toda la mala hierba que esté enterrada para lusagaun herbicida total, repitiendo el
tratamiento a la semana sin dejar de regar.

Labrado.

Consiste en remover la tierra, descompactandolainBslabor fundamental en suelos
arcillosos. Esta labor previene de enfermedades eultivo.

Se hace a unos 20 - 30 cm. de profundidad comomjnpasando todas las veces
necesarias hasta conseguir una tierra lo mas desotada posible.

Drenaje.

Es fundamental planificar y realizar un buen drendn suelo mal drenado hara que
se encharque el césped y enferme, pudriéndosefixinaadicular o ataques de hongos
como el Pythium.
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Métodos de drenaje:
—  Eliminando unos 10 cm. como minimo (se aconsejaded®) de
tierra y sustituyéndola por arena.
— Instalando una red de drenaje.
— Nivelando el suelo, hacia desagues naturales ehte

Abonado de fondo.

Consiste en incorporar fertilizante. Las dosis puedariar dependiendo del tipo de
suelo o variedad de césped que se implante. Losoabattilizados contienen
proporciones de Nitrogeno, Fosforo y Potasio.

Siembra.

Para sembrar semillas la época ideal es Primaveapaokio, pero en climas célidos
quede realizarse también en Invierno, debe de latraizado antes de que lleguen las
primeras heladas. La siembra se hace a voleo,osspao pufiados de semilla con la
mano.

Lo normal suele ser de 35 a 40 gr. por m.2 Hayayitar un exceso de semillas pues los
plantones podrian pudrirse.

Puedes sustituir el sembrado de semillas por lacaolén de Tepes. El Tepe son
planchas o rollos de césped que ha sido sembradcarpos de cultivo para ser
extraido con maquinas especiales cuando es denmandad

Puedes ponerlo casi en cualquier época del afo,poefierencia en Primavera o
principios de Otofio y evitando no ponerlo en diasrdicho calor en verano o mucho
frio en invierno. Una de las ventajas de los teg®egjue es menos susceptible a la
aparicion de malas hierbas.

Rastrillado.

Una vez esparcida la semilla hay que enterrarl&y 88i se consigue la buena
germinacibn 'y que no sea comida por hormigas 0 rgsja
Se pasa el rastrillo de manera muy suave y sum@rifa que no hace falta que la
semilla quede muy enterrada

Rulo.

Se utiliza para poner a la semilla mas en conteatola tierra y eliminar los surcos e
irregularidades originados por el rastrillado.

Riego tras la siembra.

Inmediatamente después de la siembra hay que cegarna frecuencia de 2 a 4 veces
diarias con el objetivo de que el suelo contengahwmedad que alcance de 2 a 5 cm.
de profundidad.

Cuando el césped alcance los 2 cm. de altura serdisa el riego progresivamente.

Si planté tepes de césped, debe regarlo de 2 e€3 diarias para conseguir que penetre
a 2,5 cm. de profundidad.

Tratamientos preventivos antiplagas.

Localiza los hormigueros, antes de la siembra sistposible, y aplica un tratamiento
anti-hormigas.

Otra plaga que puede aparecer tras la siembrabsdrohgos, gracias a la humedad que
debe prevalecer en el suelo durante la siembr&cedmente activos en Primavera-
Verano.
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PH.
Los valores entre los que se debe mantener el psuidld para el césped son entre 5,5
y 8.
— Suelo acidos (pH menor de 5,5).
Para subir el pH y corregir el problema es necedwcer una enmienda
caliza ya sea con cales, caliza molida, dolométs, y mezclar bien.
—  Suelo muy basicos o alcalinos (pH mayor de 8).
Para bajar el pH podemos:
Afnadir azufre en polvo y removerlo conid¢asra a unos 15 cm. de
profundidad, unos 60 grs. / m.2. Repetir el tratanto a los 3 afios.
Afadir Turba Rubia, 1 Kg. / m.2. Repetitratamiento a los 3 afos.
Hay fertilizantes que también tienen la propiedadbdjar el pH gracias a su
composicion quimica, como son el Sulfato amonitbliteato amaonico, el Fosfato
amonico, e incluso el estiércol, aunque todos elédmen ser usados como complemento
a las opciones anteriores y no como Unica alterai solucion para acidificar el
suelo.

Cuidados y mantenimientos.
Riego.
El objetivo del riego es humedecer el suelo a nraédicular, sin saturarlo para no
provocar asfixia a las raices.
Un riego adecuado le da la césped elasticidadggtaia y le ayuda a recuperarse de las
acciones de pisado, etc.
Si lo regamos en exceso la tierra se compacta yreoel y dificulta el crecimiento de
las raices. Ademas de que lava el suelo de nigsgnpuede provocar la aparicion de
hongos.
Un sintoma de poco riego es cuando no se recupdes gpisadas, quedando las huellas
marcadas. El color se torna amarillo y de aspegijiago verde azulado en la Grama. El
crecimiento se realiza lentamente.

—  Si el césped tiene un color verde intenso y tieesosintoma de que esta
bien regado.
Si el césped tiene un color palido y tierno, etosila de excesivo riego.
Si el césped tiene un color apagado y quebradzairgoma de poco
riego.

—>
—>

El riego profundo y espaciado favorece el desarrohdicular aumentando su

resistencia. El riego superficial y frecuente lobiila y lo hace propenso a

enfermedades. El mejor riego es el lento y a maditudia, para que el agua no corra y
penetre adecuadamente en el suelo.

Un césped recién cortado necesita mas agua queltiro/a que le incide mas la luz
del sol.

El mejor momento para regar es por la mafana terapeh atardecer o de noche.
Las aguas se pueden clasificar en varios tipos:
— Aguas calcareas: Son aguas que contienen un altmm nivel de cal.
— Aguas salinas: Son las que estan cerca del mang tina cantidad de 1
gr. / litro.
— Aguas con sustancias toxicas: Son aquellas quesoentaltas
concentraciones de productos téxicos como sulfatosy , sodio, etc.
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— Aguas de depuradoras o residuales recicladas: &snafjuas de
tratamiento para uso humano.

Corte.

Es una labor fundamental en el cuidado del céspedalcula que alrededor de un 70%
de los problemas de un césped se derivan de uhahb#b en su ejecucion. Una técnica
de corte incorrecta puede dar lugar a la aparidémalezas.

Cada variedad de césped tienes sus propias espeifies de corte, pero como norma
general no se deberia cortar mas de una tercaeadmla hoja. Si su medida ideal es de
5 cm lo cortaremos cuando su hoja mida 7,5 cm.

Un césped alto es mas resistente ante los ataguasectos y climas extremos. Un
césped que se corte bajo se le esta provocanddaguaices sean endebles y poco
profundas, afecta a las yemas y agota a la plamteeduccion fotosintética.

Por tanto con el frio del invierno o el calor defano se le suelen dejar las hojas mas
largas para que puedan resistir mejor las advelsgdael clima. También hay que
dejarlo un poco mas alto que de costumbre cuartdceaermo por hongos o insectos,
sequia, etc.

Si el césped estuviera muy alto nunca cortariareggotpe todo el sobrante sino que lo
hariamos un poco un dia y tres dias después el rest

La altura normal a la que se mantiene suele s&s den. En areas de sombra debe
dejarse un poco mas alto, aproximadamente un 308ahwaque en el resto.
La frecuencia normal de modo general seria:

— Verano: 1 vez a la semana

— Otofio: 2 - 3 veces al mes

— Invierno: 1 vez al mes

— Primavera: 2 - 3 veces al mes

Siempre dependera de la altura recomendable patgpcelde césped que tenga

sembrado. Es recomendable mantenerla en el topealttasiconsejable para evitar

dafar o sufrir en exceso a la planta.

Hay que alternar el patron de corte para evitaibjess problemas de compactaciéon y
desgaste de tierra, un dia en sentido vertical, @irsentido horizontal, y si es posible,
también en diagonal.

Nunca hay que cortar cuando el césped esta mojadpe se amontona y apelmaza en
la cuchilla y carcasa

Mulching.

Es un método de corte que consiste basicamente estoger el césped cortado, sino
dejar que la maquina cortacésped siege y dejeataaelo el césped cortado. Mediante
el "mulching” se consigue un abonado ecolégicaam@ando un aporte de nutrientes
equivalente a un abono de larga duracién

Ventajas:
— No hay que deshacerse del césped cortado.
— Ahorro en gasto de abono.
— Mejora de la calidad del suelo ya que es un aboalbgico.
— Es una accién medioambiental muy positiva.
— Aunque la siega ha de ser mas frecuente, el tienveotido en la tarea

no es mayor.

-32 -



OPOSICIONES DE OFICIAL DE POLIDEPORTIVO.

La cuchilla del cortacésped siempre debe estar bfdada. Si no lo estuviera
destrozaria la planta haciéndola pedazos o arrdalz@rio aconsejable es afilar la
cuchilla una vez al afio, aunque dependiendo dmldgue tenga la pradera de césped,
esta puede gastarse antes o despues.

Fertilizacion.

Los tres elementos que deben contener casi todofeftilizantes son nitrégeno (N),
fésforo (P) y potasio (K), no solo son buenos reésped sino para todas las plantas.
En ocasiones, es preciso afiadir a éstos pequeaitatadas de algunos otros, entre ellos
boro, cobre y manganeso.

Los motivos por los que es necesario fertilizar. son

%

N

%
%

La continua siega a la que se le somete al cés@ed, necesario un
correcto aporte de nutrientes que le ayude a reargee

Le ayuda a recuperarse del pisoteo y los dafosugpicdms por
enfermedades, insectos y hongos. Lo fortalece yigre ante el ataque
de estos.

Estimula el crecimiento de hojas y raices.

Reponer de las pérdidas de nutrientes ocasionaoiadapfiltracion,
volatilizacion, retirada del césped cortado y pbrpmpio consumo
realizado por el césped.

Ayuda a disminuir y controlar las malas hierbas.

Hay suelos con muy pocos nutrientes y el pasogied s arrastra antes
de que el césped los pueda absorber.

Un césped con bajo contenido en nitrogeno desarobdirosis (color amarillento), y
alcanza poca masa vegetal y poca densidad.

Para saber cuanto y que cantidad necesita déztentié, siga estas recomendaciones:

%

Analice el suelo Debe de conocer pH del suelo. Dependiendo ds si e
muy elevado (alcalino) o bajo (acido), necesitandartilizante u otro.

Lo ideal es que esté en un 6.5 6 entre 5.5 y 8 pH.

Identifique la variedad de césped Algunos fertilizantes se
comercializan para determinadas variedades de d:éapeque no suele
ser lo normal.

Calcule la superficie de césped.as cantidades correctas se expresan en
Kg. por m.2, asi que para saber cuanta cantidadsitacpreviamente
tiene que conocer cuantos m.2 tiene la praderasjzed.

Existen diferentes tipos de fertilizante que ssifitan en:

—>
—>

%

Liquidos: De accién rapida y penetrante.

Granulados: Los hay de accion rapida y lenta, y se aplicamgiados
esparcidos y se van deshaciendo por la accionedgl.r

Fertilizante de liberacion lenta Duran entre 8 y 12 semanas son los
mas indicados por su gran numero de ventajas.b8el por la accion
del riego.

Fertilizantes de liberacién r4pida Duran unas 4 semanas pero los
tiempos pueden variar en funcién del riego.
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Normalmente los sacos de fertilizante vienen irdbcéa proporcion que Nitrégeno,
Fosforo y Potasio que llevan. Lo mas usual es gugan indicados asi:

Fertilizante 15-15-15

15 kilos de Nitrogeno (el 15% de su peso es Nitnoye
15 kilos de Fésforo (el 15% de su peso es Fosforo).
15 kilos de Potasio (el 15% de su peso es Potasio).
y 55 kilos de otras cosas que no son ni NitréganBgsforo, ni Potasio

R

Esto es sobre 100 Kg. por lo cual deberiamos der $ab m2 que tenemos de césped y
sacar la cantidad de Kg. que debemos de aplicanoGuedia, un césped necesita en
todo un afilaunos 12 Kg. de Nitrégeno por cada 1.000 m2, de rast@era sacariamos
una regla de 3 y veriamos segun los m2 de céspedtememos la cantidad de
fertilizante que debemos de gastar.

Es recomendable hacer el abonado un dia despuésgde. No se debe aplicar el
fertilizante cuando el césped esta mojado o hunyadgue se adheriria a la hoja y la
guemaria.

Lo mas general es abonar abundantemente en otafndael calor ya ha disminuido y
en primavera principios pero que surta efecto adéts/erano, esto lo controlaremos
con los fertilizantes de accion lenta o rapida.

Otras labores complementarias son:

Airear: Se suele hacer cuando la tierra esta muy compagtadaleja pasar el oxigeno
ni el agua hacia la raiz. Se suele hacer en otgfioravera y una manera de airear es
con un sacabocados, una especie de palo que Abdmen la tierra saca cilindros de
tierra de 2 cm. de diametro aproximadamente. Esuefo normal se suele hacer cada 3
afos, en un campo de fatbol se puede llegar ha hasta 2 o 3 veces al afio. Los
sintomas son la presencia de musgos, los encham@s presencia de calvas, césped
deébil y sin vigor

Escarificar: Se realiza para eliminar el fieltro que se prodeneforma de restos de
tierra, raices y hojas secas que va acumulandeetd.sAyuda al paso del aire, agua y
fertilizante ademas de que previene de la apard@hongos. Se realiza 1 o 2 veces al
afo. Para ello se utiliza un rastrillo con el ga@rfia con fuerza la superficie. Se suele
hacer en otofio y primavera.

Recebo:Consiste en una ligera aportacion de arena o hoamias turba. Se realiza tras
el aireado y el escarificado y se aprovecha esizscgn para hacer la resiembra antes
de hacer el recebo asi aprovecharemos el recehdgpear las semillas.

Resiembra: Se realiza para las calvas y las zonas poco ddrsdsrma de hacerlo es

muy parecida a la siembra. Se realizara normalmantatofio para especies frias y en
primavera para especies calidad.
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Prevencion. Problemas y soluciones.

Los tratamientos preventivos se suelen poner enhagrara evitar posibles infecciones
de hongos que pueden atacar:

— Cuando germinan las semillas: Se suelen dar uni@grasadas de con
los fungicidas adecuados, una cuando el césped2nidd cm. y otra a
las dos semanas.

— En césped ya desarrollados: Aplicaremos el fungieidfinal del verano
ya que las latas temperaturas y el calor hace psopl@ aparicion de de
hongos.

Consejos para luchar contra los hongos y plagas.

— Identificar correctamente el hongo.

— Subir la altura del corte ayuda a resistir el atada enfermedades asi
como la sequia, trastornos y otras plagas.

— No regar los 3 primeros dias a la accion del fudgipara que no se lo
lleve al agua. La mayor accion del fungicida selpoe por contacto con
la hoja.

— Realizar accioén fungicida en la cortadora de cégigédomo a todas las
herramientas que utilizamos para no contaminas avaas.

— No camine por la zona infectada con el fin de nandmitir la

enfermedad a otras zonas del césped sanas.

La siega no debe hacerse muy rasa.

No cortes el césped si esta mojado.

Mantén las cuchillas del cortacésped bien afilgoaa que realicen un

corte limpio.

La hierba cortada ha de ser recogida

Si existe una capa de fieltro en el césped, hayetjoenarlo mediante

escarificados y aireados

Fertilizar adecuadamente

Realice un andlisis de suelo con regularidad, ¢éada 4 afios, para

identificar problemas y carencias

Vil

N

Fertilizacion excesiva o deficiente.

La falta de Hierro se traduce en el nacimientoaasamarillas.

La falta de Nitrogeno se traduce en escaso crecimidel césped.

Aparecen malas hierbas con pocas necesidades dgdiib como el

trébol.

— La falta de Potasio se traduce en puntas y bordd®gs amarillas que
terminan secéndose.

— La falta de Fosforo se traduce en escaso crecimagitcésped, hojas de
color verde oscuro y con tendencia a secarse.

— Lafalta de Azufre, Hierro y Magnesio pese a pravam amarillamiento

del césped, es dificil de detectar a simple vista.

%
%
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Problemas de la siembra.

Las semillas son viejas y han perdido la capacidagerminar.

Las semillas han sido enterradas muy profundo gaten a la superficie.

Tras la siembra se ha compactado el suelo y lallaenu tiene fuerza

suficiente para romperlo y germinar.

— Hormigas y péajaros se llevan las semillas.( secgmba poniendo paja para
cubrirlas).

— Exceso de agua en el riego las ha podrido. La fltagua no provoca la
germinacion o mueren secas. Se aconseja de modmgesgarlas a modo
de lluvia 2 6 3 veces al dia.

— El estiércol aplicado al suelo no ha sido uniforraeta repartido y en

contacto directo con la semilla la puede quemardsip

Un exceso de fertilizantes puede quemar las semilla

Dias muy frios o calurosos. Ambos climas inhibeng&aminaciéon y

desarrollo de las semillas recién sembradas. Nbasde sembrar ni en

invierno ni verano.

— La semilla no esta en un buen contacto directo@dierra, necesario para

la germinacion. Pasar un rulo o una bombona denbytara ponerlos mas

en contacto.

il

N

Quemaduras por exceso de sol.

— Se haya plantado una variedad de césped poccergsist calor intenso en
un lugar donde es habitual ese tipo de clima.

— Un corte muy bajo con calor intenso hace que ledl@sicercanos al suelo
y no preparados para la exposicion directa se queme

— También puede producir quemadura el agua en |as lsopndo se riega a
pleno sol, produciéndose el efecto lupa.

Sombras.
La solucion pasa por sembrar variedades que séesddsoporten bien la sombra. Las
variedades que mejor soportan la sombra tambiéesitan la luz, un minimo de 4
horas. Los sintomas de la sombra en el céspeddalms. de crecimiento fino, tiernos y
palidos.

— Regar por la mafiana y con menos frecuencia quésgled de zonas sin

sombra.

— Siega alta, para que tenga suficiente hoja que d¢apiz del sol.

— Fertilizar un 50% menos de Nitrdgeno y con un 5086 uhe Potasio de los
niveles utilizados en las zonas sin sombra.
Evitar el transito al minimo posible.
No olvide realizar las labores de aireacion y efcado para evitar la
compactacion del terreno.

P

Excremento y orines de perros y gatos.
Podemos utilizar cerca del césped algin emisorad®frecuencias que les resulte
molesto.
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Exceso de filtro.
El escarificado es la labor que logra eliminarlo.

Herbicidas mal aplicados.

— Aplicar las dosis recomendadas por el fabricante,lan que nosotros
gueramos.

— No aplicar cuando haya aire.

— No emplear cuando haya calor, esperar al atardeceimanecer y
evitaremos riesgos de quemaduras en la planta

— No debe de aplicaBlifosato, es un potente herbicida que elimina no solo
las malas hierbas sino también al césped.

Labores estacionales del césped.

Primavera.

Fertilizar.

Empiece a Regar con mas frecuencia.

Control de Plagas, en especial gusanos.
Control de Malezas.

Airear.

Remover el balago.

Comprobacion del sistema de riego automatico.

NookrwhE

Verano.
1. Corte.
2. Revision del Cortacésped.

Sistemas de Riego.

Los principales sistemas de riego son:

— Desborde: Agua conducida por acequias y se derrama porddeb de la

misma. Este sistema de riego debe de existir uaagag desagies o
colectores para recoger las aguas de exceso.

— Sumersion: El terreno de regadio se rodea por unos diquesnguéienen
el agua durante un tiempo, esta técnica se uéhzas arrozales.
Infiltracion: El terreno se divide en surcos por los que sewmndl agua.
Aspersion: El agua se conduce por unas tuberias y sale @& lhuwcas u
orificios en forma de lluvia.

— Riego localizado:Mas conocido como riego por goteo. Es similaral d
aspersion, solo que el agua cae en forma de gbtaloade la planta de
forma muy seguida. Es un método que se ahorra magha ya que se
aprovecha integramente.

11

La eleccidn del sistema de riego es muy importamtebe de hacerse en funcién de:

— Calidad del agua y procedenciaNos determina la cantidad de agua y si
es necesario un filtraje o depuracion.

— La presién de alimentacion Nos permite seleccionar, junto al caudal el
tipo de aparato mas conveniente, y si es neceeanio la instalacion de
una bomba.
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— Tipo de terreno: Porosidad, drenajes, desniveles, etc.
— Condiciones climaticas: Pueden influir en la determinacion de las
frecuencias del riego.

Riego por aspersion.

Se caracteriza por distribuir el agua en formadulad suave por toda la superficie. Los
aparatos utilizados se denominan aspersores. Bpasitos estan provistos de unas
boquillas o toberas que girar alrededor de sumejriisadas por la propia presion del
agua. Pueden disponer de boquillas de diferentenatlios y diferentes inclinaciones

con el fin de poder regular tanto el caudal comalehnce, en funcién de la presién.
Esta posibilidad de regulacion es importante patarchinar los tiempos de riego y la

separacion de los aspersores con el fin de lograiego uniforme en toda la superficie.

Los tipos de aspersores son diversos y puedefiicdase en funciéon de:
1. Segun funcionamiento:

— Aspersores de impacto: Estan dotados de un brazdtarmie que recibe el
impacto del chorro, ocasionan un movimiento deciétacompleto o parcial.
Si el giro es completo riega en circulo, si es @t riega un sector del
circulo. En este caso el brazo oscilante al lleddope, vuelve a su posicion
inicial por la accion de un muelle recuperador.

— Aspersores de turbina: Llevan incorporado una marlmque proporciona un
movimiento giratorio continuo y suave con el quecsasigue un riego mas
uniforme que con los de impacto ya que funcionanpailsos.

2. Segun la forma de la superficie que mojan:

— Aspersores circulares: Son los que distribuyen gelaaen una superficie
circular a su alrededor.

— Aspersores sectoriales: Son los que distribuyeagea a solo un sector. Los
hay fijos a un lugar y variables que pueden s&03¢180° y 270°.

3. Segun la disposicion del aspersor:

— Aspersores aéreos: Van instalados en una estructiuderia elevada que
puede ser fija 0 mévil. Se emplea en explotaciaggarias.

— Aspersores emergentes: Se denominan asi a lossasgserde impacto o
turbina que emergen cuando entran en funcionami&f#o alojados en una
vaina o cuerpo en los que permanecen alojados cuandhay presion de
alimentacion. Ideales para regar césped y suatitin dependera del volumen
de agua a regar y del alcance.

4. Segun la presion del agua:

— Aspersores de baja presién: Funcionan con presideed,5 Kg. /cm2 y
distribuyen agua hasta 12 m de radio.

— Aspersores de media presioén: Funcionan con presided,5 a 4 Kg. /cm2 y
su radio de alcance es de entre 12 y 25 m.

— Aspersores de alta presion: Funcionan con presguasriores s al os 4,5 Kg.
/cm2 y tienen un alcance radial de hasta 60 m.

Las caracteristicas mas importantes a la horaldecsenar el aspersor mas adecuado
son:

— La presion de trabajo.

— El alcance en metros.

— El consumo en m3 (m3/h).
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Para lugares de menores dimensiones podemos tiliza
— Aspersores maviles: casi todos los aspersoresbsieda también moviles
para solucionar el riego de pequefias superficies.
— Aspersores de pincho: Son aspersores de impactodados sobre un
pincho que puede clavarse en cualquier parte gendd un riego facil y
sencillo.

Para el riego de grandes superficies o0 instalasi@wicolas también tenemos los
cafones de riego que tiene un gran alcance ya@dss fpueden hacer un riego circular.
Tiene una amplia variedad de boquillas con las esuglodremos jugar con las
condiciones de caudal y alcance. Se caracterizanegar en retroceso, desplazandose
hacia atras y por ir montados sobre un carro cedasio sobre un patin.

Riego Localizado.

Por riego localizado entendemos aquel que riegalst parte concreta del suelo, que
es en la que se hallan las raices de las plantassfecialmente adecuado para las
plantaciones de &rboles frutales, olivos, vifiagaltinas, etc.

Las ventajas que tiene son varias como que mant@nkBumedad adecuada y
permanente en el suelo y ofrecen la posibilidagmlear fertilizantes mezclados con
agua.

El riego localizado se pueden agrupar en:

1. Riego por goteo: Proporciona un riego lento, l@aald y con las dosis justa que
la planta necesita. El agua se aprovecha integtamera evaporacion es
minima. Se pueden logra de tres formas:

— Mediante goteros: Son dispositivos que van dejarado el agua gota a
gota en puntos concretos. Existen gran variedad erercado.

— Mediante mangueras: Son tuberia en las que agaip@alinos pequefos
orificios muy préximos entre si, humedeciendo asirdnja del terreno
por donde se extiende. Funciona con presiones iagag.b

— Cintas exudantes: Son tuberias porosas que degan plhagua como si
sudasen, humedeciendo asi la franja del terrend@ute se extiende.

2. Riego por microaspersion: Un sistema intermedioeeal sistema de riego por
aspersion y el riego localizado. Consiste en unusaes que distribuyen gotas
0 pequefos chorros de agua en forma de lluvia smhmas muy localizadas. Se
utilizan diferentes métodos siendo los mas concdiois:

— Microaspersores: Constituidos por uno o varios elgos giratorios de
poco alcance.

— Difusores: Distribuyen el agua en forma de nebjirxisten varios tipos
como los nebulizadores, microdifusores, etc.

— Pulsadores: Distribuyen agua intermitentemente puisos. El mas
comun es el que esta formado por una camara deiahaléstico que se
va llenando lentamente y cuando llega a un linetalsre una tobera de
descarga y emite un chorro de agua hacia el exterio

Descripcion general de una instalacion de riego.

Consta de una red de tuberias, que aportan eldegte un lugar hasta el campo de
riego; valvulas manuales y eléctricas; bocas dgorigue pueden ser aspersores,
cafones, difusores, goteros, etc. Finalmente f@lawdn puede completarse con un
programador o centralita de control.
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Tuberias.
Son de cualquier tipo de material, se usan basti@gede polietileno por sus
propiedades:

— Gran estabilidad frente a los agentes quimicossagre

— Flexibilidad y elasticidad.

— Aislante de la corriente eléctrica.

— No tiene predisposiciones a formar incrustaciomgslc que da poca

perdida de carga.

Electrovalvulas.

Actuan abriendo y cerrando el paso del agua anasta del programador o centralita
por medio de sefales eléctricas.

El consumo de energia eléctrica de estos aparstmaig pequeio, la potencia eléctrica
de las vélvulas puede estar en torno a 2 wi/h.

Programadores.
Son los que transmiten las érdenes a las valvaasgulacion.

Bombas centrifugas.

Estas se utilizan cuando la red de suministrogretsuficiente presion para impulsar el
agua o es muy grande y necesita ayuda. La seceida ldomba se hace en base a la
altura manométrica y el caudal.

La altura manométrica se obtiene de sumar el maxiesmivel de la instalacion y la
perdida de carga por el rozamiento de la instatacio

Cuando de trata de pequefias instalaciones lo guiese requiere es presion y se hace
con grupos de presion.
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TEMA9
ELECTRICIDAD. CONCEPTOS GENERALES. SISTEMAS ELECTRI COS Y
SUS COMPONENTES. INTERPRETACION DE UN SISTEMA ELECT RICO.

Electricidad.

Es una forma de energia natural, que puede pra@uaitificialmente, se caracteriza por
su gran poder de transformacién y que puede origittas formas de energia como la
luz, el sonido, el calor, el movimiento, la fueret.

Efectos préacticos de la electricidad.

Efecto térmico. Calor

Efecto luminoso. Luz

Efecto quimico. Pilas o baterias.

Efecto magnetito. Electroiman.

Efecto movimiento. Energia mecanica en forma deciéh (motores).

La corriente eléctrica es otra de sus aplicacigramsiste en un flujo de electrones que
se desplazan a la velocidad de la luz sobre urcbidductor. Esta corriente es generada
en centrales eléctricas y se distribuye medianbéesaformados por hilos de cobre
aislado.

Circuitos eléctricos.

Es el conjunto de cables y mecanismos de protecaidemiobra, control, etc.,
necesarios para que los aparatos funciones camente.

La corriente eléctrica recorre siempre un circug® decir, realiza un circuito de ida y
vuelta. El circuito que recorre la corriente parecender una bombilla cumple su
cometido (dar luz) cuando por otro cable vuelvpuaito de partida. Los cortocircuitos
se producen cuando por accidente conectamos el daltla con el de retorno y pueden
producir una averia.

La seccién del cableado de un circuito eléctricpeddera de lo que vayamos a
alimentar. Para un alumbrado con una seccion ey 10 A.

Los cables que utilizaremos seran:

Fases: Pueden ser de tres colores negros, maygnsss.

Neutro: De color azul y normalmente es el retoreloctcuito.

Toma tierra: Es un cable de color amarillo y veydee utiliza para en caso de corto
circuito deriva la corriente a un punto situadeekauadro de distribucion.

Los circuitos de una vivienda pueden ser de véoiasas:

Circuito lineal. Circuito simple que alimenta una sola toma.

Circuito radial. Dos cable que parte del sistema de alimentacelimentan diferentes
puntos de luz, enchufes, cajas, etc., y los cuatesinan en la ultima caja. En este tipo
de circuitos también suele haber un tercer caldeegLel toma tierra.

Circuito anular. Es un circuito cerrado o en anillo en que los trakles portador,

retorno y toma de tierra parten de la fuente deeiacion y después de alimentar
varios puntos vuelven a ella.
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Conceptos generales.

La tension es la diferencia de potencial entre mlogos y se mide en voltios, V. La
corriente eléctrica para que circule por un cormlugtecesita una diferencia de
potencial. La tension o voltaje més habitual e221V.

Los amperios (A) son la intensidad o cantidad deiate eléctrica que circula por un
conductor.

La fuerza de trabajo eléctrico o potencia se midevatios (W) y se obtiene al
multiplicar voltios por amperios, (1V x 12 = 1W).

Simbolos.
Unidades. V=Voltio, A=Amperio, W=Vatio, Oh=Ohmia¥B=decibelio.
Multiplos. =Micro, m=mili, k=kilo, M=mega, CCA= niensidad continua,

CCV=tension continua, CAA= intensidad alterna, CAMnsi6n alterna, CC= corriente
continua, CA= Corriente alterna, Polo positivo=Pglo negativo= -, Polo neutro=0,
Tierra=

El consumo de un aparato eléctrico se mide en Wfgtura por Kw/hora.
Las redes principales de suministro generan un@s0Q@0 V y los transformadores
locales los reducen a 220V.

La corriente generada por una pila o bateria eseote continua se mantiene siempre
constante y unidireccional (de positivo a negatiie) cambio la mayoria de los
aparatos eléctricos funcionan con corriente alieyaaque los alternadores transmiten
ala red cortos impulsos que cambian de direcciénuoa frecuencia constante.

El cambio de polaridad por unidad de tiempo sedldracuencia y se mide en hercios
(Hz). Generalmente la corriente cambia unas 50sveealireccion por segundo es decir
que tiene una frecuencia de 50 Hz/segundo.

A diferencia que en la corriente continua que tesgerpositivo y negativo, en la
corriente alterna tenemos fases debido a que éigatl cambia constantemente.

Materiales de electricidad.

Interruptor.

Es un dispositivo capaz de abrir y cerrar un ciccde forma segura, son aparatos de de
corte en dos posiciones, apertura y cierre. Alacaidombillas lo haremos en paralelo
por que si lo ponemos en serie se dividia la tengige iluminarian menos.

Hay varios tipos de interruptores que son:

Interruptor simple que son los capaces de abrrsac un circuito de forma segura.
Interruptor conmutador tiene la misma funcion gusimple pero se utiliza cuando se
quiere encender y apagar un mismo aparato desdauduss.

Interruptor de cruce hace la misma funcién queoehwtador pero este es capar de
gobernar el circuito desde mas de dos puntos.rBaliaar este tipo de combinacion de
méas de dos puntos de control usaremos dos conmesado todos los demas
interruptores seran de cruce.
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También hay otros tipos de interruptores como @eplares que se activan a la
variacion de luz ambiental, temporizadores paraectam y desconectar a un tiempo
concreto, termostatos se conecta al la variaciderdperatura, de presencia se conectan
al detectar presencia, etc.

Las condiciones que se le exigen a un buen intenrgpn:

Que las piezas que lo componen tengan suficienteacim eléctrico como para dejar
pasar la intensidad nominal del circuito sin praraaevacion de temperaturas.

Esto se solucionaria haciendo mas grandes losatostaléctricos y haciendo que haya
una cierta presion entre dichas piezas.

Que el arco de ruptura que se forma al dar pasm eodriente se extinga lo mas

rapidamente posible sin que se cree un arco pleouge provocaria que los contactos
se destruyeran rapidamente. Esto se solucionaj@ndma la tensién e intensidad

nominal, lo cual se haria colocando una resistadalante del interruptor.

Interruptor de control de potencia (ICP).

Es un mecanismo que se sitla junto al cuadro deqmidon a decir verdad delante de el.
Esta en un mueble aparte y precintado por la industiministradora. Su funcion es la

de controlar la potencia que se consume Yy si exdeda contratada salta cortando el
suministro. A este mecanismo se conectan solcassfnunca el neutro ni el toma de
tierra. Estos mecanismos estan alojados en unas qag tienen 4 tornillos de laton

precintables por la compaifiia y no situada a makdeanetros de altura del suelo. Esta
fabricada con material aislante y autoextinguibt®y medidas normalizadas.

Si saltara continuamente la solucién seria contrata potencia superior.

Los ICP pueden ser de 4 tipos:
Int. Unipolar 220/380V.

Int. Bipolar 220V.

Int. Tripolar 380V.

Int. Tetrapolar 380V.

Interruptor general automatico (IGA).

Es el encargado de proteger de sobrecargas o icouitis la instalacion de la vivienda
y en caso de reparacion o ausencia se desconeatarpeglarlo.

El ICP es independiente del IGA y no se puedetsirstino por el otro.

Este elemento es de nueva incorporaciéon en logeasiaé mandos, en las instalaciones
antiguas la funcion del IGA la hace el interruptdiferencial. En las nuevas
instalaciones se colocara detras el ICP y anteksdel

Interruptor diferencial (IAD).

Este mecanismo evita el paso de la corriente psigmpor el cuerpo humano. La
peligrosidad de la corriente dependera de la ildadsde la corriente y su duracion. El
interruptor diferencial se colocara en linea, egrdéodos los cables incluido el neutro
pasaran por el por que si no pasara el neutro eadague pasara corriente por el
saltaria.
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Los ID se fabrican con muchos valores de sens#uligue dependera segun sea la linea
y el tipo y condiciones de la instalacion. Tambd@snhay de sensibilidad regulable.
Normalmente se utilizan dos tipos de sensibilidages son:

Sensibilidad media = 0,32 =300mA

Sensibilidad alta = 0,032 =30mA

Los ID van provistos de un pulsador de prueba pamaprobar su funcionamiento que
lo que hace es provocar un desequilibrio entresfage provoca la desconexiéon del
mismo.

Se fabrican dos modelos de diferenciales:

Uno de dos polos para simunistros bifasicos.

Otro de 4 polos para suministros trifasico con reut

Pequefios interruptores automaticos (PIA).

Son conocidos como automaticos y su mision es geotdas instalaciones de
sobrecargas y cortocircuitos.

Estos aparatos constan de un disparador magnéticangdo pasa una intensidad mayor
a la nominal salta. También posee un desconectadaico formado por una lamina
bimetalica que cuando se calienta por un excesoteesidad salta y asi lo protege de
sobrecargas.

Los IDM para baja tension suelen fabricarse parangsidades de entre 5 y 1252 de
forma modular y calibracion fija, pero para instadaes industriales hay de hasta mas
de 10002 y suelen estar provistos de regulacidermet

El numero de PIAs sera igual al numero de circuiglslocal, oficina, etc., y sirven de
elemento de corto para cada uno de estos circugls, sustituye al los antiguos
fusibles. Ademas las PIAs nos permiten desconestal® uno en uno asi si tenemos
una averia en una vivienda podremos ir conectardmd en uno y saber donde esta la
averia, uno puede encargarse de los enchufes geteoiluminacion.

Los PIAs en funcion de polos se clasifican en:
Unipolares, bipolares, tripulares y tetrapolaraso® ultimos se usan en redes trifasicas
mas el neutro.

Cuadro general de mando y proteccion.

Es un conjunto de pequefios mecanismos de funcientmsituado en el origen de la

instalacion de la vivienda y sustituyen a los amgyplomos o fusibles que protegian la
instalacion.

La ubicacién de estos mecanismos se realizara sieempcajas de material aislante y
autoextinguible. Existen muchos tipos de proteaesgpero en todo cuadro general debe
de existir tres tipos sea de alta o baja tension.

Proteccion contra cortocircuito (PIAS).

Proteccion contra sobrecargas (IGA).

Proteccion contra electrocucion (IAD).

Se colocaran tantos PIAs como circuitos indepeneseimaya en la vivienda y en ningin

caso la intensidad nominal de los PIAs podra seersor al IGA.
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Fusibles.

Los fusibles son unos elementos que se ponen atipid de algunos circuitos
protegiéndolos de sobrecargas. Los fusibles sanegitws con un filamento muy fino
que los atraviesa y cuando hay una subida de nteréste filamento se funde y corta el
paso de la corriente evitando posibles averias.

Notas.

En una vivienda habra circuitos especiales e intdipates para los electrodomeésticos
gue consumen agua, lavadora, secadora, lavavajitadentador. También lo hay para
los electrodomésticos que consumen mucha ele@daidmo horno y vitroceramicas.

Para estos circuitos también existe tomas de otege especiales ya que son
electrodomésticos que por sus caracteristicasitanentes a otros.

Herramientas de electricista.

Hace falta pocas herramientas para realizar unaraejdn de electricista e incluso
podriamos utilizar las de cualquier otro campor@a que debemos comprobar es que
estan debidamente aisladas y si no las protegeremmosinta aislante.

Las mas basicas son:

Destornillador: Normalmente usaremos de cabeza plana de 3 y 5unqua también
deberemos de tener de estrella. Deben de estadadedmte aislados y cuando
trabajemos con tensiones es importante que elg@sthoja también este aislado.
Buscapolos: Son destornilladores que nos permiten detectardaencia de tension
mediante un pequefio peor instalado en el mangsejilemina al detectarla.

Alicates: De varios tipos pero con unos universales pacrié y unos de punta fina
para doblar e introducir los cables en los agujpesgiefios no bastara.

Pelacables: Aunque con los alicates podriamos realizar esteragn con este
utensilio podemos pelar el aislante son dafarredwctor.

Tijeras: sirven para corta el cable e incluso pelar abhimst

Cinta aislante: Sirve aislar cables y evitar el contacto entré@snque produciria un
cortocircuito.

Linterna: Nos permite hacer una reparacion urgente en eldmsecesitar desconectar
la corriente electriza.

Guia: Es un hilo rigido de plastico que nos sirve pasgap cables por un tubo
corrugado.

Soldador eléctrico o estafiadorLa soldaduras que se realizan con este soldador se
conocen como soldadura blanda ya que no necesitpetaturas de mas de 200 a
300°cC.

Polimetro: Es un instrumento adecuado para realizar medisietéctricas. Mide varias
medidas como:

Tension (V), en CC y CA. Se mide en paralelo. Hcaemos si la medida es en CC o
CA. Si es CC tendremos en cuenta la polaridaceg €A no pasa nada.

Intensidad (A). Se mide en serie. Hay que pelear gplmtos del cable para medir.
Mucho cuidado porque esta medida no es necesaaavpasi un circuito esta roto o
no. La intensidad pasa por el polimetro y lo podenemper si no tenemos cuidado.
Resistencia (Oh). Se mide en paralelo. Si marcaradye decir que algo no va bien.
Potencia (W).

Estos instrumentos ademas no ayudan a localizaiaaveNormalmente tienen una
punta negra que es el comdn y una punta roja qoeldg@aremos en cualquiera de los
otros alojamientos. Las pautas que debemos der segui
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Utilizar la escala idénea y colocar bien los teriés.

Si no estamos seguros de la cantidad a medir geloos el polimetro en su escala mas
alta para evitar estropearlo.

Recordar que la resistencia y la conductividad decitcuito se miden sin corriente
eléctrica. Estos nos sirve parea saber si un tiable conductividad o esta cortado.

Reparaciones mas usuales.

Reparacion de clavijas.

Una de los problemas mas comunes el los enchufggesana de sus clavijas se haya
abierto mas de lo normal y no haga buen contactenehufe. En este caso lo que
haremos seré son una herramienta con filo, sepap@eo las patillas para que vuelvan
a hacer contacto, siempre sin llegar a deformanehufe.

Reparacion de interruptores.

Los problemas mas frecuentes son los calentamiemtosn interruptor por lo cual
empezaremos comprobando si los terminales de loductores estan bien sujetos en
los emplazamientos. Si una vez realizado esta abapidon sigue calentandose,
zumbando o la palanca no funciona esta estropegsaremos a cambiarlo por uno
nuevo. Una cosa importante en el cambio es colottarinterruptor de igual potencia
por que si colocamos uno de inferior potencia meifanaria correctamente.

Averias en timbre.

Si el timbre no funciona las comprobaciones quéhars son:

Si los conductores estan conectados.

Si lo estan con el polimetro comprobariamos laicoimtad de la bobina, si no da
continuidad pasaremos a cambiarlas.

Si la bobina esta bien pasaremos a comprobar shgol si no indica continuidad lo
cambiaremos.

Como detectar una averia en una vivienda.

Consiste en desconectar todos los PIAs que hay @madro y conectamos el 1AD, ya

que cada circuito interno de la vivienda tendraPliy, después cojeremos habitacion
por habitacidon y encenderemos todas las luces huées de la habitacion para

descubrir que circuito esta averiado, luego enckafas los PIA uno por uno, si salta el
IAD esta averiado algo en le circuito del PIA qeentos conectado y si no esta correcto.
Una vez detectado el circuito averiado apagaremdsest los enchufes y luces del

circuito conectaremos el PIA e iremos dando coataab a uno todos los enchufes y
luces hasta descubrir cual es el que provoca &auruito.

Accidentes.

Una electrocucion se puede producir por entraragmacto con una fase y el neutro o
por una fase y el toma tierra, por lo cual nuestrerpo hace de conductor. Se pueden
producir lesiones como quemaduras y paradas casdidambién se puede producir al
tocar dos fases y estar en contacto con el agua.

Mirar comprobaciones y recomendaciones pag. 2&85algl oficial de mantenimiento.
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TEMA 10
ILUMINACION. CONCEPTOS GENERALES. TIPOS DE LAMPARAS .
ILUMINACION DEPORTIVA, MANTENIMIENTO Y CONSERVACION

lluminacion.

La iluminacién es la accién o efecto de iluminan.|& técnica se refiere al conjunto de
dispositivosque se instalan para producir ciertos efectosHasus, tanto practicos
como decorativos. Con la iluminacion se pretendepramer lugar conseguir un nivel
de iluminacién, o iluminancjaadecuado al uso que se quiere dar al espacio.

Tipos de lamparas.

Fluorescente.

Se trata de ldmparas de vapor de mercurio a bagopr formadas por un tubo de
diametro normalizado, normalmente cilindrico, cdo® a los extremos con dos
casquillos que tienen dos contactos donde se dlmgaglectrodos.

Tiene varias formas, redondo, alargados, cortas, kts mas utilizados en edificios
publicos son los alargados por dos motivos, su défiigacia luminosa y su larga
duracion.

La iluminacién fluorescente consume una 42 partla deminacién incandescente para
conseguir la misma capacidad luminica.

También es conocida como luz fria porque los flsggates no se calientan.

Para que la duracion sea la marcada por el falieiczada vez que los encendemos
deberian de estar enchufados como minimo 3 hor&ss 8onectamos dos veces al dia
reduciremos su vida util un 25%. Este tipo de al@tb es mejor no ir encendiendo y
apagandolo, si va ha estar menos de 15 minutosdpag mejor dejarlo encendido.
Para que este tipo de lamparas tengan la lumirbsigiepiada la temperatura del local
debe de estar entre 20 y 25° y a dos metros de.alta eficacia luminosa de un
fluorescente puede llegar a los 90 limenes pop vatentras que las incandescentes
llegan a 15 y las alégenas entre 25 y 30 por v&induracion media es de unas 9000
horas.

Hay tres tipos de luz fluorescente:

Blanco calido, blanco frié y luz dia.

El funcionamiento de una ldmpara fluorescente nbrreeesita de una reactancia, un
condensador compensador y un cenador

Reactancia inductiva

Entrada @ M
220V ~ @

Tubo fluorescente EI:
::I:3 e, il

i
Filamento Filamento
Contacto Condensador
bimetali
imetalico Cebador
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Uno de los problemas mas comunes en un fluoresesnéd parpadeo sin encenderse,
esto ocurre por que el fluorescente es muy viegstg estropeado o no da impulsos el
cebador, debiendo de cambiar el elemento.

Sus formas son en U, Rectas o en Aro.

Sus diametros pueden ser:

Antiguamente 38mm, 26mm en la actualidad, 16mm sn&n iluminacion artistica.

El cebador no es mas que un interruptor térmicaéolo por una capsula llena de gas
argoén a baja presion, sus filamentos estan mupgupnipor el efecto de la temperatura
se conectan.

La reactancia tiene tres funciones que son:

Conseguir la corriente de arranque o precalentamis los filamentos para conseguir
de estos la emision de electrones.

Suministrar la tension de salida en vacié lo sefité para hacer saltar el arco en el
interior de la lampara.

Limitar la corriente de la lampara a los valoresecmhdos para un correcto

funcionamiento.

Desventajas de las lamparas fluorescentes.

Las ldmparas fluorescentes no dan una luz contsin@,que muestran un parpadeo que
depende de la frecuendle la corriente eléctricaplicada.

Este parpadeo puede causar el efecto estroboscdpidorma que un objeto que gire a
cierta velocidad podria verse estatico bajo unaflllarescente. Por tanto, en algunos
lugares (como talleres con maquinaria) podria noesmmendable esta luz.

Lamparas de bajo consumo o lamparas compactas.

A decir verdad son lamparas fluorescentes peratiemcorporado el balasto en lugar

de la reactancia y el cebador. Son fluorescentgagles varias veces, pueden incorporar
en su base el arrancador o circuito electronico pendo el extremo un casquillo de

bombilla. Este tipo de iluminacién se pensé pasditir a la bombilla dado su elevada

eficacia luminosa y su larga vida.

Lo més destacable de este tipo de iluminacion essqn caras, se amortizan rapido y
gastan poca energia.

Y su inconveniente es que no alcanza su maximd dizgduminosidad hasta pasado

unos minutos de su encendido.

Lamparas incandescentes.

Una lampara incandescente es un dispositivo quiupeoluzmediante el calentamiento
de un filamento metalico, hasta ponerlo_al roj;nbta mediante el paso de corriente
eléctrica En la actualidad, técnicamente son muy inefieeya que el 90% de la

electricidad que utilizan la transforman_en calor

La lampara incandescente es la de menor rendimilemiinoso de las lamparas
utilizadas: de 12 a 18 lumenpsr vatioy la que menor vida util tiene, unas 1000 horas,
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Consta de un filamento muy fino, encerrado en unpofla de_vidrioen la que se ha

hecho el_vacim se ha rellenado con un gas inegara evitar que el filamento se
volatilice por las altas temperaturas que debenabra Se completa con un _casquillo
metalico, en el que se disponen las conexionetrieksc

Lamparas Hal6genas.

La ldAmpara hal6gena es una variante de la lampeaadescenten la que el vidrige
sustituye por un compuesto de cuaique soporta mucho mejor_el ca{tor que permite
lamparas de tamafio mucho menor, para potencia3 pléh filamentoy los gases se
encuentran en equilibrio quimicmejorando el rendimiento del filamento y
aumentando su vida util

La ldAmpara hal6gena tiene un rendimiento de 18len2% y una vida util mas larga:
1.500 horas.

La lAmpara hal6égena no es mas que un filamentoadatuna cobertura de cristal de
cuarzo con gas halégeno en su interior, que pequieel filamento pueda alcanzar
altas temperaturas sin deteriorarse, produciendomngdiciencia y una luz mas blanca
que las bombillas comunes, ademas de poder radiaitravioleta.
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TEMA 11
FONTANERIA. TRABAJOS, MATERIALES Y HERRAMIENTAS.
REPARACIONES HABITUALES EN LA CONSERVACION DE UN ED IFICIO.

Herramientas.

Abocardador.

También conocido como ensanchador de tubos, eshemamienta concebida para
ampliar la boca de los tubos. Se utiliza normaleeon las tuberias de plomo debido a
la maleabilidad de dicho material.

Su manejo es muy sencillo, Consiste en introdacirdrramienta en el interior del tubo
y después apretar el mango para ensanchar.

Abocinador.

Es una herramienta utilizada para dar forma (cooiosylar, etc.) a las bocas de los
tubos de metal, en especial los de cobre. Estaaftapor una parte en donde se inserta
el tubo, una mordaza donde se aprieta el util ytareera parte que es una cabeza que
cuando se aprieta da la forma al tubo.

Corta tubos telescopicos.

Esta herramienta puede corta tubos de 32 mm deetlidmcluso algo mas. Su radio de
giro es minimo y se mantiene en todas las medldasisamos para cortar cualquier
tipo de tuberia. Algunos modelos tienen escarigger es una cuchilla que esta en el
mango de la herramienta que tiene la funcion aeiedir las rebabas que se producen al
corta el tubo.

Al utilizar esta herramienta es aconsejable qustaios la tuberia a un tornillo de
mesa para que no se mueva en especial al cortas tdb hierro, también es
recomendable que pongamos un poco de aceite addaw la cuchilla.

Es muy sencillo de utilizar se ajusta el tubo bdaa de la herramienta y la adaptamos
al diametro del tubo, una vez hecho esto ajustdawsuchillas y giramos, con cada
giro las cuchillas iran mordiendo hasta cortaubbt

Curvadoras.

Nos permite realizar curvas en los tubo, para esiédaduras y uniones, lo cual nos
suponen un ahorra de materiales y tiempo.

Esta herramienta puede realizar angulos de 45°198° y 180°.

Para el doblado de los tubos con esta herramisatatroduce la herramienta en el tubo
hasta llegar al punto donde queremos hacer la carcantinuacion haremos presion
hacia el lado de la curva, y al alcanzar el andekeado dejaremos de presionar.

Los tubos flexibles de cobre no hace falta mastrpimjarlos con la herramienta pero
los rigido los deberemos de calentar hasta poneaflogjo vivo y después enfriar con

agua para poder curvar comodamente, de esta nfemébdizamos el tubo.
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Desatascador.

Son de varias formas, esta el mas conocido quiedesventosa y los mas utiles que son
los que estan formados por un cable de acero Regitipo gusanillo, largo y metélico
provisto de una manivela al final que permite dadeltas para limpiar el tapon.

Normalmente introducimos la herramienta por el désa debido a su flexibilidad
girara en todos los recodos hasta llegar al atasaw puede seguir giraremos con la
manivela para que haga el efecto de taladrar yadestel obstaculo, pasara de la parte
taponada y liberaremos la tuberia.

Lampara de soldar.

También conocida como soplete y se usa en la feritarpara soldar y flexibilizar
tuberias.

Tiene una salida de gas controlada por un regulados formas:

El soplete manual que es el que tiene unida ladéan@ la bombona por la boquilla, su
inconveniente es el peso.

El soplete con manguera que es el que la lampagacentra unida a la bombona por
una manguera. Es mas facil de utilizar dado quememos el peso de la bombona y lo
podemos dirigir mejor al estar mas suelto.

La llama del soplete se forma por dos partes utexiex de color azul claro y una mas
pequefia interior (penacho), diafana, de color asaliro, la maxima temperatura se
alcanzara en la punta del penacho.

Al soldar debemos de tener unas medidas de sedugigason:

Tener cuidado con las materias grasas de las &shgd que mezcladas con es oxigeno
podrian explosionar.

Tener en cuenta que debemos de apagar siemprana tuando no lo utilicemos,
mantener la botella alejada de cualquier foco dler gaintentar no dejar nunca ningun
mechero ni nada inflamable cerca del banco de isolda

Otra cosa que se nos suele olvidar es que alautib soplete para calentar tuberia
debemos de protegernos las manos con guantes alepeie temperatura por que lo
mas normas es olvidarse y nos podemos producir aph@@s importantes.

Tipos de llaves.

Llave fija para grifos.
Se trata de una llave giratoria disefiada paraap grifos en el lavabo y que facilite
su colocacion y apriete.

Llave grip.

Tiene un gran poder de retencidn gracias a su nsecarde mordaza muy superior al
agarre de las pinza de pico de loro en las culdbsemos de estar ejerciendo presion
constantemente.

En la llave grip una vez apretada ya no necesitasagsir ejerciendo presion. Esta
herramienta pertenece al ramo de los alicantedopoual la podremos utilizar para
apretar o aflojar tuercas redondas o dificiles daipular.
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Llave stillson.

Mas conocida como llave fija, es la mas conocidafieio de la fontaneria y es una
llave de tipo ajustable.

Se utiliza para ajustar tuberias y redondos cuamdalisponemos de otro tipo de
herramienta o medio. También la utilizamos page fij sujetar.

Se fabrican en 87/200 mm, 107/250 mm, 12”/300mm;/3%0mm, 187/450 mm vy
247/600 mm.

Mandril.

Se suele utilizar en tuberia de hierro o galvarigag su funcion es la de limpiar el
interior de la tuberia de rebabas sin necesidadeadecortado con paicker u otra
herramienta. Es tipo matrtillo con forma conica @plinta se introduce el interior de la
tuberia y se golpea.

Muelles para curvar.
Son utilizados para hacer curvas de poca precision muy cerrados. Si queremos
codos muy cerrados deberemos usar la curvadora.

Pico de loro.

Es una variedad de alicate, y es una herramiernt@ngkle, ya que dispones de
diferentes graduaciones de apertura de boca y padeder piezas de diferentes
diametros. La medida estandar sera de 50 mm dduedbgrara poder regularla y
trabajar con las medidas mas utilizadas de tuberia.

Terrajas.

Son herramientas que se utilizan para realizarasosc mano, en las terrajas van
montadas roscas de acero, denominadas peines guneagan de realizar las roscas.
Existen las fijas, cada rosca tiene un peine Hjdas ajustables o extensibles que son
las que a través de un sistema mecanico se puegdelar las distancia de los peines y
realizar cualquier tipo de rosca.

Esta herramienta puede tener dos tipos de utiledagportan, el fijo y el regulable o
extensible.

Teflon.

Es una materia plastica obtenida por polimerizadénuna combinacién de flGor y
carbono, utilizada para sellar y evitar fugas. @®l& alrededor de la rosca procurando
gue quede bien tensa y se realiza de forma cénica.

Tenaza de sifén y llave de lavabo.
Son herramientas especificas para sifones y lavalspsctivamente.

Tornillos para sujetar tubos.

Se utiliza para la sujecién de tubo y redondosalizar a veces la funcion de una
tercera mano, es muy similar al atornillo del badearabajo. Normalmente tiene dos
formas:

Mordaza el apriete se realiza por medio de unavetnsituada en la parte superior del
tornillo.
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Cadena es que hace la presion del tubo por mediadknas y se realiza la presion a
través de una manivela situada baja del martillo.

Materiales de fontaneria.
Tipos de tuberias.

Tuberias para agua.

Lo mas comun es utilizar las tuberias de cobre lpatestribucion del agua potable.

Las entradas de agua se hacen con tuberias deydalsrde salida con plasticos rigidos.
En las viviendas se suele utilizar tuberia de 22 ennfa entrada general de la casa, la
distribucion por los ramales se hace con tuberiB8dmm vy las tuberias de cada aparato
en 15 mm.

Los desaguies se realizan en plastico duro (PV@rpplleno, etc.) y los de cualquier
grifo seran de 32 a 40 mm y los de los inodorodetzerian de ser nunca inferiores a 80
mm.

Tuberia de cobre.

Es un material muy ddctil, maleable y buen condudeola electricidad y el calor. No
es atacado por gases, no se altera con el aireysemo la humedad crea una capa de
oxido sobre si mismo tipo verdoso que lo protegegosteriores ataques, esta patina
verdosa se llamaardenillo. Es ligero y maleable, facil de soldar y sirve ¢apara
tuberias de agua caliente como de agua fria.

Existen dos tipos de tuberia de cobre.

En barras rectas rigidas de 5 mts o en tubo blanggocido que se vende en rollo de
50 mts, es un cobre muy maleable.

Son resistentes a la presion, el calor y la humetladico inconveniente que tiene este
tipo de tuberias es la dilatacién.

Las condiciones que tenemos que tener en cueath@d de hacer una instalacién de
estas tuberias son:

Que las uniones sean de perfecta estanqueidad.

Que al tomar las medidas de montaje tengamos erteclzedilatacion de la tuberia.

Que las dimensiones de las tuberia vayan acordel@audal que van a llevar.

Que al colocar la fijacion de la tuberia a la pdesjamos en cuenta que el peso cargué
sobre el tubo y no sobre las uniones.

Tuberia de hierro.

Este tipo de tuberias que se usan para la conduckgdéfluidos se dividen en dos
grupos:

Hierro negro: no estan permitido su uso para agtebfe.

Hierro galvanizado: Es lo mismo que el negro pesmetido a un proceso de
galvanizacion, siendo hasta unos afios atras etaddipara la conduccion de agua
potable.

Tanto las tuberia de plomo como las de hierro eptéhibida su utilizacién, La
normativa europea ha dictado una moratoria patéstlas.

Este tipo de tuberias se miden en pulgadas.
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Tuberias de PVC.

Son las mas utilizas, ya que son baratas y deutllcdacion. Sus ventajas son.

No se oxidan.

No les afectan las heladas.

Son muy resistentes a productos quimicos.

Son muy ligeras y econémicas.

Se usan para circuitos de agua fria, caliente ,asuc

La union de estas tuberias se realiza mediantewpmeldor y una cola de contacto.

Normalmente este tipo de tuberia no se suelen dgalgue existen diferentes codos y
medidas pero si nos fuera imprescindible con ustolai de aire caliente las podemos
doblar ligeramente ya que si lo deformamos muched@euomperse. También existen
tuberias de PVC flexible que se fijan mediante ragi@ras. Lo Unico que debilita este
tipo de tuberias son las bajas temperaturas yalgpkstico se pone muy rigido y es
mas sensible a los golpes.

Llaves de paso.
Estan situadas en la unién de la acometida counbel de alimentacion y cumplen la
mision de cortar y regular el caudal de agua denalg instalaciones.

Existen varios tipos de llaves.

Compuestas: Solo tiene dos posiciones abiertaradzer

De escuadra: es la llave que se coloca a la endeadgua de los sanitarios.

De empotrar cuello largo: Se colocan en las insiah@s ya que al tener el husillo mas
largo dejan hueco para colocar el azulejo y elpueuede libre.

De empotrar con roseta: La diferencia entre eate Il la anterior es la roseta que lleva
esta para tapar su cuerpo.

Uno de los problemas que tiene estas llaves edagueayoria no se suelen utilizar
nunca y debido a esto el mecanismo se agarrot@stisxpea.

Grifos.

Son de muchos tipos y su funcion es siempre la enisiae abrir o cerrar el paso del
agua. Estan colocados a los extremos de las caondescy dosifican su paso.

Se clasifican en cuatro grupos:

Sencillos: Solo una llave que permite le paso deha

Mezcladores: Son los que tiene una boquilla fijmavil que nos permite mezclar el
agua caliente o fria. Este tipo de grifos puedemsmomando o de pomo doble.
Dosificadores mecanicos o0 monomandos: Este tiggitess son los mas usados por que
con una sola palanca regulamos la temperaturagdal @anuestro gusto.

Dosificador termostatito: Es un sistema de gritetjae permite regular la temperatura
del agua, ideal para duchas y baferas.

Sifones.

Existen diferentes formas y materiales y cada wadapta a un sanitario diferente.
Tienen dos misiones que son la de filtrar y la\d&aelos malos olores.

El filtro permite recuperar la mayor parte de lagurezas y desechos solidos y la
evitacion de los malos olores se debe a que at siEmpre deja parte de agua en la
tuberia que hace de tapon.

-54 -



OPOSICIONES DE OFICIAL DE POLIDEPORTIVO.

Tienen tres formas que son tipo botella los masemas, tipo P y tipo S, estos Ultimos

de S tumbada y de plomo se estan sustituyend@gaiel botella.

Cisternas.

La funcion de la cisterna es la de almacenar agte gfectuar la limpieza del inodoro,

puede variar entre 10 y 15 litros. Se componenchasinte de dos sistemas el de
llenado y el de descarga.

Uno de los problemas mas frecuentes es el desdaske valvula de entrada como

consecuencia del fluir continuo del agua. Tambiéeden causar fugas sus juntas
debido al los depésitos de cal.

Fluxor.

Es un grifo de cierre automatico que se instala par utilizado en el inodoro. No tiene

mucho uso ya que cuenta con muchos inconvenientas aecesidad de un diametro

mayor de tuberia con lo cual un coste superioresigc mas presion, necesitaria unos
contadores mayores debido al caudal que necetita, e

Reparaciones habituales en la conservacion de edifis.

Reparacion de fugas en tuberias.

Lo primero es localizar la fuga y ver si es delagaliente o fria. Una vez localizada la

fuga cortaremos la llave de paso general del pisagtha caliente y fria, una vez hecho
esto procederemos a abrir el grifo para vaciaukeria a trabajar. Tendremos que
diferencia de cuando hay una fuga en una tubesieagdo hay condensacién en el caso
de las tuberias de cobre.

En las tuberias de cobre una vez hecho lo antezittamescrito localizamos la fuga y

procedemos a calentar el tubo sin llegar al puatfudion se arrima la estearina, la cual
al fundirse, limpia la parte a soldar, a contindaaalentaremos la punta de la varilla de
estafio que fundira sobre la tuberia de plomo yspmreiremos hasta que quede una
soldadura satisfactoria. Ahora procederemos ha lasrilaves de paso para ver que no
pierde agua.

En otros tipos de tuberia como acero o hierro g@éaalo no se suelen dar este tipo de
fugas en el tubo son mas usuales en las unionedas,cuniones con los grifos etc., en

este caso limpiariamos la soldadura y la volvergameoealizar. Si por el contrario esto

ocurriera en una tuberia de cobre la solucion semabiar el tramos de tuberia no lo

podremos repara.

Reparacion de fugas en la tuerca de racor de uni@on el grifo.

Los racores de union pueden ser de tres tiposnd®, jodnica, plana y bayoneta.

Si al sacar la union esta es conica no necesitaen®s que apretar un poco mas la
tuerca ya que con este tipo de junta no haceutlizar otro tipo de materiales. Cuando
se aprieta esta tuerca es necesario sujetar el goif que sino podemos romper los
racores.

En el caso de junta plana habra que ver su la gsttarota o deteriorada y si la arandela
esta bien colocada. Aflojaremos la tuberia muy aesppara no alejarla del sitio y si
una de las dos cosas esta daflada se cambiar netrdp haremos las primeras vueltas
a mano Yy las ultimas apretando suavemente coave. Il

Si es el caso de junta bayoneta haremos el mismmoegws que en la plana, al
desmontarlos podremos ver si existe suciedad enedlo del racor motivo mas que
suficiente para que pueda tener una mala conexianlayvez una perdida. Una ver
limpia esta zona colocaremos teflon sobre el cyeldoharemos en el sentido de giro de
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la tuerca, después procederemos a apretar eldadarmisma manera que con la junta
plana.

Como arreglar un grifo que gotea.

Se puede deber al desgaste de una pieza metélicagse siempre son las zapatas o las
juntas. Si es por desgate de la pieza lo mejorcsardiar el grifo ya que cambiar dicha
pieza es una reparacion mas completa y se empleaoniempo.

Si la fuga es por el cafio se debera a la zapatesjaalesgastada en cambio si la fuga
es por el cuerpo del grifo serd un problema dgquiakas toricas, de todas maneras al
desmontar el grifo para repara la fuga convieneb@modas las juntas para evitar
problemas posteriores.

Mirar pag. 89 a 93 de apuntes para ver como seaezlcambio.

Como desatascar un sifén de desagtie.

Se coloca un cubo bajo del sifon para recogeguh & los retos acumulados,
desenroscar el tapdn del registro para eliminealesa del atasco. Si el atasco se
encuentra entre la bajante y el sifén se usaralambre desatascador que se introduce
a través de la tuberia. Si de esta manera no akzmel atasco podremos desmontar el
sifon para acceder mas facilmente al resto deblerta de desagiie. Una vez
desmontado ser& posible acceder al tramo horizatgiaiubo de desagie y limpiarlo
con el alambre desatascador.

Circulacion continta de agua en una cisterna.

Puede ser por varios motivos:

Por accionamiento brusco del tirador, el tubo dzadea o la campana puede haberse
salido del conducto de la valvula o en su casoudlle hidraulico haberse desprendido
y hay que volverlos a colocar al sitio.

Sino fuera esta la causa cerrad la valvula dedstrda cisterna. Si la circulacion de
agua continua esto significa que la junta de laulalde descarga no obtura bien o que
el fondo esta cubierto de residuos. De ser afimpéa y lija la junta y el lugar de
asentamiento de la valvula.

Sino fuera ninguna de las anteriores se vuelveialalvalvula de entrada y se levanta
la palanca del flotador hasta su nivel maximoaSritrada de agua no se interrumpe,
significa que la junta de la valvula de entradaieora bien, en este caso habra que
cambiar la junta.

Cuando la entrada del agua se interrumpe al levahtitador, significa que el angulo
de la palanca del flotador no es correcto. Desgaédlojar la tuerca que la retiene, se
puede hacer las correcciones que se crean opotiastsresolver las anomalias.
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TEMA 12
PRODUCCION DE AGUA CALIENTE SANITARIA. CONCEPTOS
GENERALES. ESQUEMAS BASICOS, MANTENIMIENTO Y
CONSERVACION.

Agua Caliente Sanitaria (ACS).

Conceptos generales.

Son aquellos sistemas que distribuyen agua de cansometida a algun tratamiento
de calentamiento y por ello cumplen las especiicess y criterios sanitarios de la
calidad de agua del consumo humano.

Los elementos que constituyen un sistema de ACS son

— Acometida de agua fria de consumo humano.

- Generador de calor: Es el elemento o grupo de elementos destinados a
elevar la temperatura de agua fria. Las instalasiate menor tamafo se
utilizan calderas o calentadores que actlan caldatael agua
directamente. Este tipo de instalacion pequefia cesmbs usado
actualmente. En las instalaciones de mayor tamalo usan
intercambiadores de calor diferenciandose el d¢ocdé ACS del circuito
de la caldera.

— Red de suministro: Conjunto de tuberias que transportan el agua
atemperada hasta los elementos terminales.

— Acumulador: Deposito o depdsitos en donde se acumula el ajieate,
incrementando la inercia técnica del sistema y fiErmao la utilizacion de
generadores de calor de potencia inferior a la ddmanaxima puntual del
sistema.

— Elementos Terminales:Grifos, duchas y elementos que nos permiten el
disfrute del ACS.

— Circuito de retorno: Red de tuberias que transportan el agua de vuelta
desde los puntos mas alejados de la red de surosisiasta la el
acumulador.

Las instalaciones de ACS sin deposito acumuladoieseminan sistemas instantaneos
y generan agua caliente en el momento de la demdildagua es calentada
inmediatamente antes de su utilizacion al no seaenada o acumulada no puede
generar temperaturas adecuadas para la prolifardei®acterias. Aun asi hay un cierto
volumen de agua estancada entre el generador tgrimsnales y cuando dejemos de
usar el ACS este volumen de agua cae su tempegaidrando producir un ambiente
adecuado para la proliferacién de bacterias.

Las instalaciones de ACS con acumuladores son daeadas y consideradas por real
decreto como “instalacion de mayor probabilidad pieliferacion y dispersion de
legionela”.

Existen instalaciones con valvula mezcladora qugukhace es regular la mezcla entre
agua fria y caliente para mantenerla a unos 30°@dé es la temperatura de uso. En
este tipo de instalaciones si que es muy conveanidat circulaciéon al agua de las

tuberia abriendo grifo y duchas cada poco tiempa pa dar un estancamiento a largo
plazo lo cual haria que se pudieran generaranrmcte
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Antiguamente los sistemas de ACS mas utilizados arpellos que tenian calderas
centrales instaladas en un cuarto de calderas @sta alimentadas por combustion de
sélidos, liquidos o gaseosos. Este tipo de sistgana que funcionara correctamente
debia de sacar una potencia calorifica suficieata abastecer el circuito.

La producciéon centralizada de ACS se obtenia megi@hintercambio de un fluido

primario caliente (antiguamente aceite, ahora agua) circuito secundario recorrido

por agua fria que tras calentarse a la temperatemaerida constituird lo que

llamariamos un sistema de ACS. Se utilizarian um@scambiadores de calor que son
unos dispositivos utilizados para transferir ereetgfmica de un circuito al otro.

Seleccion de equipo.
Se han de tener en cuenta las siguientes carécesis

— Todos los sistemas, equipos y componentes, estiis@fiados para
poder soportar temperaturas de choque de 70° C © paéa la
desinfectacion.

— Se calcularan las instalaciones para que puedariensnen toda la
instalacion una temperatura de 50° constante, glivadeberemos de
aislar térmicamente equipos, aparatos y tuberiaBul8era equipos de
reserva también deberian de aislarse.

— Si es un deposito solo tendremos en cuenta la ddewdelacion
altura/didametro y lo colocaremos en vertical, fitan varios depositos
los colocariamos siempre en serie. Existe dispositde filtracion con
un tamafio de poro adecuado para la retencion deriaasc este lo
utilizaremos en instalaciones de muy alto riesgo@bospitales, etc.

— Los elementos terminales los elegiremos preferesmiéarde difusores de
baja aerosolizacion.

Caracteristicas técnicas.
En la fase de disefio de un circuito debemos de &neuenta los siguientes aspectos:

— Materiales. Se han de utilizar materiales que puedan estaoetacto
con agua de consumo humano capaces de resistidesiafeccion
mediante concentraciones elevadas de cloro u @smféctante o por
elevadas temperaturas, evitando aquellos que fasameel crecimiento
microbiano y la formacion de biocapas en el intadi® la instalacion.

— Facilitacion del desmontaje para la realizacion deoperaciones:
Todos los equipos y componentes deberan ser fat#naecesibles para
la revisidbn, mantenimiento, limpieza y desinfecci®@ggun las normas
UNE los depodsitos mayores de 750 litros deben sigodier una boca de
hombre de facil acceso con un diametro minimo dé A0n. En
depositos inferiores de 750 litros un acceso quenipe la limpieza
manual de todas sus paredes.

— Facil desaguado:Las tuberias deberan estar dotadas de valvulas de
drenaje en todos los puntos bajos. Los drenajesréelconducir a un
lugar visible y que permita la eliminacion de |latrdos.
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— Caracteristicas de las conduccione€n las conducciones se deben de
evitar zonas de estancamientos como tuberias deadiés, tramos de
tuberia con fondos ciegos y equipos de reservatransos de tuberias
gue no se puedan asegurar una circulacion de aguoaparatura de 50°C
no pueden tener una longitud superior a 5 m o donven de agua
almacenado mayor a 3 litros. Esto serviria partersiss con valvula
mezcladora en los que se garantiza los 50°C aatisvadlvula.

Instalacién y montaje.
En la puesta en marcha se realizara una limpielesiynfeccion.

Mantenimiento y conservacion.

Criterios de funcionamiento.

En las conducciones se deben de evitar zonas dacastientos como tuberias de
desviacion, tramos de tuberia con fondos ciegapiipes de reserva.

Purgar al menos semanalmente las valvulas de éraiajlas tuberias y de los

acumuladores asi como abrir los grifos y duchasodetilizacion.

La temperatura del deposito o si son varios codesta&n serie la del ultimo nunca

debera de ser inferior a 60°C. Los elemento tefesn@omo grifos y duchas no debe de
disminuir la temperatura de 50°C y como méaximo istema debe alcanzar esta

temperatura en 1 minuto.

Revisiones.

En las revisiones se comprobaran su correcto foaoiento y su buen estado de

conservacion y limpieza.
Los parametros a seguir son:

Periocidad de las se@es.

ELEMENTO PERIOCIDAD
Funcionamiento de la instalacion:Realizacion de revision general del funcionamietgda ANUAL
instalacion, incluyendo todos los elementos, remra sustituyendo aquellos defectuosos.
Estado de conservacion y limpieza de los depésitpsicumuladores:Debe de comprobarse | TRIMESTRAL
mediante inspeccion visual que no presentan sutigelaeral, corrosion o incrustaciones.
Estado de limpieza y conservacion de los puntos taeinales: Debe de comprobarse mediante MENSUAL
inspeccion visual que no presentan suciedad gemerabsion o incrustaciones. Se hara de
forma rotatoria de manera que durante el afio ssarewn todos los grifo y duchas de la
instalacion.
Purgar valvulas de drenaje de las tuberia. MENSUAL
Purgar el fondo de los acumuladores. SEMANAL
Apertura de grifos y duchade la instalacion no utilizadas usualmente dejamlcer el agua SEMANAL
Control de temperatura en depdsitos acumuladores y en elementos termi(elgunos) DIARIO
Equipos tratamientos de agua. MENSUAL
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Pagiros de control de calidad del agua.

PARAMETROS METODO DE ANALISIS PERIOCIDAD
Control de temperatura de Termometro MENSUAL
elementos terminales

Control de temperaturas
de Termdmetro DIARIO
depésitos y acumuladores

Legionella sp. Segun Norma Iso 11731 Parte |, MINIMO ANUAL
En instalaciones especialmente
sensibles (balnearios, hospitales

residencias ancianos) recomendada

cada trimestre.
Establecimientos ludicos,
deportivos,
turisticos, etc., recomendada cafa
semestre.

Toma de muestras.

Para la toma de temperaturas se aplicara el tertndere el punto de purga o se podra
leer en el termometro integrado en el deposito baly.

Para los elementos terminales se abrira y dejararagl agua 1 minuto y después
tomaremos la temperatura.

Para la legionela se tomaran las muestras eneptep estériles. En cada muestra se
medira la presencia de cloro residual libre y sietecta por encima o debajo de lo
permitido se tratara si procede.

En los depdsitos se tomara un litro de agua acstble de la parte baja y lo ideal es
gue se haga en la parte mas alejada de la enteaaigud del deposito. En los elementos
terminales se tomara la muestra de la red delalisian.

Limpieza y desinfeccion.
Se debera hace por personal cualificado y existsrtipos de actuaciones:
1. Limpieza y programa de desinfeccion de manteniroient
a) Instalacién de ACS con lavabos y sin duchas o elentes que
produzcan aerosolesEstas instalaciones al no producir aerosoles se
pueden considerar que estan fuera del ambito dg@eaho obstante es
recomendable hacer una analitica de legionelacal afi
b) Instalaciones con generador de calor instantaneosin acumuladores
pero con ducha y otros elementos que produzcan asaes.Al menos
una vez al afo los elementos desmontables comaslyofrifos se
desmontaran y se limpiaran con los medios adecug@dopermitan la
eliminacién de incrustaciéon y adherencias. Se sgindeen una solucion
que contenga 20 mg/l de cloro residual libre dw&® minutos. El
andlisis de legionela se realizara con una peracidinima anual.
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c) Instalaciones con acumuladores y sin circuito de terno, con duchas
0 elementos que producen aerosolesl menos una vez al afio los
elementos desmontables como duchas y grifos seotiésran y se
limpiaran con los medios adecuados que permitahrfanacion de
incrustacion y adherencias. Se sumergira en un@isalque contenga
20 mg/l de cloro residual libre durante 30 minutlsanalisis de
legionela se realizara con una periocidad minimelan

Variables a tener en cuenta segun el tamalfabegésito.

Menos de 300 litros.

300-750 litros.

Mas de 750rtis.

Accesibilidad

Recomendable

Minimo boca de mano.

Obligatorio loechombre
de mas de 400 mm.

Temperatura de

Mantener temperatura a m

as Mantener temperatuisa

1 Mantener temperatura a m

as

operaciones. de 60°C en deposito. de 60°C en deposito. de G0®emosito.
Alcanzar +50°C en Alcanzar +50°C en Alcanzar +50°C en
terminales terminales terminales
en 1 minuto en 1 minuto en 1 minuto
aproximadamente aproximadamente aproximadamente
Limpieza. A través de purga. Anual Anual
Desinfeccion Minimo anual. Minimo anual. Minimo anual.
periddica. Recomendado térmica Recomendado térmica Recohe héfanica
mensual a +70°C. mensual a +70°C. mensual a +70°C
Purga. Minimo Semanal. Minimo Semanal. Minimo Semanal.
Disponer desagué de purga  Disponer desagtierda p
especifica punto + bajo. especifica punto -bbaj
d) Instalaciones con acumuladores y circuito de retom, con duchas y
elementos que producen aerosolell analisis de legionela se realizara
con una periocidad minima anual. En todos los cesaoealizara una
desinfeccién térmica y quimica anual.
Variables a tener en cuenta segun el tamalfaegésito.
Menos o igual de 750 litros Mas de 750 litros.
Accesibilidad Minimo boca de m ano. Obligatorio boca hombre #00 mm.

Temperatura Operacién

Mangéenemperatura a

mas de 60°C

Limpieza

Alcanzar mas de 50°(entos terminales en maximo 1 minuto.

Desinfeccion periédica

Minimo anual. Reendado té

rmica mensual (70°C)

Purga

Minimo Semanal. Disponer de désade purga en el punto mas bajo.
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2. Limpieza y desinfeccion de choque.

Protdos de desinfeccion de agua en tratamientos algueh

DESINFECCION QUIMICA

DESINFECCION TERMICA

En el caso de usar cloro:

Si hay deposito, clorar el agua del mismo con 20-3
mg/l

de cloro residual libre, manteniendo el agua pbajte

de los 30°C y con un pH entre 7-8, haciendo llega

todos

los puntos terminales de la red 1-2 mg/l de cloro

Si no existe deposito se entiende que debe dastoed
sistema para llegar a 1-2 mg/l en puestos de cansan
existiendo obligaciones de alcanzar los 20-30 mg

Se mantendra un periodo de 2-3 horas.

Como alternativa se puede mantener el sistema ¢
4-5 mg/l de cloro durante 12 horas.

Neutralizar el cloro del sistema y vaciar el ageh d

on

En el caso de disponer despositivos:
30 Vaciar el sistema, si son accesibles, limpiar las

paredes
del deposito y en caso contrario realizar una pur

Llenar el deposito y elevar la temperatura del ag
hasta 70°C y mantener 2 horas. Posterioenoeseér
n correr el agua por los puntos terminales de la red
|. 5 minutos de forma secuencial de manera que se

alcance la temperatura de 60°C en todos ellog.

Vaciar los depdsitos de acumulacién y volver 3
llenarlos

restableciel@leste modo su funcionamiento
habitual.

sistema.

Si usamos acumuladores se debe de limpiar bien |
paredes, si esto no es accesible realizaremosunga.
Realizar las reparaciones necesarias de los migmg

aclara con agua limpia.

Volver a llenar con agua el sistema y restablexer |
condiciones normales de uso.
Si es necesaria la recloracion esta se realizad@amnte
dosificadores automaticos.

En caso de usar otro biocida quimicose seguiran las
instrucciones del fabricante. Es necesaria asespitare
estos biocida son aptos para el consumo humano.

En el caso de sistema sin depdsitos:
Elevar la temperatura del agua y dejar correr gha
as en

los puntos terminales de la red de formaesezial
hasta que se alcance los 70°C en todos ellos
mantenerlos corriendo daraminuto.

S

Los equipos que no puedan llegar a los 70°€rdel
hacer una desinfeqgifimica.

La desinfeccién no sera efiea si no va

acomparfada de una limpieza exhaussiv

3. Limpieza y desinfeccion en caso de bro

te.

Todas las actividades realizadas con motivos dpdaicion de un caso de brote de
legionelosis en una instalacion han de quedarjaefhs en el registro de mantenimiento
de forma que estén siempre disponibles para lagrilaties Sanitarias.

La limpieza y desinfeccion de un sistema de
procedimientos distintos.
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Protdos de desinfeccion de agua en caso de brote.

ejar

DESINFECCION QUIMICA DESINFECCION TERMICA
Clorar toda la red con 15 mg/l de cloro residuaidi En el caso de disponer de dispositivos:
manteniendo el agua por bajo de los 30°C y cortunaciar el sistema, si son accesibles, limpiapa®des
entre 7-8. Se mantendra por un periodo de 4 horas.del deposito y en caso contrario realizar una purga
Como alternativa se puede clorar el sistema coB®p- Llenar el deposito y elevar la temperatura daba
mg/l manteniendo estos niveles durante 2-3 horas stalf®°C y mantener 4 horas. Posteriormente d
respectivamente. correr el agua por los puntosineies de la red
Neutralizar el cloro residual libre y vaciar el agiel 10 minutos de forma secuencial de maneraejue
sistema. alcance la temperatura de 70°C en toliss el
Limpiar a fondo las paredes de los tanques de
Vaciar los depdsitos de acumulacién y volver a
acumulacion, realizar las reparaciones necesatifse llenarlos.
mismos y aclararlos con agua limpia.
En el caso de sistema sin depdsitos:
Reclorar con 4-5 mg/l de CRL y mantener durante Elevar la temperatura del agua y dejar correr edag
12 h, en
abriendo de manera secuencial todos los termidales
la los puntos terminales de la red de forma sedalen¢
red comprobando que la concentracién en estos punto hasta que se alcance los 70°C en todos ellos y
es de 1-2 mgl/l. mantenerlos corriendo durante Litmin
Los equipos que no puedan llegar a los 70°C dabgr
Vaciar los tanques de acumulacion y volver a llesar hacer una desinfeccion quimica.
Acciones correctoras en funcion del pardmetro.
VALOR DE ACCION CORRECTORA EN CASO DE
PARAMETROS REFERENCIA INCUMPLIMIENTO
Temperatura en 60°C Incrementar el punto de coasig
acumuladores
Si la temperatura es en algin punto del sistemasnga

Temperatura en Menos de 60°C |50°C

elementos

terminales debe de incrementarse el punto dégrene mejorar el

o circuito de

retorno aislamiento de los elementos y/o tuberiasrementar la

potencia del generador de calor.

Legionela, sp. Presencia Menos de 1000 Ufc/l Raalimpieza y desinfeccion de
choque y realizar una toma de
muestra
a los 15 dias.

Igual o + de 1000 Realizar limpieza y desinfeccién
Ufcl/l segln
protocolo en caso de brote y realizar
una nueva toma de muestra a los
15 dias.
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Evaluaciones de riesgo.

Se deben de realizar al menos una vez al afioedéd & cuando se ponga por primera
vez en marcha. Debe ser realizada por personaficaab y preferiblemente con
titulacion académica.

En la evaluacion de riesgo se incluira los punddsi¢€os para la toma de muestras.
La evaluacion de riesgo dara un indice global,mpatéo o algoritmo por el cual se nos
indicara la situacion del sistema.

— Menor de 60: Cumple los requisitos y esta corretgstema.

— Entre 60 y 80: Se llevan acabo acciones correctwessarias para
disminuir el indice por debajo de 60. Aumenta éxfiencia de la
revision siendo trimestral.

—  Superior a 80: Se toman medidas correctoras deaformediata, en
caso necesario se puede parar la instalacion ¢@ssaguir rebajar el
indice global.

— Aumenta la frecuencia de desinfeccién y limpieZssttema a
periocidad trimestral hasta rebajar el indice mdrajo de 60.

El mantenimiento y la limpieza es un factor esdregida prevencion de la legionelosis
por eso el indice de mantenimiento considerades@parada osera inferior o igual a 50.

Material adicional (MAD).
Los elementos bésicos de una instalacion de ACS son
— Caldera: Aparato donde el agua alcanza la temperaturssagagarriba
mas informacion).
— Distribuidor : Son las tuberia que parten de la caldera y canexin los
circuitos para llevar el agua caliente.
— Bombas de aceleracionEstas impulsan la circulacion del agua calienta
a través de la red.
— Red de distribucion: Conjunto de tuberias.
— Radiadores: Son los aparatos encargados de transmitir el.calor

Calderas.

Es todo aparato a presion en donde el calor pratede cualquier fuente de energia se
transforma en utilizable en forma de calor, a tsagé un medio de transporte en fase
liquida o vapor.

Pueden ser eléctricas, a gasoleo, gas naturahdyutarbon, etc.

Las calderas pequefas exclusivamente para AChdisstearse calentadores.

Comprobaciones, recomendaciones y prohibiciones thes calderas.
— No rellenar el circuito de agua con la calderaecdé.
— No manipular ni partes interiores de la calderacentralitas de
programacion.
— No modificar la ventilacion de los recintos dondaubiquen.
— No se pondréa en marcha la instalacion sin habepouado el nivel de
agua de la instalacion y si esta bajo sin habetlerrado antes.
— Nunca dejaremos la instalacion de calefaccion giraaincluso en los
periodos que no se utilice, para evitar oxidacion.
Los radiadores nunca funcionaran a temperaturasisogs a 90 °C.
No secar ropa sobre los radiadores o calderas.

N
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Después de una helada el encendido de la caldbax&ee forma lenta.
Produccion de ACS y calefaccion a la vez en cadderiatas sin ninguan
problema.

— Si la caldera es de gas comprobar que la llamamgdor sean de color
azul.

Total ausencia de olores.

Comprobaremos a diario la presién de agua en ebmeino para que
sea la adecuada para el funcionamiento de la ealder

Cualquier anomalia llamar al servicio técnico o eea suministradora.
Al final de cada temporada de uso se llevara acadaolimpieza y se
comprobara todos los aparatos de la instalaciéa pantener un buen
uso y funcionamiento (buscar fugas, fisuras, etc.).

N

P

N

Comprobaciones de técnico (cada 6 meses).

— Verificar ausencias de fugas de combustible y arpjgntos de las
calderas.
Verificar la estanqueidad hidraulica del circuitinpario de la caldera.
Comprobar ausencia de fugas, puntos de corroganmes, etc.
Comprobar elementos de conexion, regulacion y obnéislamiento
eléctrico, resistencia y termostato, valvula dausdgd y vaciado incluso
vaso de expansion si lo lleva incorporado.
— Cada afio se inspeccionara y en su caso se limp@asaguemadores,

boquillas, electros y chimeneas de evacuacion debu

i

Radiadores.
La funcion de estos elementos es la de mantern@mklente de calor necesario para
tener una temperatura de confort.

Los mas utilizados son:
— Radiadores de hierro fundido.
— Radiadores de chapa de acero.
— Paneles de chapa de acero.
— Radiadores de aluminio.

Los radiadores de hierro fundido y chapa de acecesitan.
— Purgado de la instalacién al principio de temporgdaespués de
cualquier reparacion.
Ajuste de potencia de emisor por medio de la la/eegulacion.
Debe de purgarse ante la caida andmala de temizeratu
Las labores de pintado se haran en frié.
No se debe tapar o cubri parcialmente.
No se debe de cargar en ellos ningun tipo de peso.

LIl
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Los radiadores de aluminio necesitan:
— Purgado semanal al principio de la temporada pataréa acumulacion
de gases generadas por el radiador.
Purgado de la instalacion al principio de temporgdaespués de
cualquier reparacion.
Ajuste de potencia de emisor por medio de la lda/eegulacion.
Debe de purgarse ante la caida anémala de temizeratu
No se debe tapar o cubri parcialmente.
No se debe de cargar en ellos ningun tipo de peso.

\J

Lidd

Cada 2 afios se llevar acabo por un técnico contpetara revision completa de la
instalacion y del circuito de radiadores.

Purgar un radiador es vaciar de aire el radiador. Esedmen de estar llenos de agua
incluso en la temporada de verano para evitarit#acion del mismo.

Hay dos tipos de purgadores, lmsnualesque son los que mediante un tornillo que
tienen permitimos que salga el aire, y Estomaticos que son los que tienen un

flotador en su interior y en su posicion de nivalobpermiten la salida de aire hacia el
exterior. Cuando acaba de expulsar el aire sufbetatior y cierra la valvula.

Cada cuatro afios se debe de hacer una pruebaadguestiad y funcionamiento de la
instalacion de calefaccion.

Depdésitos de gasoil (para calderas).
Se evitaran las agresiones a los depositos, $i estérrados evitaremos cargar peso en
cima de zona a no ser que el proyecto especifmuaentrario.

Prohibiciones.
— No limpiar el depésito con productos abrasivosxictis.
— No modificar las condiciones exteriores de segdridarevistas
originalmente salvo que un proyecto especificodtemine.
— No manipular ningan elemento exterior de la insidla superficies,
llaves, valvulas, etc.
— Ante cualquier anomalia dar parte a la empresarssinmadora.

Mantenimiento de usuario.

— La propiedad debe de tener un contrato de mantenimcon la empresa
suministradora del gasoil que se ocupe del mantenimmdel mismo.
Realizar una inspeccion visual periddica del eatate sus elementos.
Siempre que se realice una revision se reparasaelémnentos que lo
precisen.

— Control de las acciones de llenado, control de ulas/y control del
estado del mismo.

— La arqueta de la boca de carga se limpiara cadgm,cavitando que se
gueden restos en ella ya que puede ser muy pealigros

— Cada afo se realizara una limpieza de depésitbetasi y arquetas de
desague.

%
%
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— Cada dos afos se realizara una verificacion y éagpide las valvulas y
canalizaciones y una comprobacion anual de la qstaslad de la
valvula y la presion del muelle.

— Cada 5 aflos se someteran a la prueba de estardjagd@alvulas,
canalizaciones y bombas de aspiracion.

Depdésitos de superficie.

— Cada afio se comprobara el estado de superfictegdéskito.

— El filtro de gasoleo C debe de limpiarse cada afioépoca de
calefaccion.

— La limpieza del interior del depdsito se realizateando el sedimento
alcance los 5 cm de profundidad.

— Es conveniente que cada afio o como maxima cada a5 casa
especializada realice una limpieza completa.

— Cuando la arqueta de boca de hombre lleva alofattada de carga, se
mantendra limpia y libre de combustible, comprolused el
funcionamiento del orificio de drenaje.

Depdsitos enterrados.
— El filtro de gasoleo C debe de limpiarse cada afioépoca de
calefaccion.
— La limpieza del interior del depdsito se realizatmndo el sedimento
alcance los 5 cm de profundidad.
— Es conveniente que cada afio o como maxima cada a5 casa
especializada realice una limpieza completa.

Depésito nodriza.

La limpieza del interior del deposito se realizeada afio y al final de la temporada. Se
vaciara el depdésito mediante el grifo de purgadiwolo de petréleo u otro liquido que
diluya los asfaltos y lodos sedimentados durantemno.

Comprobaciones y recomendaciones de conductos daiag

—  Cualquier modificacion solo la puede hacer un t&ztitulado.

— Las llaves de paso se utilizan con poco frecuepoia eso suelen
romperse cuando las utilizamos debemos de tenerto@nta para evitar
esto y abrirlas y cerrarlas usualmente.

— No apretar excesivamente las roscas de las llavegifgs ya que
podemos dafar las zapatillas.

— Limpie a menudo los filtros aireadores de los grifg duchas
poniéndolos en remojo con vinagre para que se alilag sedimentos
atrapados.

—  Si existe riesgo de heladas vaciaremos las tubedasndo la llave de
paso y abriendo el grifo mas bajo de la instalacién

— Si la instalacion es de acero galvanizado nuncagdararemos con otro
material como el cobre o viceversa ya que estosratales en contacto
afectan a la duracién de la instalacién e inclusstrdirla a no ser que
lleven manguitos electroliticos.

— No colgar de las llaves o tuberia nada y nuncézatilla instalacion
como toma de tierra.
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Nunca dejar la instalacion sin agua y menos engspde verano.

Evitar dirigir los chorros de agua de la ducha ohds azulejos ya que

la junta se puede resentir y puede penetrar agua.

—  Vigile cualquier goteo o mancha de humedad ya aqueel ser debido a
una fuga.

— En caso de escapa o ausencia larga cierre las lthev@aso y todos los
terminales.

— Al finalizar una instalacién o después de un lgsgaodo de ausencia es

conveniente dejar rodar el agua durante unos Thitos para que se

limpien las tuberias.

N

Revisiones periddicas.
— Las llaves de paso general una o dos veces alsaedeben de abrir y
cerrar.
— Cada 6 meses revisar los grifos por posibles pasdié agua.
— Cada 2 afos debemos de hacer revisar el contaderaggor personal
de la compafiia suministradora.

Saneamientos.
La red de saneamiento esta preparada para peemfso de residuos organicos, Si
bien con algunas limitaciones.
Los elementos basicamente son:
— Sifones: Elemento de desaglie de cada aparato que sirveeyitan los
malos olores. Se coloca en lavabos, fregaderas, etc
— Bote sifénico: Recipiente al que se vierte varios rémales degiesade
aguas sucias y que evacua a la bajante o a un etangu
— Mangueton: Conducto de evacuacion de amplio diametro paragies
de inodoros, enlaza directamente con la bajante.
— Tuberias: Conductos de evacuacion de liquidos para desadgidss
restantes aparatos.

Comprobaciones y recomendaciones de saneamientos.

— Los aparatos sanitarios tiene unas funciones yeberdos usarlos para
otras.

— No nos subiremos a los sanitarios ya que podengradia su anclaje e
incluso figurarlos y romperlos.

— No apoyaremos el peso del cuerpo del lavabo ponpogemos
desprender o romper las conexiones de suministeaggua o desagtie.

— Los problemas mas usuales son los de atasco pmsaumadecuado. No
tirar basura.

— Mantener siempre los sifones y botes sifonicosoletle agua ya que si
estan vacios provocar malos olores.

— No use productos abrasivos para la limpieza desgyyf porcelanas y
nunca los limpie comudn estropajo ya que se rayaran.

— Utilice detergentes biodegradables ya que son ligaolo uso.

— Limpie cada 3 meses la cisterna de agua del inodoro

— Cada afio repase las juntas entre azulejos paea peitetracion de agua.

—> Cada 2 afos selle las juntas entre los azulejos gparatos sanitarios de

los banos.
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TEMA 14
DINAMICA FISICO-QUIMICA DEL AGUA: TEMPERATURA, PH,
ALCALINIDAD Y DUREZA. MATERIA ORGANICA. EQUILIBRIO DEL
AGUA. TRATAMIENTO PARA EL MANTENIMIENTO QUIMICO DEL
AGUA.

Tratamientos para el mantenimiento quimico del agua

Dinamica fisico-quimica del agua. Controles principles.
Los parametros que mas interesan conocer son:
— Temperatura.
— Dureza.
— Alcalinidad.
- PH.
— Mineralizacion.
— Materia orgéanica.

Temperatura.

Por debajo de los 18° se considera fria y sin proé$, sobre los 24° puede presentar
precipitaciones de sales calcicas y enturbiamidras.temperaturas mas altas son muy
problematicas por que se desarrollan mejor lahast algas y otros microbios.

Dureza.

Esta en funcién del contenido en sales de calaiwagnesio y se mide en p.p.m. de
carbonaté calcico o en F (francés). 1 gr. Francés g.p.m.

La dureza ideal es entre 150 y 250 ppm. Una dusep&rior precipitara las sales
calcicas y bloqueara el filtro. Se controla mediamb test colorimetrito o pruebas de
laboratorio.

La dureza se corrige para incrementarla afiadietadaro calcico y para disminuirla
sustituyendo una parte de agua por otra menos dura.

Mineralizacion (Salinidad).

Es la concentracion de minerales disueltos expossad mg/l. En los vasos aumenta
respecto al agua de alimentacion por la sudor sidbdgiistas y algunos productos de
tratamiento.

La poca mineralizacion puede ser causa de corroki aguas muy mineralizadas
también son corrosivas e incrustantes, sabor dmdalgle y causan cierto

enturbiamiento ademas de necesitar mas desinfestant

Alcalinidad.

Es la cantidad de carbonatos, bicarbonatos y déxidbs disueltos en el agua. Estos
productos aumentan el pH pero también su alcatinida

Si la alcalinidad es baja la adiccién de un proaluetutro o basico variara mucho el pH
y sera dificil mantenerlo al nivel idéneo y si laadinidad es muy alta y afiadimos un
productos neutro sera muy dificil corregirlo.

El parametro de alcalinidad correcto esta compdenentre 80 y 150 mg CaCO3/l.

La alcalinidad se mide con un test colorimetritwoa técnicas de laboratorio.

Para corregir la alcalinidad alta debemos de afaslilfato sodico o acido clorhidrico
y si esta baja afiadiremos bicarbonato o carbowoaios
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Materias Organicas.

Se encuentran disueltas y provienen entre otraerésc de las aportaciones de los
bafistas y de la contaminacién ambiental.

Se dividen en dos grupos:

Las sales minerales en las que encontramos:

Calcio y magnesio que determinan la dureza del.agua

Bicarbonatos y carbonatos que determinan la aldalin

Cloruros y bromuros determinan el envejecimientbaggia como consecuencia de la
accion desinfectante.

Sulfatos derivados de su uso, del sulfato de aliamirde la oxidacion de la materia
organica.

Y los gases disueltos en los que principalmentexagleno y el anhidrido carbénico,
influyen en el equilibrio calcico-carbénico del agu

PH (Potencial de hidrogeno).

Es la media de acidez y alcalinidad. Su escala\d®i 0 al 14 y un pH neutro tiene un
valor de7.

Un pH inferior a 7 tiene sustancias acidas y cuams acido tenga el agua menor sera
su pH.

Un pH superior a 7 tiene sustancias basicas y cuaas base tenga el agua mayor sera
Su pH.

La mayoria de los productos de desinfeccion quenasgyara una piscina solo actua
adecuadamente sobre un pH determinado.

El cloro sube el pH y el salfuman lo baja.

PH inferior a 7 puede producir corrosion de laggzametélicas en contacto con el agua
e irritacion en la piel, mucosas y 0jos.

PH superior a 7,8 puede producir adherencias @s salcicas, enturbiamiento, bloqueo
de filtros, irritacidon en la piel, mucosa y ojosaths de consumir en grandes cantidades
el desinfectante.

El pH se puede medir con un test colorimetro owoRH-metro.

Para aumentar el pH es necesario echar un alcatinm puede ser sosa caustica,
carbonato de sodio o bicarbonato de sodio.

Para bajarlo afiadiremos un acido, como acido daddoi, salfuman, sulfato acido de
sodio (bisulfato sodico). Para que nos hagamosidee para bajar a un pH de 7,7
necesitariamos 1l de salfuman por cada 100m3 deneni (piscina municipal 1500m3)

Seguridad.

Nunca afadir agua encima del acido el acido debdils&lo en gran cantidad de agua.
Evitar el contacto entre acido clorhidrico (salfuwng cloro ya que produce cloro gas.
La adicidon de los correctores se efectuara medlaomebas dosificadores conectadas al
circuito de recirculacion después del filtro.
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Equilibrio del agua.

Las instalaciones de agua no deben de ser ni taates ni agresivas para estar en
equilibrio. El agua es incrustante cuando los aqaabms precipitan en carbonato calcico

y es agresiva cuando contiene CO2 libre en exceso.

Las consecuencias de un agua desequilibrada son:

CALIDAD DE AGUA

EFECTO SOBRE LA PISCINA

TRATAMIENT O A APLICAR

Agresiva

Corrosién partes metalicas
Ataca a las juntas

Desgasifica@@id?)
Remineralizacion
Ajustar el pH.

Incrustante

Deposito de sales
(Filtros, paredes, cafierias, etc.)

Desmineralizaciocigda
Acidificacédentual (inyec. de CO2)

Masa mineralizada

Corrosion (Cloruros)
Irritaciones, gusto desagradable

Dilucion pportacion de agua nueva.
Vaciado de vaso

Mantener una instalaciéon de agua en equilibrioifésildy costoso es preferible tener
una instalacion de materiales resistentes a l@sion y de facil limpieza.
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TEMA 15
FILTRACION TIPO Y MANTENIMIENTO. DESINFECCION SISTE MAS'Y
OPERACIONES BASICAS. FLOCULACION. CALCULOS DE LOS
ELEMENTOS DEL SISTEMA. VALORACION Y SOLUCION DE LOS
PROBLEMAS MAS COMUNES: ALGAS, INCRUSTACIONES, CLORA CION,
AGUA TURBIA'Y CORROSION.

Filtracion.
La filtracidn consiste en la retencién de las maseen suspension en el agua por su
paso a través de un medio poroso.

Se realizara antes de la desinfeccion y su mison e
— Clarificar el agua.
— Eliminar la materia orgéanica.
— Retener las materias coloidales.

Una filtracién correcta disminuye el consumo deirfestantes y aumentara la
seguridad ya que retiene las materias organicasequde lo que se alimentan las
microorganismos.

Calculos.
La velocidad de filtracion es el caudal en m3/h paga a través del filtro y se calculara
de dividir el caudal de agua a filtrar y la sup=e€fifiltrante.

Q (caudal m3/h)
Velocidad (m/h) =

S (superficie m2)
La velocidad también depende del tipo y estruatetdiltro.

Tipos y mantenimiento.

Se denomina filtraciéon el periodo entre dos operas de lavado.

El ciclo de filtracién variara en funcion de la @eidad de filtrado, la granulometria, el

espesor de la capa y la calidad del agua a filtrar.

Al final del proceso de la filtracion se produced@e se conoce como la colmatacion
que es aumento de turbidez y un descenso del caizdeblmatacion se controla con un
manometro que esta situada a la entrada y salittasditros y cuya presion nos indica

el grado de colmatacion.

Para obtener un adecuado rendimiento de los fiétsaadispensable un correcto lavado,
si este no se realizara correctamente podriames éégctos como:

— Enturbiamiento del agua de salida.

— Contenido elevado de materia organica y de cloasnisi la
desinfeccién se hace con cloro.

— Disminucion del caudal de recirculacion.
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Filtros de arena.
Son los mas modernos y los mas usados, estan fosnpad unos cilindros cerrados de
acero o poliéster, estos ultimos son los mas ugamlosu total resistencia a la corrosion.
Este tipo de filtros trabajan por presion y su fanamiento entra el agua por la parte
superior, pasa a través del lecho filtrante (difeee capas de arena y cada una de ellas
con una concentracion mayor) y es evacuada porolattor microgranulado por la
parte de abajo. El difusor de agua de entradagambmtizar un reparto homogéneo de
agua por toda la capa de arena.
Hay tres tipos de categorias de filtros:

— Lentos, su velocidad oscila entre 8 y 20m3/h/m2

— Medianos, de velocidad entre 20 y 40m3/h/m2

— Rapidos, su velocidad es superior a 40 m3/h/m2

La arena mas utilizada es la de silice (de playa)vwelocidad de filtracion dependera de
la granulometria de la arena.
Hay diferentes granulometria en funcion de la vdbmt de filtrado.
— 0,4 a 0,6 mm para velocidades de entre 35 a 50/m3/h
— 0,6 a 0,9 mm para velocidades de entre 20 a 25/m23/h
Existen otros tipos de filtros de arena que son.
— Filtros Bicapa que tiene una capa inferior de agenaa superior de
hidroantracita.
— Filtros Multicapa. Que son lechos filtrantes de ngtametrias
diversas y de diferentes medidas.

El lavado de los filtros de arena se hard de agua del Vasoak una vez lavado los
filtros se enviara al alcantarillado. El tiempo ldgado suele ser de unos minutos y
puede aumentar segun el grado de saturacion ttel ffil cual se controla viendo la
turbiedad del agua que se retorna al vaso deseliéikrddo.

El mantenimiento de este tipo de filtros se hara una vez al af® yaga comprobar el
nivel de la materia filtrante y su estado interior.

Si el lavado de los filtros lo hiciéramos por as@nprimido por riesgo de pérdida de
materia aumentaria y deberiamos de revisarlos ménado.

Si al hacer la revision vieramos que la meterfeafite esta compactada es el indicador
de que el tratamiento es deficiente por la exiséethe un pH elevado.

Una vez al afio como minimo se hard una desincrastamn acido débil (acido
sulfarico) o acido fuerte diluido previamente.

En regiones de agua calcarea y muy dura se pysddacir incrustaciones a pesar de
los lavados. La arena retiene las sales y acabsafato un empedrado muy dificil de
eliminar que acaba con la sustitucion de los ltro

Filtros de cartucho.

Trabajan a presion y segun la superficie a limpracisan un nUmero mayor 0 menor.

Los cartuchos son de celulosa o fibra sintética jngpian con agua a presion hasta que
el envejecimiento obliga a cambiarlo.

La velocidad maxima de filtracion es de 2 m3/h/@@anto mas fino es el cartucho mas
calidad tiene el agua filtrada pero menor es s@aadn que se controlara con unos

manometros situados a la entrada y salida deltossfi

En este tipo de filtros no se pueden utilizar cteages.
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El mantenimiento de estos filtros se hard una vez al afio y seaardrla totalidad de
la unidad, el soporte de los cartuchos y la jurdadcamara superior. En todos los
casos deberan de controlarse los sistemas deokdetpresion, los comandos de los
filtros y su estado general.

Filtros de diatomeas.

Son depdsitos cilindricos o esféricos y en su imtdray unos soportes en forma de
platos en paralelo, bujias o placas verticalesagaen los que se forma la capa de
diatomeas.

Su funcionamiento consiste en que cuando se pomeagcha el flujo de agua en su

interior se forma una precava de diatomeas en tladasuperficies de los elementos

filtrantes y es ahi donde se retiene la suciedbgarar el filtro cae a la parte baja arena
y suciedad y al volver a ponerse en marcha repiteiénamiento. La saturacion se

controla por la diferencia de presion entre laagt#ry la salida. Cuando la saturacion es
muy rapida debe de reposar la carga de diatomeas.

La arena de diatomeas es un polvo blanco de elegp@daidad que se obtiene de restos
fosilizados de plantas marinas que actian comozeegara retener las particulas
insolubles que se encuentran en el vaso.

La granulometria de las diatomeas oscila entrd® micras y la velocidad de filtracién
no superara los 5 m3/h/m2.

En este tipo de filtros no se pueden utilizar ctegfes ya que se produciria una rapida
saturacion del filtro. Este tipo de filtros propiortan un gran nivel de limpieza del agua
siempre que su mantenimiento sea esmerado.

El mantenimiento de este tipo de filtros aparte del cambio de latenaes filtrantes, es
un examen completo de los elementos filtrantes éportes que aseguren su limpieza
y estanqueidad, con el fin de evitar las pérdidaardna de diatomeas.

Desinfeccion.

Aunque el agua tenga un aspecto claro y limpio @uither bacterias ya que la
filtracion no elimina todos los riesgosa desinfeccion permanente del agua es
necesaria y tiene dos finalidades:

— Higiénica, que destruye los virus, las bacterisgagitos, etc. Y
elimina los riegos de contaminacién de personasopae.

— De seguridad, para mantenerla limpia e impedirretimiento de
algas. Sin desinfectante el agua se estropea ya ogeeen
rapidamente algas y bacterias. Para asegurardiarskd del agua es
necesario usar desinfectantes, ya que estos efimifas
microorganismos patdgenos que se puedan producir.

La aparicion de algas es debido a una deficiereidato.
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Sistemas de desinfeccion.

Deben de ser afiadidos en el agua en un punto ipostitnado después de la filtracion
y calentamiento. Los sistemas de desinfeccion Berdasegura unas cantidad de cloro
y salfuman en el agua para mantener el pH y claoilierados. Para esto es
recomendable instalar un sistema de regulaciommsiioa a base de conductores que
midan los parametros a la salida de los filtrosapden la informacién a los sistemas de
correccion.

La dosificacion de los desinfectantes se debezagadiutomaticamente y paralelamente
con el sistema de filtracion. Hay dos maneras dert@
1. Con soluciones liquidas y mediante bomba dosificado
2. Con productos solidos mediante dispensadores aglapiy con sistemas de
regulacion.
Recordaremos que el agua no solo debe de estafedtada sino que tambien debe
tener poder de desinfeccion.

Nos basaremos en los dos tipos mas utilizadoss@ue

— Sobrecloracion: Algunos gérmenes pueden sobrevivir en un agua
clorada, esto se ve favorecido por las impurezassgujuedan en las
zonas muertas. Un indicativo de esto es la aparid® algas en
dichas zonas. En este tipo de desinfeccion se aduplitriplica la
cantidad de cloro en el vaso, esto siempre se debbacer sin
bafistas. Debemos de recordar que esta accioncangtios efectos
secundarios por lo tanto se realizara excepciomabn®ebemos de
recordar que la sobrecloracién no corregira losates de filtracion,
circulacion, desinfeccion, etc.

— Reduccion de las cloromitas: Un numero alto de cloromitas
representa un exceso de usuarios, una filtraciditielde o mal
dimensionada o una higiene insuficiente. Para iedag cloromitas
es necesario reducir todo aquello que produzcaostaminacion y
mejorar su circulacion y filtracion. Si esto no éionase se podria
plantear modificar las instalaciones de mantenitoieBstas son las
que dan turbidez al agua.

Floculacion.

Es un tratamiento sanitario que nos permite ctafel agua y aumentar el rendimiento
de los filtros. Lo que hace un floculante es tddasmpurezas pequefias que el filtro no
las retiene las aumenta haciéndolas particulasgnaaslies y permitiendo que al pasar
por los filtros se queden alli las impurezas. Aderaafiltracion mejora por que las
particulas son mas grandes y se realiza mas rgpidae tiene que estar menos tiempo
funcionando.

Los beneficios que nos aporta este sistema son:

1. Agua limpia y brillante.

2. Un trabajo mas eficaz de los filtros.

3. Alalarga un ahorro de tiempo y energia eléctrica.
Se inyecta en el circuito de recirculacion medidmba dosificadora, aunque el punto
ideal seria antes del filtro para que se quedega én le filtro y si quedara lago que la
barrendera si hiciera falta pasarla la acabe dadim
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Los dos productos que se usan mas frecuentemeatéadboculacion son:

— Sulfato de aluminio, se presenta en cristales,golsolucion acuosa.
Para que este floculante funcione bien es necekapaesencia de
suficiente alcalinidad en al agua. Para su dosificaes necesario
seguirlas instrucciones del fabricante. Normalmdgedosis de este
floculante suelen ser entre 5y 20 g/m3. Se delayitiar el exceso de
aluminio.

— Polihidroxicloruro de aluminio, se presenta en ciolnes
estabilizadas, forma siempre el flocu independiaetde de la
alcalinidad del agua por eso es el mas usado. Sficdgion para una
buena activada esta entre 0,5y 2 g/m3.

Valoracion y solucion de los problemas mas comunes.

Algas.

Su formacion se conoce por:
— Agua verde.
— Suelo y paredes resbaladizas.
— Enturbiamiento del agua.

Tratamiento:

Ajuste de pH entre 7,2y 7,6.

Efectuar una cloracion de choque.

Se afiade un algecida.

Se filtra.

Se cepilla con intensidad el vaso al cabo de uaessh
Se envia la basura al desagué con el limpiafondos.
Se debe continuar filtrando.

R

Coloraciones.
Son producidas por materiales disueltos o unadleginidad.

METALES DISUELTOS
CLASES COLOR DEL AGUA
Hierro Verde, amarillo o marrén.
Cobre Azul verdoso.
Magnesio Negro o marroén.

Tratamiento:

Ajustar el pH entre 9 y 10. Los compuestos metalmecipitan.
Efectuar una cloracion de choque.

Flocular.

Enviar basura al desague con el limpiafondo al clbonas horas.
Filtrar.

Ajuste del pH entre 7,2 y 7,6 cuando el agua sa hegquperado.

il il
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Baja Alcalinidad.
Formacion.
Color del agua verde.

Tratamiento:
Ajustar alcalinidad.

Turbidez.

El agua turbia puede ser consecuencia de:
— pH alto y/o alcalinidad alta.
— Filtracién pobre.
— Contracorriente ineficacia.
— Formacion de algas.

Y pueden dar lugar a:

Irritacion de los 0jos.

Reducir el efectos del cloro y el desinfectantkzatilo.
Aumentar la incrustacion.

Ser un obstéculo para vigilar a los bafiista.

il

Tratamiento:

Ajustar pH entre 7,2y 7,6.

Disponer de una filtracion adecuada.

Hacer un tratamiento contra algas si las hay.
Flocular.

R

Irritaciones.
Las irritaciones en 0jos, nariz y piel son causauas
— pH desajustado.
— Altos residuos de desinfectante.
— Cloromitas (Cloro residual combinado)

Tratamiento:
— Ajustar el pH entre 7,2y 7,6.
— Mantener el nivel residual correcto de los prodsictesinfectantes.
— Eliminar las cloromitas en una desinfeccion de cieoq

Corrosion.

Se produce cuando los metales estan con el agadatimres que aceleran la corrosion
son:

pH bajo.

Oxigeno disuelto.

Los oxidantes.

Las altas temperaturas.

Velocidades de filtracion elevadas.

Total de solidos disueltos (TDS)

il il
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Prevencion y mantenimiento.
— Mantener el agua quimicamente equilibrada.
— No sobre cargar la bomba.
— No combinar metales incompatibles.
— Mantener si es posible el TDS por debajo de |09 2q0n.

Manchas.
Los metales causantes son los iones metélicootes chierro y manganeso.

Tratamiento:
— Ajustar el pH entre 7,2y 7,6.
— Ajustar alcalinidad y dureza.
— Reducir los niveles de sélidos disueltos TDS, siaevados.
— Anfadir floculantes si hay iones metalicos.
— Vaciar y limpiar el vaso si las manchas son impuaes.

Olores desagradables.
Son causados generalmente por el exceso de clasomit

Tratamiento:
— Renovar agua.
— Ajustar pH entre 7,2y 7,6.
— Evitar la aportacion de materia organica.

Calcificacion de los filtros.
La arena se puede petrificar a causa de las sabesates y de los solidos retenidos por
el filtro y puede producir:

— Mala filtracion.

— Enturbiamiento del agua.

— Mayor consumo de desinfectantes.

Tratamiento:
Descalcificar la arena del filtro con un desincange.

Incrustaciones.

Formacion:

Agua blanda.

Superficies rugosas.

Calcificacion de filtros.

Reduccién de su diametro.

Ineficiencia del intercambiador de calor.

il il

Tratamiento:

Ajustar la dureza del agua cuando sea posible.
Ajustar alcalinidad.

Mantener el pH entre 7,2y 7,6.

Filtrar

Afadir un anticalcareo.

RN
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TEMA 16
PLAN DE MANTENIMIENTO GENERAL DE LOS EQUIPOS Y LAS
INSTALACIONES. PUESTA A PUNTO ANUAL. MEDIDAS A APLI CAR EN
LA EPOCA DE INVIERNO EN LAS INSTALACIONES.

Plan de mantenimiento general de los equipos y lasstalaciones.
Periocidad 3 veces al dia.

Operacion:
— Medicion de desinfectante residual.
— Regulacion de la dosificacion.
— Medicion del pH. Regulacion del corrector del pH.
— Control de transparencia del agua.
— Regulacion del coagulante.
Diaria:

Control del sistema de regulaciéon de los productos.

Control de pérdida de carga de los filtros.

Registro de los contadores del agua de recirculacagua nueva.
Anotaciones generales de libro de registro.

RN

Varias veces por semana segun la intensidad del uso

Limpieza de prefiltros.

Lavado y purgado de filtros.

Mantenimiento del material desinfectante.
Mantenimiento de las bombas dosificadoras.
Limpieza de las bocas inyectoras de reactivos.

il il

Semanal:

Dosificacion del estabilizador y ajuste si es nades
Limpieza del equip6 de analisis.

Limpieza del circuito de la medicion de bromo oralo
Inversiéon de las bombas “ grupo normal y grupo learXi
Compostura y limpieza del local de instalacionesit&s.

il il

Semestral:

Limpiezas de camisas y sustitucion de diatomeasctieisas.
Comprobacion de los niveles de arena en los filtros
Comprobacion del estado interior de los filtros.

Pl

Puesta a punto anual:
— Vaciado y limpieza del vaso.
— Desincrustacion de los filtros de arena.
— Control del estado de las cafierias.
— Cambio de juntas de véalvulas y bombas.
— Control general de seguridad.
— Inspeccién y en caso necesario, cambio de lasgutgamaterial de
revestimiento.
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Desinfeccion de las instalaciones.

Hay riesgos sanitarios en los vestuarios y duckeasgdd a la humedad que se genera.
Los hongos y bacterias se ven favorecidos por facdiad y la aportacion organica del
bafiista.

Las partes mas sensibles del bafista son:

Manos.

Pies.

Unas.

Genitales.

Boca.

IR

Las enfermedades mas comunes son las infeccionesfafilococos, verrugas y el pie
de atleta.

Para evitar estos posibles problemas desinfectar@mo un desinfectante quimico de
accion triple: bactericida, fungicida y virulicid&sto se consigue con la limpieza de
todas las superficies y zonas humedas, y mojando uco desinfectante todas las
posibles zonas humedas o de contagio.

Es importante la desinfeccion de los pies de loSiskes con pulverizadores de
desinfectante conectados a la red de agua pamelifproducto, que se instalaran en los
vestuarios y en los pasos y accesos a la piscina.

Mantenimiento sanitario de las instalaciones.
Limpieza del suelo y vaso.

La limpieza del suelo debe de ser frecuente mezligperaciones de lavado, acalorado,
desinfeccion y desincrustacion. Por este motiva desaconsejado instalar en el suelo
enrejados, moquetas y alfombras debido a que [adra correcta es muy dificultosa.

En los locales donde estén los equipos técnicaomgeniente prevenir sifones en el
suelo para evacuar el agua de la limpieza.

Operaciones de limpieza de suelos.
Se seguira el siguiente ciclo de limpieza sanitaria
— Limpieza (Pre-Lavado). Para eliminar el polvo y la suciedad gruesa
de estas superficies se prohibe barrer en secsegiarficies.
— Lavado. La eliminacion de la suciedad persistente se hamaumn
cepillo frotando energéticamente con detergente.
— Aclarar. Es imprescindible el aclarado antes del desinféstaor
gue el detergente podria neutralizar el desinféetan
— Desinfeccion Es para eliminar los gérmenes residuales dedtava
Tiene que tener tres propiedades que son las dericata, fungicida
y virulicida. EI mas usado es la lejia que se diluen agua
normalmente dos vasos de lejia para 10 litros dex.abjo debe
aplicarse a bayeta sino directamente y no aclgeaque lo ideal es
gue se haga por la noche y se deje toda la nochiefeldarse y
pueda evaporarse antes de que lleguen los bagistda siguiente.
Las aguas de limpiar, aclarar, etc., nunca debdeatener contacto
con el agua del vaso y es obligatorio que se evpouesl desagle
general directamente.
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— Desincrustacion.Se hara periédicamente, independientemente de la
dureza del agua. La lejia puede provocar sarrmsAlésincrustantes
debe afadirseles un agente pasivo para evitarrtas@n de los
metales

Operaciones de limpieza del vaso.

Con el limpia fondos se eliminan los posos del todé la piscina. Los accesorios se
han de limpiar y desinfectar periédicamente.

Semanalmente todo el materia de animacion queeadia superficie se debera limpiar
y desinfectar con mucho esmero.

El antiguo reglamento obligaba al vaciado del vaisa vez al afio como minimo, pero

si la calidad del agua, el mantenimiento de lasalasiones y el tratamiento son

deficientes se podria exigir vaciados suplemerdarin el nuevo reglamento es el
ministerio de sanidad el que en funcion de lasrvasede agua te permite vaciar el vaso
0 mantener el agua.

En estas ocasiones de vaciado es cuando se apaoyach limpiar y desinfectar bien
las zonas muertas, asi mismo se aprovechara pgyetiy desinfectar las paredes del
vaso antes del llenado.

Medidas a aplicar a la instalacion en invierno.

Se recomienda que las piscinas estén llenas egrmavide esta manera se mantendra la
presién necesaria en las paredes y suelo, asi tanmumedad necesaria para el
cemento, hormigon y los recubrimientos interiorelsvaso.

Deberan tomarse precaucion ante las heladas, cbmaciado de las cafierias y la
colocacién de elementos flotantes para evitar feyel@cion.

Para mantener el agua limpia los sistemas deciiftnay desinfeccién deberan de
funcionar al menos 24 horas después del cierra tlarporada de bafio. También para
mantener el agua limpia deberemos una vez realigattbbajar el pH y mantener la
depuradora en marcha un rato.

Se recomienda tratar el agua con un producto dgnovgque impedira una incrustacion
fuerte y evitara la proliferacion de algas, baetgrhongos. Una cubierta opaca también
contribuiria a mantener el agua del vaso limpiafgdlitar la limpieza del vaso en la
nueva temporada.
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TEMA 17
PAVIMENTOS DEPORTIVOS TIPOS Y EXIGENCIAS. LIMPIEZA Y
CONSERVACION SEGUN EL TIPO DE PAVIMENTO.

Pavimentos deportivos.

Los pavimentos deportivos deben de cumplir losissmpg qgue posibiliten la
practica de un deporte. Para ello deben de conpiggde el punto de la propiedad las
cualidades idoneas de mantenimiento y durabilidadde el punto de vista del usuario
unas prestaciones deportivas adecuadas.

Caracteristicas técnicas.

Abarcan las propiedades que aseguran que dichmeaio mantendra sus propiedades
durante un tiempo razonable, en funcién de entgrred uso que se le vaya a dar,
pudiendo soportar agresiones externas sin qudadoiaien o modifiquen gravemente.
Esto se evalla a través de varios conceptos como:

1. Resistencia a la abrasion (desgaste).

2. Resistencia a impactos.

3. Resistencia a la traccion Evaluar la elasticidad del pavimento asi como la
fuerza de adhesion de los distintos elementoszadiis durante la instalacion
del pavimento.

4. Resistencia huella permanenteCapacidad de soportar carga elastica sin dejar
huella (sillas, muebles, etc.).

5. Comportamiento frente a cargas rodantesCapacidad de soportar elementos
de peso sobre ruedas.

6. Resistencia a clavascapacidad de no deteriorarse al utilizar calzdelclavos
(atletismo).

7. Planeidad Exige que la superficie sea suficientemente phansin baches,
abultamientos ni ondulaciones.

8. Drenajes de las aguasDefiniendo pendientes adecuadas para permitir su
evacuacion.

9. Estabilidad en el tiempo y uniformidad de tono.

10.Marcaje: Conforme al reglamento vigente y no afecte alizk®iento.

11.Poder reflectante de la luz definiendo el grado adecuado de brillo del
pavimento para evitar se produzcan deslumbrammunampida la percepcion
de las lineas de marcaje.

12. Ausencia de cargas electroestaticas.

13.Resistencia al fuegosegun legislacion vigente.

14.Fécil limpieza y mantenimienta Que asegure la higiene y estatica del suelo.

Caracteristicas deportivas y biomecanicas.

Son aquellas que ayudan a mejorar el rendimientodelgortista y lo protegen de
posibles lesiones.

Esto se evalla a través de varios conceptos como:

1. Absorcién de impactos capacidad del pavimento de reducir o amortigaar |
esfuerzos que soporta el deportista al correr tarsdimitando la magnitud de
las fuerzas que debe de soportar las articulaci(moedlas, tobillos, caderas,
etc.). Esto se puede conseguir con una baja rigieddacionada con la fuerza
transmitida), con una alta disipacién de enerdbadibida por el material) o por
una combinacion de ambos.
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De todas maneras debemos de saber distinguir esiteencia (relacion entre
energia enviada y energia devuelta después detio)paflexibilidad (relacion
entre una fuerza aplicada y la deformacién del n@gteLa flexibilidad de un
pavimento es muy importante ya que mide la defordnadel suelo bajo la
carga del pie del deportista lo cual quiere degg quanto mayor sea la carga,
mayor es la energia enviada y mayor la fatiga praga, menor la seguridad y
mayor la absorcion de impactos.

2. Deformacion: Modificacion de la geometria del pavimento lalaua debe de
ser excesiva para evitar desequilibrios del degtarti

3. Area de deformacion (areaeslasticidad)es la zona que se deforma ante un
impacto (salto), no debe de ser muy grande patareposibles perdidas de
equilibrio de deportistas.

4. Rigidez del pavimento:Es la relacion entre la fuerza aplicada y la deémion
producida. Tiene que estar dentro de unos rangesgs&gurar la sensacion de
comodidad de los deportistas.

5. Deformacion vertical estandar (StV): Es la forma de medir la rigidez de un
pavimento, a mayor deformacion vertical menor egidel pavimento.

6. Coeficiente de friccion: Es la propiedad relacionada con el deslizamiento o
rozamiento entre el calzado y el pavimento. El pawito tiene que garantizar la
adherencia pero permitir el deslizamiento y el.gitay dos tipos de rozamiento
el estatico que es cuando nos referimos a la fuerza horizomeésaria para
iniciar un movimiento y etlinamico cuando nos referimos al que se produce
con una velocidad de desplazamiento constante.

7. Uniformidad: Es el grado de homogeneidad del comportamientdiferentes
zonas del pavimento.

8. Bote del balén o pelotaEs la relacion del bote de una pelota o balontigne
que ser igual en un pavimento elastico y un pavimdgido.

El tipo de deporte que se va a practicar sobreawmmento va ser el que va a delimitar
sus caracteristicas que las podrimos denominar ¢edeoativas o reglamentarias.

Caracteristicas generales pistas de tenis.

Tamano reglamentario es rectangular de 23,77 roragtiid por 8,23 m de ancho para
individuales o0 10,97 m para dobles.

La red esta formada por dos poéster de acero demi Y6u medida maxima en el punto
central sera de 0,915 m. El punto central tien@anoiaje a tira con tensor cubierto por
una cinta de tala blanco cuya medida no sera éfirgy 0,63 m. La tela blanca que
cubre el cable tensor superior sera de unos 0,2@saconsejable que se haga doble .
La distancia entre ejes sera de 12,80 m.

La anchura de las lineas del marcaje son de 5 enmasge pueden aumentar las de los
fondos a 10 cms si reducimos el resto a 2,5 cms.

Para facilitar el desarrollo y vision del juegorsserva 5,615 m desde las lineas de
fondo y 3,265 m desde las lineas laterales. Panapeticiones internacionales se
incrementaran a un minimo de 6,40 my 3,66 m.

La altura libre es de 7 m en el centro de la gstdiendo disminuir hasta los 3 m en los
fondos. Para competiciones estas medidas varian arfla red y 7 m en los fondos.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinkdbe de coincidir con la direccion
geografica N-S, admitiéendose su variacion entreENyNN-NO.
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En las instalaciones al aire libre los pavimentesniten un desnivel del 1% para la
evacuacion de agua. El pavimento debe de ser hareogéo fuertemente abrasivo,
elastico aunque dotado de seguridad a la pisada&rgifeendo el deslizamiento
controlado del jugador.

El cerramiento perimetral cuya finalidad es eviersalida de bolas y hacer en lo
posible de para-vientos debe tener una altura maieimlos fondos y esquinas de 3 my
1 m en los laterales. Si las pistas son yuxtapsidstaaltura lateral sera de 3 m
igualmente en todo el perimetro.

Caracteristicas generales pistas de padel.

Tamarfio reglamentario es rectangular de 20 m detlmhgor 10 m de ancho, medidas
interiores con un 5% de tolerancia.

La red tendra una longitud maxima de 10 m con ltnaazen el centro de 0,88 hasta los
0,92 en las esquinas.

La pista esta cerrada en su totalidad por paredesros en forma de U con una altura
de 3 m. Las paredes laterales seran rectangularesiria altura de 3 m por 10 de
longitud.

Las pistas europeas el cambio entre la pared didfpihas laterales sera un escalon en
el que la altura bajara de 3 m a 2 m, en cambia®americanas este cambio sera en
linea descendente hasta llegar a los 2 m. La dltmhde la pista para el cerramiento
sera de 4 m entre el muro o pared y la malla ncatdlia malla metélica sera tipo
rectangular o romboidal y cuya apertura no debsedenferior a 4,5 cm ni superior a
5,75 cm con una tensioén tal que permita rebotpelata.

Las lineas de marcaje tendrdn una medida de 5rhesla la pista.

Esta superficie puede ser de quick, cemento, rahtemtético o césped artificial,
siempre y cuando permita el bote regular de latpekl pavimento sera de color verde,
azul o pardo terroso.

En las instalaciones al aire libre el pavimentdespermite una pendiente del 1% de
lado a lado, recogiéndose el agua en unas cankleteses que la llevan al desagtie.
La altura libre entre le pavimento y el obstacukismroximo sera de 6 m.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinibe de coincidir con la direccidon
geografica N-S, admitiéndose su variacién entreENyNN-NO.

Caracteristicas generales campos de fatbol.

El area de juego sera un rectangulo y su longid comprendida entre 90 y 120 m
(entre 100 y 110 m para partidos internacionales) gnchura entre 45 y 90 m (entre 64
y 75 m para partidos internacionales).

Las porterias deben de medir 2,44 m x 7,32 m medidariores y los palos mediran
entren 10 y 12 cms. La malla de la red no tendréuadro superior a los 0,10 m sin
tensar.

La anchura de las lineas sera de entre 10 y 12suntglor normalmente al blanco.

En cada esquina se colocara un poste no puntiagucton un banderin, la altura
maxima del poste sera de 1,5 m, trazandose unantadite radio 1 m.

El campo de juego serd todo de un mismo pavimesttotel campo como los
exteriores, y sera un tipo de pavimento homogéneohgyos, obstaculos u otros
defectos.
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En las instalaciones al aire libre el pavimentdesgermite una pendiente del 1% a dos
planos desde el centro de la pista y en sentids\easal (hacia los lados) recogiéndose
el agua en unas canaletas laterales que la lld\d@sagle. Los pavimentos permeables
deberan tener resuelto el drenaje del agua mediani@stalacion precisa de tubos
colectores.

La altura libre entre le pavimento y el obstacuksmroximo sera de 15 m.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinkgbe de coincidir con la direccion
geografica N-S, admitiéndose su variacion entreENyNN-NO.

Caracteristicas generales campos de futbol 7.

El area de juego sera un rectangulo y su longisid comprendida entre 50 y 65 m y
su anchura entre 30 y 45 m.

La anchura de las lineas sera de entre 10 y 12sintglor normalmente al blanco.

En cada esquina se colocara un poste no puntiaguclon un banderin, la altura
méaxima del poste sera de 1 m, trazandose un cuadtamadio 0,6 m.

Las porterias deben de medir 2 m x 6 m medidasonés y los palos mediran entren
10 y 12 cms. La malla de la red no tendrd un cuadperior a los 0,10 m sin tensar. El
color de los postres sera blanco como el restoelti de marcaje.

El campo de juego serd todo de un mismo pavimesttotel campo como los
exteriores, y sera un tipo de pavimento homogéneohgyos, obstaculos u otros
defectos.

En las instalaciones al aire libre el pavimentéesgermite una pendiente del 1% a dos
planos desde el centro de la pista y en sentide\easal (hacia los lados) recogiéndose
el agua en unas canaletas laterales que la lld\desagtie. Los pavimentos permeables
deberan tener resuelto el drenaje del agua medianimstalacion precisa de tubos
colectores.

La altura libre entre le pavimento y el obstacuklsmroximo sera de 15 m.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinibe de coincidir con la direccidon
geografica N-S, admitiéndose su variacién entreENyNN-NO.

Caracteristicas generales pistas de futbol sala.

El area de juego sera un rectangulo y su longid comprendida entre 38 y 42 m
(recomendandose 40) y su anchura entre 18 y 22acarfrendandose 20 m).

La anchura de las lineas del marcaje son de 8 cms.

Las porterias deben de medir 3 m x 2 m medidasonés y los palos mediran 8 cms.
La malla de la red no tendra un cuadro superios@|10 m sin tensar. El color de los
postres y travesafios sera de colores alternatigo® yse distingan bien del resto de las
lineas de marcaje. Ademas las porterias tendr&istema antivuelco y no podran ser
fijas.

El campo de juego sera todo de un mismo pavimesttotel campo como los
exteriores, y sera un tipo de pavimento homogéneohgyos, obstaculos u otros
defectos.

En las instalaciones al aire libre el pavimentdespermite una pendiente del 1% de
lado a lado, recogiéndose el agua en unas cankleteses que la llevan al desagtie.
La altura libre entre le pavimento y el obstacukismroximo sera de 5 m.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinibe de coincidir con la direccion
geografica N-S, admitiéndose su variacién entreENyNN-NO.
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Caracteristicas generales pistas de baloncesto.

El area de juego sera un rectangulo y su longid comprendida entre 26 y 28 m
(siendo los 28 los necesarios para albergar partdda FIBA) y su anchura entre 14 y
16 m (siendo los 16 los necesarios para albergadpside la FIBA).

La altura del aro al suelo sera de 2,60 m.

El terreno de juego se marcara con lineas de 5 prafgrentemente blancas.

El terreno de juego debera de distar de cualghistaculo al menos 2 m incluyendo los
integrantes del banquillo del equipo.

El campo de juego serd todo de un mismo pavimesttotel campo como los
exteriores, y sera un tipo de pavimento homogéneohgyos, obstaculos u otros
defectos.

En las instalaciones al aire libre el pavimentdespermite una pendiente del 1% de
lado a lado, recogiéndose el agua en unas canklteses que la llevan al desagtie.
Los tableros estaran fabricados en materialesdrasfes adecuados normalmente de
vidrio templado de seguridad, construidos de ura p@eza, dibujandose todas las
lineas de color blanco y con una medida de 5 cnel Suadro no fuese transparente
debera de pintarse todo en blanco y marcar laadiae color negro no inferior a 5 cm.
El borde inferior del cuadro asi como cualquiertgatel soporte trasero deberan ir
debidamente protegidos. La estructura de la canastdién deberd ir protegida
adecuadamente ademas de estar la base de swnfgacn® minimo a 2 m de la linea de
fondo.

Los aros seran de acero macizo, con doce lugarediggntes a su alrededor para la
sujecion de la red.

La red sera de curda blanca con 12 bucles parajéaién al aro y la parte superior
semirigida.

La altura libre entre le pavimento y el obstacuklsmroximo sera de 7 m.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinkdbe de coincidir con la direccion
geografica N-S, admitiéendose su variacion entreENyNN-NO.

Caracteristicas generales pistas de mini basquet.

El area de juego sera un rectangulo y su longititd comprendida entre 20y 25,6 m y
su anchura entre 12 y 15 m. No hay linea ni zonaedepuntos y la linea de tiros libres
se sitla a 4m.

La altura del aro al suelo sera de 2,60 m.

El terreno de juego se marcara con lineas de 5 prafgrentemente blancas.

El terreno de juego debera de distar de cualglistaculo al menos 2 m incluyendo los
integrantes del banquillo del equipo.

El campo de juego sera todo de un mismo pavimesttotel campo como los
exteriores, y sera un tipo de pavimento homogéneohgyos, obstaculos u otros
defectos.

En las instalaciones al aire libre el pavimentdespermite una pendiente del 1% de
lado a lado, recogiéndose el agua en unas cankleteses que la llevan al desagtie.
Los tableros estaran fabricados en materialesdrasfes adecuados normalmente de
vidrio templado de seguridad, construidos de urla peza, dibujandose todas las
lineas de color blanco y con una medida de 5 cnel Suadro no fuese transparente
debera de pintarse todo en blanco y marcar laadiee color negro no inferior a 5 cm.
El borde inferior del cuadro asi como cualquiertgatel soporte trasero deberan ir
debidamente protegidos. La estructura de la canastdién debera ir protegida
adecuadamente ademas de estar la base de swunfigaon® minimo a 1 m de la linea de
fondo.

- 86 -



OPOSICIONES DE OFICIAL DE POLIDEPORTIVO.

Los aros seran de acero macizo, con doce lugarediggntes a su alrededor para la
sujecion de la red.

La red sera de curda blanca con 12 bucles parajdaién al aro y la parte superior

semirigida.

La altura libre entre le pavimento y el obstacuklsmroximo sera de 7 m.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinibe de coincidir con la direccion

geografica N-S, admitiéndose su variacién entreENyNN-NO.

Caracteristicas generales pistas de balonmano.

El &rea de juego sera un rectangulo y su longistd comprendida entre 38 y 42 m
(recomendandose 40) y su anchura entre 18 y 22carfrendandose 20 m).

La anchura de las lineas del marcaje son de 8 cms.

Las porterias deben de medir 3 m x 2 m medidasonés y los palos mediran 8 cms.
La malla de la red no tendra un cuadro superios@|10 m sin tensar. El color de los
postres y travesanos sera de colores alternatigoe yse distingan bien del resto de las
lineas de marcaje. Ademas las porterias tendr&istama antivuelco y no podran ser
fijas.

El campo de juego serd todo de un mismo pavimesttotel campo como los
exteriores, y sera un tipo de pavimento homogéneohgyos, obstaculos u otros
defectos.

En las instalaciones al aire libre el pavimentdespermite una pendiente del 1% de
lado a lado, recogiéndose el agua en unas canklteaes que la llevan al desagtie.
La altura libre entre le pavimento y el obstacuklsmroximo sera de 7 m.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinkdbe de coincidir con la direccion
geografica N-S, admitiéendose su variacion entreENyNN-NO.

Caracteristicas generales pistas de Voleibol.

La area de juego sera rectangular y mide 18x9 madal por una zona libre de 3 m de
ancho (para competiciones internacionales se fijeninimo de 5 m en los laterales y 8
en los fondos).

El terreno de juego se marcara con lineas de 5 prafgrentemente blancas.

La red se colocara verticalmente sobre la line&raey su borde superior se fijara en
funcién de la categoria de los jugadores (2,43 parabre senior y 2,24 para mujeres
senior). La altura se mide desde el centro de tehzg no debiendo exceder en los
laterales mas de 2 cm de la altura oficial.

La red tendrd 1 m de ancho y de 9,5 a 10 de langluido el 0,25 o 0,50 de las bandas
laterales, estando hechas en malla negra y a aiddnoo mas de 10 cm de lado.

En la parte inferior de la red habrd una banda i&mbecubriendo el tensor que
mantendra la red recta por abajo.

Los poster que sostienen la red se colocaran a @,5n de cada linea lateral con una
altura de 2,55 m, debiendo ser redondos y pulisiogijacion al suelo debe de hacerse
sin cables.

El campo de juego sera todo de un mismo pavimesttotel campo como los
exteriores, y sera un tipo de pavimento homogéneohgyos, obstaculos u otros
defectos.
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En las instalaciones al aire libre el pavimentdesgermite una pendiente del 1% a dos
planos desde el centro de la pista y en sentids\easal (hacia los lados) recogiéndose
el agua en unas canaletas laterales que la lld\d@sagle. Los pavimentos permeables
deberan tener resuelto el drenaje del agua mediani@stalacion precisa de tubos
colectores.

En las instalaciones al aire libre el pavimentdespermite una pendiente del 1% de
lado a lado, recogiéndose el agua en unas canklteses que la llevan al desagtie.

La altura libre entre le pavimento y el obstacuksmproximo sera de 7 m, o de 12,5 en
competiciones internacionales.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinibe de coincidir con la direccion
geografica N-S, admitiéndose su variacién entreENyNN-NO.

Caracteristicas generales pistas de Hockey hierba.

El area de juego sera un rectangulo y su longiéud 91,40 m y su anchura 55 m.

El terreno de juego se marcara con lineas de 7 ypmm@ferentemente blancas.

En cada esquina se colocara un poste no puntiaguclon un banderin, la altura
maxima del poste sera de entre 1,2 y 1,5 m, yraldxén de no mas de 30 cm de largo y
ancho.

Las porterias mediran como minimo 0,91 m de forekald la barra horizontal y 1,22 m
desde el suelo. Los postes y el larguero serarcddamectangulares y de 5,10 cm de
ancho por 7,50 de grosor. Los postes estaran skysapar 3,66 m de medida interior, el
larguero ira a 2,14 m del suelo y sujeta a losgsosin sobre pasar a estos. Las tablas
laterales que van en el interior de la porterialéando los bajos seran de color negro y
mediran como minimo 1,20 m de profundo, 3,66 madgol por 0,46 m de alto.

Las redes estaran atadas a postes y larguerasnaalos de 15 cm y deberan evitar que
la bola pase entre ella o rebote por exceso detens

El campo de juego serd todo de un mismo pavimesttotel campo como los
exteriores, y sera un tipo de pavimento homogéneohgyos, obstaculos u otros
defectos.

La altura libre entre le pavimento y el obstacuksmroximo sera de 15 m.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinkdbe de coincidir con la direccion
geografica N-S, admitiéendose su variacion entreENyNN-NO.

Caracteristicas generales pistas de Hockey.

El &rea de juego sera un rectangulo y su longistd comprendida entre 36 y 44 m. Su
anchura entre 18 y 22 m (recomendandose siemprévdimo para que las lineas de
area no se junten con las de banda).

La anchura de las lineas del marcaje es de 5 cms.

Las porterias medirdan como minimo 1 m de fondo eleddsuelo. Los postes y el
larguero seran blancos, rectangulares y de 8 camcl®o por 8 cm de grosor. Los postes
estaran separados por 3 m de medida interiorrgldeo ira a 2 m del suelo y sujeta a
los postes sin sobre pasar a estos. Las tablasléstejue van en el interior de la porteria
bordeando los bajos seran de color negro y medoam minimo 1 m de profundo, 3 m
de largo por 0,46 m de alto.

Las redes estaran atadas a postes y larguerasnaalos de 15 cm y deberan evitar que
la bola pase entre ella o rebote por exceso detens

En las instalaciones al aire libre el pavimentdespermite una pendiente del 1% de
lado a lado, recogiéndose el agua en unas cankleteses que la llevan al desagtie.
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El campo de juego serd todo de un mismo pavimesttotel campo como los

exteriores, y sera un tipo de pavimento homogéneohgyos, obstaculos u otros

defectos.

La altura libre entre le pavimento y el obstacidmada que permita un buen desarrollo
del juego.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinibe de coincidir con la direccion

geografica N-S, admitiéndose su variacién entreENyNN-NO.

Caracteristicas generales pistas de Hockey patines.

El area de juego sera un rectangulo y su longisid comprendida entre 36 y 44 my
su anchura entre 18 y 22 m. Siempre debe presamigrdimensiones proporcionadas y
su extension longitudinal debe corresponder aleddblla anchura.

Cada esquina del rectangulo debe de tener unagooafion circular, construida con
una base de 1 m de radio.

Todo el pavimento de la pista estar& limitado pobardillo de 20 cm de alto por 2 cm
de espesor y una valla de altura no inferior a lsujetos los dos por elementos de
fijacion vertical anclados al suelo de forma sdli8@&mpre que la pista permita tener
publico es obligatorio que una red rodee toda $éapy de no menos de 4 m de altura
desde el suelo.

La anchura de las lineas del marcaje es de 8 cms.

Las porterias consisten en un armazoén de tuboed ljalvanizado hueco, compuestos
por tres elementos unidos por soldaduras. Los pgsk&s barras son circulares, siendo
pintadas de naranja fluorescente con la restantacega de la porteria pintada en
blanco.

La altura libre entre le pavimento y el obstacidmada que permita un buen desarrollo
del juego.

En instalaciones al aire libre el eje longitudinkdbe de coincidir con la direccion
geografica N-S, admitiéendose su variacion entreENyNN-NO.
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TEMA 19
SOLDADURAS. EQUIPQOS, USOS, PROTECCIONES Y PRECAUCIONES.

Soldadura.

La soldadura es un proceso de fabricacion en dsedeealiza la union de dos
materiales, (generalmente metales o termoplastiossiplmente logrado a través de la
fusion, en la cual las piezas son soldadas dewitiembas y agregando un material de
relleno derretido (metal o plastico), el cual tiemepunto de fusion menor al de la pieza
a soldar, para conseguir un bafio de material fon(ktibafio de soldadujaque, al
enfriarse, se convierte en una union fuerte.

Tipos de soldaduras.

Soldadura Oxiacetilénica.

Es la soldadura autdégena o por fusién de gas. latales se unen calentandolos con la
llama producida por la combustion de un gas acetjlpropano, etc., en una atmdésfera
de oxigeno en la boquilla de un soplete y con utahake aportacion.

En este tipo de proceso llevamos los materialeddarsa un estado de fusion que junto
con un material de aportacion, también fundidoghat sola pieza.

El oxigeno puro no arde, pero tiene un gran podenbuistible y unido a cualquier
materia grasa puede inflamar. Se suministra erllé®t@e acero estirado, y en su parte
superior, en forma de ojiva, se encuentra la valdel llenado y salida de oxigeno.

Para evitar confusiones las ojivas de las botglaspintadas de un color en funcion del
gas que contienen como:

— Oxigeno color blanco.

— Hidrogeno color rojo.

— Nitrégeno color verde.

— Acetileno color marroén.
El acetileno es un gas que se inflama con faciligguiede explotar a partir de los
120°C.

El soplete es un aparato en donde entran dos emaknde se produce la mezcla.
Mediante el soplete se regulan y se mezclan logsgade esta forma entran en
combustion y al salir por el orificio producen ueeperatura capaz de fundir metales y
soldarlos. Los sopletes estan formados por vatersentos como:

— Manorreductores.

— Conducciones.

— Soplete.

— Valvulas antirretorno.
Los sopletes estan formados por piezas de latémonce que son los elementos
principales de la instalacion de soldadura. Patia saplete existen diferentes tipos de
boquillas provistas de diferentes orificios en fancdel trabajo que se vaya a realizar.
Los sopletes cuentan con dos llaves incorporacdespara corte y otra para regulacion
de acetileno y oxigeno.
El soplete ha de mantener siempre el ajuste realizan el fin de que la velocidad de
salida de la mezcla sea mayor siempre que la deldaile transmisién de la llama y
evitar el retroceso de la llama hacia las botellas.
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Existen dos tipos de sopletes.

— Baja presion donde el acetileno es aspirado ane@del mezclador a
la velocidad de oxigeno.
— Presién media, cuando los dos gases penetranian&es

El proceso de encendido del soplete se realizaradwiprimero la llave del acetileno y
acercando la chispa para que prenda, entoncesrsaldama ondulada y blanca, ahora
vamos abriendo poco a poco la llave del oxigendahgse la llama toma el color

adecuado.

El riesgo mas importante que corremos con el sgletel de explosion o incendio por
eso debemos de seguir las normas de correctoiesqrs.

Seguridad en las soldaduras autdégenas u oxiacetiléas.

— Proteccion de ojos mediante gafas especiales @ldgpsoldadura para

evitar desprendimiento de material soldado y lahasidad producida.

— Proteccion de manos y cuerpo con guantes y maadilidro o material

resistentes al calor.

— Nunca expondremos materiales grasos al oxigenaldebisu poder de
ignicién, no dejaremos mechero ni nada inflamabiela mesa de
soldadura.

Nunca usaremos ropa de nylon, debido a su podesrdbustion.

Las botellas se usaran en posicion vertical o digente inclinadas. Las

de acetileno se mantendran en posicion verticak lraas antes de

utilizarlas.

Nunca dejaremos caer o daremos golpes a las [ot8liauna botella

sufriera un golpe y debiéramos usarla inmediataenéebemos de saber

que tiene riesgo de explosion y que debemos réwikeen antes de

usarla.

Evitaremos que las botellas estén sometidas a tatopas extremas.

Nunca fumaremos cuando manejemos botellas.

Nunca trabajaremos en lugares con peligro de iraftadm.

El manorreductor estara previsto con un manomegraalth presion

(contenido) y otro de baja presion (trabajo).

La ropa del soldador no debera estar manchadaadagyo aceites.

Los gases llegaran por conductos de caucho ditseatsoplete, rojo

para el acetileno y azul para el oxigeno.

— Al terminar el trabajo de soldadura debemos deacdadas llaves del
soplete y el manorreductor de las botellas.

1. En primer lugar se cierra el grifo del acetilenalgspués el del
oxigeno a nivel de boquilla, después se cierratalla de acetileno y
después volvemos abrir de la boquilla, esta op@&naces
indispensable para liberar el gas del conductd gukmador.

2. A continuacion cierre el tornillo de la botella @aludal de acetileno,
después la valvula y finalmente la valvula de &el® de oxigeno.

— Hay que tener especial cuidado con las manguerasi@®@o toquen las
llamas ni ninguna zona caliente.

R \J I

Ll
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Si estuviera encendido el soplete y tuviéramosetnoeceso de llama procederiamos de
la siguiente manera:

Cerrar el grifo del combustible.

Cerrar el grifo del oxigeno, cerrar la llave dddtdella del combustible.
Cerrar la llave de la botella de combustible.

Cerrar la llave de la botella de oxigeno.

No volver a encender el soplete hasta averiguarcéasas que lo
provocaron, y si el retroceso a alcanzado a lallbose actuara de
conformidad con las normas del acetileno.

agkrwnE

Los equipos deberan de tener valvulas de proteeritimetorno, y las caracteristicas de
estas valvulas son:

Seguridad contra el retroceso del gas.

Seguridad contra el retroceso de la llama.

Permitir el libre paso de los gases en el sente@whpleo.

Tener valvulas de seguridad de sobre presion.

No necesitar cuidados de conservacion.

Ser ligeras.

oA WNE

Soldadura Eléctrica.

La soldadura industrial con arco o soldadura etectes la mas usada en los dltimos
tiempos.

Es un proceso de unidén de varios metales por eag@hto con uno 0 mas arcos
eléctricos y con empleo o sin el de material detapn. Se realiza haciendo saltar un
arco eléctrico entre las piezas que queremos ugtliante una varilla metalica llamada
electrodo. Dos hilos salen del grupo de soldadua se une al electrodo y otro ala
masa 0 material que queremos soldar. Mientras istaesontacto entre el electrodo y la
pieza no pasara corriente. Si el electrodo togsidaa deja pasar la corriente eléctrica
llamada cortocircuito, provocando el calentamiedéb circuito, localizandolo donde
mas imperfecto es el contacto.

Si separamos un poco el electrodo la corriente pasartiendo el aire en conductor y
formando el arco eléctrico.

Para soldar es necesario un grupo de soldaduraegugn maquina especial que
proporciona una corriente eléctrica de tensiortensidad variable.

Existen dos tipos diferentes:

— Maquinas de corriente continua.
— Maquinas de corriente alterna.

Las de CC presentan una ventaja referente a |I@Adga que las primeras son de arco
mas estable y suave con lo cual nos permiten udadigra de mayor calidad.

Las terminaciones de los cables de soldar llevaerd@nacion unas pinzas de sujeciéon
que es donde se produce la corriente. La pinzaljg¢as el electrodo tiene un mango
especial, aislado y protegido que nos protege derféente y el calor.

La segunda pieza o toma de masa se sujeta poimprpara facilitar el contacto
eléctrico entre la pieza a soldar y el electrodofijd a la mesa de trabajo que ha de ser
metalica.

Una vez soldado suele quedar lo que llamamos escgue es la suciedad de la
soldadura, esta se suele quitar con el martillogtizy y un cepillo metalico.
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Durante la soldadura se emiten diferentes tipaay®s como:

—>
_)
_)

Ultravioleta, que son nocivo e invisibles.
Infrarrojos, que son invisibles y producen calor.
Luminosos, que estos son visibles y deslumbran.

Pasos para soldar.

1.
2.

Mantener el electrodo a unos 5 mm de la piezadasol

Frotar bruscamente la punta del electrodo condagppara realizar un
modo de cebado que es donde se inicia el cortaardara mantener el
arco alejar unos mm el electrodo y llevarlo a doddbe de iniciar la
soldadura y deslizar.

Deslizar de izquierdas a derechas en la direcciénlad soldadura,
manteniendo siempre constante la distancia.

Mueva el eléctrodo en zig-zag, lenta y uniformermepéra que el
material fundido se deposite.

Si el electrodo se pega al material es por que aitenemos la distancia
suficiente con referencia a la pieza y si por @lt@io se apaga es que
esta muy alejado.

Seguridad en las soldaduras eléctricas.

_)

—>

La ropa del soldador no deberéa estar manchadaadasyo aceites y esta

cubrird todas las partes del cuerpo.

La ropa humeda o sudada debe de ser cambiada popupde ser

conductora por la humedad.

Nunca se realizaran trabajos de soldadura llovienden lugares

conductores de la electricidad, sin las protecd@uecuadas.

Tanto soldador como ayudantes deberan llevar las g seguridad en

el momento de la soldadura.

Cuando coloquemos el electrodo llevaremos los gsate seguridad.

Los trabajos sobre elementos metalicos deberemdisw@e el calzado

de seguridad.

Cuando realicemos trabajos de lijado o picado derislo deberemos

hacer con gafas de seguridad.

Protegeremos la cara mediante careta de segurnistachicilla de vidrio

especial que reduce la radiacion y absorbe lavidteta. Si soldaramos

y no nos protegiéramos podiamos tener efectosglendieramiento.

La distancia ideal entre el campo de soldadura yjos del soldador es

de unos 30 cm minimos. Los sintomas del deslumerdmison ojos

irritados o rojos el cual se puede aliviar con roaghientos pero si es una

guemadura severa debemos de consultar con eltaculis

Los guantes de proteccion debe de cumplir unossiéogicomo:

1. Seran de 5 dedos nunca usaremos manoplas para solda

2. Estard hecho de cuero serraje, con un espesor moeni,5 mm y
seran flexibles.

3. Seran de manga larga de unos 20 cm.

4. Deberan ser perfectamente lavados en seco.

5. Deberan cumplir la norma UNE EN 388 y 407.
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La ropa de trabajo sera de pura lana o algodéfuigmi

Nunca tocaremos con las manos desnudas metalesteali

El soldador debe de tener todas las partes cubiaries de empezar a

soldar.

— Comprobaremos antes de soldar, conexiones a loed$opinzas y las
mangueras que no estén picadas en su aislamiento.

— Nunca cambiaremos el electrodo con las manos dasnadcon los

guantes humedos.

Nunca enfriaremos el porta electrodos con agua.

No se debe de soldar nunca en lugares que pueblan ¢rasas, botes o

gases inflamables.

— Cuando cambiemos de intensidad el grupo no lo h@satirectamente,
primero lo desconectaremos, cambiaremos la imtadst lo volveremos
a conectar.

— Deberemos de tener cuidado con las piezas recidéadss ya que tardan
en enfriar y no las debemos de todas con las ndesrsidas.

— El soldador nunca ha de llevar encendedores dexduigentras realiza
soldaduras.

— Deberemos proteger a los demas del entrono delgegidyos de luz

producidos por el arco.

RN

Electrodos.

Existen diferentes tipos de electros y dependieddo material a soldar estaran
realizados de una manera u otra.

Llevan un recubrimiento que facilita el cebado ye&abilidad del arco, basandose en
minerales y organicos y el desoxidado del cordésatigadura.

Las partes del electrodo son:

1. Alma
2. Recubrimiento.

Es el material metalico conductor de la electridida en un extremo no tiene
recubrimiento y es donde se sujeta la pinza.

El revestimiento es de deferente materiales sefgiraterial a soldar u llevan impresas
unas letras que nos indican algunas caracteristicas

Soldadura de cobre.
El procedimiento para soldar cobre es el siguiente:

— Comprobaremos que las piezas a soldar encajanconastras antes de
poner estafo.

— Las piezas deben de estar bien limpias de cualdiper de resto.
Después les pasaremos un papel de lija o hilo atekaike. Si la pierza
esta mojada no podremos soldar correctamente.

— Calentaremos con un soplete o pistola de calopiesas a unir y le
afadiremos un liquido fundente.

— Cuando las piezas tengan la temperatura adecuadbrearios el hilo
fundente a la junta. El hilo tiene que volversei digsiido y llenar los
capilares de la junta para que sea hermético.
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Hay dos tipos de soldadura por capilaridad, que son

1. Soldadura blanda (uniones hasta 450°C): Utilizamosampara y el
estafio.

2. Soldadura fuerte (uniones de mas de 450°C): Utdinas sopletes de
chorro de aire o oxiciatilenicos, sopletes de gak.material de
aportacion ya no podra ser el estafio por el puetdudion asi que
utilizaremos uno acorde al material que vamos @asol

Los dos sistemas son idénticos lo Unico que caeti material fundente y las fuentes
de calor.

Soldar plastico.

Es también conocido como encolado de plastico.

Lo primero es lijar los extremos de los materia@emir y comprobar que encajan.
Eliminaremos los restos de grasas, polvo y humegdseguidamente, el pegamento a
cada unas de las partes a unir.

La unién debe de hacerse rapido ya que el peganseato rapido y no da tiempo a
rectificaciones. El material restante se quitamagdiatamente con un trapo.
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